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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка
Информационная справка: муниципальное  дошкольное образовательное учреждение детский сад №20  «Умка» относится к типу – «дошкольное образовательное учреждение», имеет статус – «детский сад».              Организация расположено по адресу: : 152 610 Яославская обл., г.Углич, мкр-н Мирный-2, д.11

Муниципальное  дошкольное образовательное учреждение детский сад №20 «Умка» является юридическим лицом. Учредителем является Администрация Угличского муниципального района в лице Управления образования УМР. 
Режим работы:
Пятидневная рабочая неделя – с понедельника по пятницу;
 Длительность работы детского сада – 12 часов;
Часы работы Учреждения – с 07.00 ч. до 19.00ч.
Наименование программы: Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования МДОУ детский сад №20 «Умка» для группы компенсирующей направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья задержкой психического развития (далее – Программа).
Назначение Программы: Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для МДОУ детский сад №20 «Умка»  группы компенсирующей направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья задержкой психического развити разработана в соответствии с действующими федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образования (приказ от 17октября 2013г. № 1155)  на основе Примерной адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования детей с задержкой психического развития (Одобренной решением от 7.12 2017 г. Протокол № 6/17) с учетом программы «Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития» / Л. Б. Баряева, И. Г. Вечканова, О. П. Гаврилушкина и др.; Под. ред. Л. Б. Баряевой, К. А. Логиновой.— СПб.: ЦЦК проф. Л. Б. Баряевой, 2010. 
Предусматривает психолого-педагогическую поддержку позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), разностороннее развитие детей, коррекции недостатков в их развитии, а также профилактику нарушений, имеющих не причинный, а следственный (вторичный, социальный) характер. Это позволяет сформировать у дошкольников с ЗПР различного генеза психологическую готовность к обучению в массовой или специальной (коррекционной) школе VII вида, а также достичь основных целей дошкольного образования, которые сформулированы в Концепции дошкольного воспитания.
Программа группы разработана в соответствии со следующими нормативно- правовыми документами:
Федеральный уровень
Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ».
Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384).
Приказ Министерство образования и науки российской федерации Приказ от 19 декабря 2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».
Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования».
Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ»;
Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 апреля 2014 г. № 293 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 12 мая 2014 г., № 32220, вступил в силу 27 мая 2014 г.).
Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией» (зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г., № 28908).
Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 января 2014 г. № 8 «Об утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным программам дошкольного образования».
Постановление Минтруда РФ от 21.08.1998г. № 37 (с изменениями и дополнениями)
«Квалификационного   справочника
должностей
руководителей,
специалистов
и других служащих».
Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. № 544н
«Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)».
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».
Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования».
Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 08-5 «О соблюдении организациями, осуществляющими образовательную деятельность, требований, установленных федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования».
14.УставаМДОУдетскийсад№20«Умка»

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы.

Целью АОП является проектирование модели образовательной и коррекционно-развивающей психолого-педагогической работы, максимально обеспечивающей создание условий для развития детей с ЗПР дошкольного возраста в общеразвивающих группах (инклюзивное образование), их позитивной социализации, интеллектуального, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности.

Целью реализации АОП является обеспечение условий для дошкольного образования детей с задержкой психического развития с учетом их индивидуально-типологических особенностей и особых образовательных потребностей. Реализация программы предполагает психолого-педагогическую и коррекционно-развивающую поддержку позитивной абилитации и социализации, развитие личности ребенка дошкольного возраста с ЗПР; формирование и развитие компетенций, обеспечивающих преемственность между первой (дошкольной) и второй ступенью образования (начальной школой).

АОП предназначена для выстраивания коррекционно-образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста, которым на основании заключения ПМПК рекомендована АОП для детей с ЗПР.
Задачи АОП:

•
создание благоприятных условий для всестороннего развития и образования детей с ЗПР в соответствии с их возрастными, индивидуально-типологическими особенностями и особыми образовательными потребностями; амплификации образовательных воздействий;

•
создание оптимальных условий для охраны и укрепления физического и психического здоровья детей с ЗПР;

•
обеспечение психолого-педагогических условий для развития способностей и личностного потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и окружающим миром;

•
целенаправленное комплексное психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ЗПР и квалифицированная коррекция недостатков в развитии;

•
выстраивание
индивидуального
коррекционно-образовательного
маршрута
на основе изучения особенностей развития ребенка, его потенциальных возможностей и способностей;

•
подготовка детей с ЗПР ко второй ступени обучения (начальная школа) с учетом целевых ориентиров ДО и АООП НОО для детей с ЗПР;

•
взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ЗПР;
оказание консультативной и методической помощи родителям в вопросах коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей с ЗПР;

•
обеспечение необходимых санитарно-гигиенических условий, проектирование специальной
предметно-пространственной
развивающей
среды,
создание
атмосферы психологического комфорта.

Механизмы адаптации АОП

Адаптация содержания программы с учетом особых образовательных потребностей детей с задержкой психического развития предполагает:

1. Конкретизацию задач и содержания АОП для детей с ЗПР с учетом индивидуально-типологических особенностей и образовательных потребностей контингента воспитанников дошкольной образовательной организации.

2. Вариативность планируемых результатов освоения образовательной программы в соответствии с поставленными задачами и возможностями детей с ЗПР.

3. Индивидуализацию темпов освоения образовательной программы. Использование методов и приемов обучения и развития с ориентацией на «зону ближайшего развития» ребенка, создание оптимальных условий для реализации его потенциальных возможностей.

4. Применение психолого-педагогической диагностики как механизма адаптации коррекционно-образовательного
содержания
АОП,
отбор
конкретного
содержания воспитательной и коррекционно-образовательной работы в каждой возрастной группе на основе результатов психолого-педагогического изучения имеющихся у детей представлений об окружающем мире, уровня развития психологического и речевого базиса, особенностей деятельности.

5. Коррекционную направленность всего образовательно-воспитательного процесса, обеспечивающего решение задач общего развития, воспитания и коррекции недостатков познавательной деятельности, эмоционально-личностной сферы и речи детей с ЗПР.

6.
Разработку
вариативного
содержания
образовательной
деятельности
по профессиональной коррекции нарушений развития детей с ЗПР, этапов и методов ее реализации.

7.
Подбор
методического
обеспечения
(программно-методических
материалов, дидактических пособий, учебных средств и оборудования) для реализации АОП.

8. Обеспечение практической направленности содержания Программы, ее связи с бытовой, предметно-практической, игровой, продуктивной деятельностью детей.

9. Особый подход к организации предметно-пространственной среды, планированию
образовательной деятельности и организации жизни и деятельности детей в режиме дня.

Условия реализации АОП:

•
коррекционно-развивающая
направленность
воспитания
и
обучения, способствующая как общему развитию ребенка, так и компенсации индивидуальных недостатков развития;

•
организация
образовательного
процесса
с
учетом
особых
образовательных потребностей ребенка с ЗПР, выявленных в процессе специального психолого-педагогического изучения особенностей развития ребенка, его компетенций;

•
создание особой образовательной среды и психологического микроклимата в группе с учетом особенностей здоровья ребенка и функционального состояния его нервной системы;

•
преемственность в работе учителя-логопеда, педагога-психолога, воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре;

•
«пошаговое»
предъявление
материала,
дозирование
помощи
взрослого, использование специальных методов, приемов и средств, способствующих достижению минимально возможного уровня, позволяющего действовать ребенку самостоятельно;

•
проведение непрерывного мониторинга развития ребенка и качества освоения Программы в специально созданных условиях;

•
сетевое взаимодействие с ПМПК и сторонними организациями (медицинскими, образовательными, общественными, социальными, и др.) для повышения эффективности реализации задач АОП;

•
установление продуктивного взаимодействия семьи и дошкольной образовательной организации, активизация ресурсов семьи; комплексное сопровождение семьи ребенка с ЗПР командой специалистов;

•
осуществление контроля эффективности реализации Программы со стороны психолого-медико-педагогического консилиума образовательной организации.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы
В основе реализации Программы  для обучающихся с ОВЗ положены деятельностный и дифференцированный подход, являющиеся методологией ФГОС ДО, осуществление которых предполагает:
- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития;
- индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья);
- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
- поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;
- партнерство с семьей;
- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
- возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
- обеспечение преемственности дошкольного общего и начального общего образования.
признание обучения и воспитания как единого процесса организации познавательной, речевой и предметно-практической деятельности обучающихся с ОВЗ, обеспечивающего овладение ими содержанием образования, в качестве основного средства достижения цели образования;
- признание того, что развитие личности обучающихся с ОВЗ зависит от характера организации доступной им деятельности;
- развитие личности обучающихся с ОВЗ в соответствии с требованиями современного общества, обеспечивающими возможность их успешной социализации и социальной адаптации;
разнообразие организационных форм образовательного процесса и индивидуального развития каждого обучающегося с ОВЗ, обеспечивающих рост творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной деятельности.
Культурно-исторический подход (Л.С. Выготский) к развитию психики ребенка. Развитие определяется как
«...процесс
формирования
человека
или
личности,
совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития.
Основные принципы данного подхода:
принцип активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка.
учет зоны ближайшего развития (сегодняшняя зона ближайшего развития завтра станет для ребенка уровнем его актуального развития).
среда является источником развития ребенка (одно и то же средовое воздействие по- разному сказывается на детях разного возраста в силу их различных возрастных особенностей).
в качестве основных условий полноценного развития ребенка выступают: общение между ребенком и взрослым и нормальное развитие (созревание и функционирование) нервной системы ребенка.
Личностно-ориентированный
подход (Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, Л.И.Божович, Д.Б.Эльконин, А.В.Запорожец) к проблеме развития психики ребенка.
В дошкольном возрасте деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами.
Предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие.
Расширение возможностей развития психики ребенка-дошкольника за счет максимального развития всех специфических детских видов деятельности, в результате чего происходит не только интеллектуальное, но и личностное развитие ребенка.
Основные принципы данного подхода:
Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка.
Принцип ведущей роли личностного развития по отношению к интеллектуальному и физическому.
Принцип уникальности и самоценности развития ребенка в дошкольном детстве.
Принцип амплификации развития в противоположность принципу интенсификации – содействие превращению деятельности ребенка, заданной взрослым (ребенок  – объект) в самодеятельность (ребенок-субъект).
Системно - деятельностный подход (А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, А.В.Запорожец, В.В.Давыдов) к проблеме развития психики ребенка.
Деятельность рассматривается как движущая сила психического развития.
В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования.
Основные принципы данного подхода:
Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка.
Принцип амплификации развития.
Исходя из концептуальных положений культурно – исторической теории Л.С. Выготского и отечественной научной психолого-педагогической школы о закономерностях развития ребенка в дошкольном возрасте, содержание Программы обеспечивает в целом:
сохранение и укрепление здоровья воспитанников;
формирование у детей адекватной картины мира;
интеграцию личности воспитанника в национальную, российскую и мировую культуру;
формирование основ социальной и жизненной адаптации ребенка;
развитие позитивного эмоционального отношения к окружающей среде, практической и духовной деятельности человека;
развитие потребности в реализации творческих способностей.
Дифференцированный подход
Для реализации дифференцированного подхода к процессу воспитания и обучения дошкольников с ЗПР каждый этап обучения (в рамках ряда направлений коррекционно- развивающей
работы)
делится
на
три
периода. Периоды коррекционно-развивающей работы на каждом этапе могут варьироваться от одного до трех и более месяцев. Они определяются для каждого ребенка индивидуально.
Содержание коррекционной работы определяют принципы:
Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию педагога, который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой в интересах ребёнка.
Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помощи до решения проблемы или определения подхода к её решению направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.
Принцип комплексности предполагает, что устранение психических нарушений должно носить медико-психолого-педагогический характер, т.е. опираться на взаимосвязь всех специалистов Организации.
Принцип учета возрастных, психологических и индивидуальных особенностей ребенка. Согласно этому принципу следует учитывать соответствие хода развития ребенка, психического и личностного, нормативному, памятуя в то же время об уникальности, неповторимости, своеобразии каждой личности.
Принцип комплексности методов психологического воздействия. Этот принцип позволяет говорить о необходимости использования, как в обучении, так и воспитании детей с ЗПР всего многообразия методов, приемов, средств.
Принцип доступности предполагает построение обучения дошкольников на уровне их реальных речевых возможностей. Конкретность и доступность обеспечиваются подбором коррекционно-развивающих пособий в соответствии с санитарно-гигиеническими и возрастными нормами.
Принцип последовательности и концентричности усвоения знаний предполагает такой подбор материала, когда между составными частями его существует логическая связь, последующие задания опираются на предыдущие. Такое построение программного содержания позволяет обеспечить высокое качество образования. Концентрированное изучения материала служит также средством установления более тесных связей между специалистами Организации.
Системность коррекционных, профилактических и развивающих задач. Задачи сформулированы как система задач трех уровней: коррекционного (исправление отклонений, нарушений развития, разрешение трудностей); профилактического развивающего (оптимизация, стимулирование и обогащение содержания развития).
В Программе группы учитываются индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования (далее - особые образовательные потребности), индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья; возможности освоения ребенком Программу группы на разных этапах ее реализации.
Содержание программного материала изложено в соответствии в соответствии с концентрическим принципом – ознакомление детей с определенной областью действительности от этапа к этапу усложняется, раскрываясь в следующей последовательности: предметная, функциональная и смысловая сторона, сфера отношений, причинно-следственных, временных и прочих связей между внешними признаками и функциональными свойствами.
1.1.3. Значимые для разработки и реализации  Программы характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста  с задержкой психического развития. 
Дети с задержкой психического развития представляют собой неоднородную группу. Этиология ЗПР связана с конституциональными факторами, хроническими соматическими заболеваниями, с неблагоприятными социальными условиями воспитания и в основном с органической недостаточностью центральной нервной системы (ЦНС) резидуального или генетического характера (Ю. Г. Демьянов, В. В. Лебединский и др.).
Данная группа детей первоначально определялась как «дети с минимальными повреждениями мозга» или «с минимальными мозговыми дисфункциями» (3. Тржесоглава),
«дети с нарушениями поведения». Наряду с этим таких детей характеризуют как «детей со специфическими трудностями в обучении», чтобы подчеркнуть отсутствие каких- либо других выраженных физических или психических недостатков, вызывающих у них затруднения в учении. В отечественной психологии эти дети определялись как «дети с пониженной обучаемостью», «отстающие в учении» (З.И. Калмыкова, Н. А. Менчинская и др.). Большую часть контингента учащихся с трудностями в обучении составляют дети, специфические особенности, развития которых квалифицируются как «задержка психического развития» (К. С. Лебединская, В. И. Лубовский, И. Ф. Марковская, Е. М. Мастюкова, Р. Д. Тригер, У. В. Ульенкова и др.).
В настоящее время выявлено два основных варианта патогенетических механизмов формирования ЗПР: 1) нарушение познавательной деятельности, связанное с незрелостью эмоционально-волевой сферы и личности, то есть с психическим инфантилизмом; 2) нарушение познавательной деятельности вследствие стойких астенических и цереброастенических состояний. Для понимания особенностей развития детей с ЗПР важны данные клинических исследований. Они основываются на принципе разграничения клинических вариантов с преобладанием признаков незрелости лобных систем и вариантов с наиболее выраженными симптомами повреждения подкорковых систем. Экспериментально выделены дизонтогенетический и энцефалопатический варианты ЗПР. К дизонтогенетическим формам отнесены психический инфантилизм и интеллектуальная недостаточность, наблюдаемая при отставании в развитии психомоторики, речи, школьных навыков. Среди энцефалопатических форм выделены цереброастенические синдромы с запаздыванием развития школьных навыков и психоорганические синдромы с нарушением высших корковых функций. Существует также классификация на основе учета этиологии и патогенеза основных форм ЗПР, которая стала основополагающей для разработки критериев отбора в коррекционно-образовательные учреждения для детей с ЗПР и которая широко используется в теории и практике специальной дошкольной педагогики (К. С. Лебединская). В соответствии с этой классификацией авторы «Программы воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития» характеризуя детей с ЗПР, опираются на положение о том, что понятие «задержка психического развития» употребляется по отношению к детям со слабо выраженной органической недостаточностью центральной нервной системы. У этих детей нет
специфических нарушений слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, речи. Они не являются умственно отсталыми.
Выделены следующие типы ЗПР:
по  типу конституционального  (гармонического) психического и
психофизического инфантилизма;
соматогенного происхождения (с явлениями соматогенной астении и инфантилизма);
психогенного происхождения (патологическое развитие личности по невротическому типу, психогенная инфантилизация);
церебрально-органического генеза (К. С. Лебединская).
ЗПР – это психолого-педагогическое определение одного из распространенных отклонений в психофизическом развитии детей. Её относят к «пограничной» форме дизонтогинеза, для которой характерен замедленный темп созревания психических структур. Данная популяция детей отличается гетерохронностью проявлений отклонений в развитии, различной степенью их выраженности, а также разным прогнозом последствий.
Для психической сферы детей с ЗПР характерно сочетание дефицитарных функций с сохранными. Отмечается, что парциальная дефицитарность высших психических функций часто сопровождается инфантильными чертами личности и поведения. В одних случаях у детей страдает работоспособность, в других — произвольность в организации деятельности, в третьих — мотивация познавательной деятельности и т. д. Таким образом, ЗПР это сложное полиморфное нарушение, при котором страдают разные компоненты психической и физической деятельности.
При ЗПР могут наблюдаться первичные нарушения, как отдельных структур коры головного мозга, так и в различных сочетаниях. При этом глубина и степень повреждений и незрелости структур может быть различной. Именно этим и определяется многообразие психических проявлений, встречающихся у детей с ЗПР. Разнообразные вторичные наслоения еще более усиливают внутригрупповые различия. У детей с ЗПР отмечаются различные этиопатогенетические варианты, при которых ведущими причинообразующими факторами могут быть: низкий темп психической активности (корковая незрелость); дефицит внимания с гиперреактивностью (незрелость подкорковых структур); вегетативная лабильность на фоне соматической ослабленности (в силу незрелости или вследствие ослабленности самой вегетативной системы на фоне социальных, экологических, биологических причин); вегетативная незрелость (как биологическая ослабленность организма); энергетическое истощение нервных клеток (на фоне хронического стресса) и др.
Определение «задержка психического развития» используется также для характеристики отклонений в познавательной сфере педагогически запущенных детей. В этом случае в качестве причин задержки психического развития выделяются культурная депривация и неблагоприятные условия воспитания.
Среди причин ЗПР называют также проявления минимальной мозговой дисфункции: нарушения, связанные с первичной дисфункцией эндокринной системы, недостаточностью кислотного обмена, с вредоносными влияниями окружающей среды. Имеются указания на генетическую обусловленность возникновения у детей нарушений отдельных корковых функций и инфантильных черт поведения.
Задержка психического развития проявляется, прежде всего, в замедлении темпа психического развития. При поступлении в школу дети обнаруживают ограниченность представлений об окружающем мире, незрелость мыслительных процессов, недостаточную целенаправленность интеллектуальной деятельности, ее быструю истощаемость, преоблада- ние игровых интересов, чрезвычайно низкий уровень общей осведомленности, социальной и
коммуникативной компетентности.
Ежегодный контингент детей определяется социальным заказом (потребностями) родителей воспитанников. Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями психического развития ребенка, что позволяет более эффективно решать задачи по реализации Программы.
1.2. Планируемые результаты
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных результатов и обуславливает необходимостью определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.
Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные (ключевые) характеристики развития личности ребенка. Основные (ключевые) характеристики развития личности представлены в виде характеристик возможных достижений воспитанников на этапе завершения дошкольного образования и являются определенным отражением образовательных воздействий при реализации основных образовательных областей:
· социально – коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно – эстетическое развитие;
· физическое развитие.
Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
К трем годам ребенок:
ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится
двигаться  под музыку;
эмоционально
откликается на различные произведения культуры и искусства;
у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы
К семи годам:
-ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
-ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
-ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, следует игровым правилам;
-ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
-у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
-ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
Реализация Программы группы предполагает оценку индивидуального развития детей. Оценка индивидуального развития детей в соответствии с ФГОС ДО проводится в двух формах диагностики – педагогической и психологической.
В ходе образовательной деятельности педагоги могут создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.
Периодичность проведения педагогической диагностики позволяет оценить динамику развития каждого ребенка, что важно для анализа эффективности созданных психолого-педагогических условий, образовательного процесса.
Психологическая диагностика является выявлением и изучение индивидуально- психологических особенностей детей. Результаты психологической диагностики используются для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей.
Планируемые результаты  развития  детей с ЗПР  предполагают достижения целевых ориентиров в соответствии с образовательными областями, представленными в таблице.
	5-6 лет
	6-7 лет

	Социально-коммуникативное развитие

	Ребенок адаптируется в условиях группы. Взаимодействует со взрослыми в быту и в различных видах деятельности. Стремится к общению со сверстниками в быту и в игре под руководством взрослого. Эмоциональные контакты со взрослыми и сверстниками становятся более устойчивыми. Сам вступает в общение, использует вербальные средства. В игре соблюдает элементарные правила, осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в самостоятельные игры, выполняет ролевые действия, носящие условный характер, участвует в разыгрывании сюжета цепочки действий, способен к созданию элементарного замысла игры, активно включается, если воображаемую ситуацию создает взрослый. 

Замечает несоответствие поведения других детей требованиям взрослого. Выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека. Осваивает культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, соответствующие возрастным возможностям, ориентируясь на образец и словесные просьбы, стремится поддерживать опрятность во внешнем виде с незначительной помощью взрослого. Использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, действует с ними с незначительной помощью взрослого. 


	· осваивает внеситуативно-познавательную форму общения со взрослыми и проявляет готовность к внеситуативно-личностному общению;

· проявляет готовность и способность к общению со сверстниками; способен к адекватным межличностным отношениям; проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию замысла и развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной игре; появляется способность к децентрации;

· оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается выраженность дезадаптивных форм поведения; способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства; старается конструктивно разрешать конфликты; оценивает поступки других людей, литературных и персонажей мультфильмов;

· способен подчиняться правилам и социальным нормам во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

· проявляет способность к волевым усилиям; совершенствуется регуляция и контроль деятельности; произвольная регуляция поведения; 

· обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет;

· овладевает основными культурными способами деятельности; 

· обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства;

· стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого;

· проявляет интерес к обучению в школе, готовится стать учеником.

	Речевое развитие

	Понимает и выполняет словесную инструкцию взрослого из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает знакомых людей и детей по голосу, дифференцирует шумы. Понимает названия предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, обозначающих движения, действия, эмоциональные состояния человека, прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов. Понимает многие грамматические формы слов (косвенные падежи существительных, простые предложные конструкции, некоторые приставочные глаголы). Проявляет речевую активность, употребляет существительные, обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторые явления природы. Называет действия, предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в речи элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах. Отвечает на вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма с помощью не только отдельных слов, но и простых распространенных предложений несложных моделей, дополняя их жестами. Речевое сопровождение включается в предметно-практическую деятельность. Повторяет двустишья и простые потешки. Произносит простые по артикуляции звуки, легко воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке.
	· стремится к речевому общению; участвует в диалоге;

· обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными возможностями;

· осваивает основные лексико-грамматические средства языка; употребляет все части речи, усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями; проявляет словотворчество;

· умеет строить простые распространенные предложения разных моделей; 

· может строить монологические высказывания, которые приобретают большую цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта; 

· умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав предложения; 

· владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой;

· знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним интерес; знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи. 



	Познавательное развитие

	Может заниматься интересным для него делом, не отвлекаясь, в течение пяти-десяти минут. Показывает по словесной инструкции и может назвать до пяти основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а также шар и куб (шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практических действий и на основе зрительного соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» («самый маленький»), выстраивает сериационный ряд, строит матрешек по росту. На основе не только практической, но и зрительной ориентировки в свойствах предметов подбирает предметы по форме («Доска Сегена», «Почтовый ящик» и т. п.), величине, идентифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, называет цвета спектра, геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал).

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах, складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь).

Различает понятия «много», «один», «по одному», «ни одного», устанавливает равенство групп предметов путем добавления одного предмета к меньшему количеству или убавления одного предмета из большей группы, над. Определяет части суток, связывая их с режимными моментами, но иногда ошибается, не называет утро-вечер.
	· повышается уровень познавательной активности и мотивационных компонентов деятельности; задает вопросы, проявляет интерес к предметам и явлениями окружающего мира;

· улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения 
и др.), произвольной регуляции поведения и деятельности; 

· возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность запоминания словесной и наглядной информации;

· осваивает элементарные логические операции не только на уровне наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления); может выделять существенные признаки, с помощью взрослого строит простейшие умозаключения и обобщения;

· осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, продуктивной деятельности;

· у ребенка сформированы элементарные пространственные (в том числе квазипространственные) представления и ориентировка во времени;

· ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, состав числа из единиц; соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на наглядность.

	Художественно-эстетическое развитие

	Рассматривает картинки, предпочитает красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной деятельности, эмоционально положительно относится к ее процессу и результатам. Осваивает изобразительные навыки, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает со взрослым в продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, изобразительной деятельности, конструировании др.). Появляется элементарный предметный рисунок. 

Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на них реагирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается к окружающим звукам, узнает и различает голоса детей, звуки различных музыкальных инструментов. С помощью взрослого и самостоятельно выполняет музыкально-ритмические движения и действия на шумовых музыкальных инструментах. Подпевает при хоровом исполнении песен
	Музыкальное развитие:

· способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения; знаком с основными культурными способами и видами музыкальной деятельности; 

·  способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества;

· проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в художественно-эстетической деятельности.

Художественное развитие:

· ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах;

· у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация); в конструировании из разного материала (включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал); 

· использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством.

· 

	Физическое развитие

	Осваивает все основные движения, хотя их техническая сторона требует совершенствования. Практически ориентируется и перемещается в пространстве. Выполняет физические упражнения по показу в сочетании со словесной инструкцией инструктора по физической культуре (воспитателя). Принимает активное участие в подвижных играх с правилами. Осваивает координированные движения рук при выполнении действий с конструктором «Лего», крупной мозаикой, предметами одежды и обуви.
	· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; движения рук достаточно координированы; рука подготовлена к письму;

· подвижен, владеет основными движениями, их техникой;

· может контролировать свои движения и управлять ими; достаточно развита моторная память, запоминает и воспроизводит последовательность движений;

· обладает физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и др.);

· развита способность к пространственной организации движений; слухо-зрительно-моторной координации и чувству ритма;

проявляет способность к выразительным движениям, импровизациям.


1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе. 
Согласно
Закону   об
Образовании
под
«качеством
образования» понимается
«комплексная характеристика образовательной деятельности и подготовки обучающегося, выражающая степень их соответствия федеральным государственным образовательным стандартам, образовательным стандартам, федеральным государственным требованиям и (или) потребностям физического или юридического лица, в интересах которого осуществляется образовательная деятельность, в том числе степень достижения планируемых результатов образовательной программы».
Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также образовательного стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования.
Таким образом, составляющими понятия «качество образования» являются:
- соответствие стандарту;
- соответствие ожиданиям социума; 
- соответствие личностным ожиданиям.
Качество дошкольного образования, следует рассматривать как обобщенную меру эффективности деятельности Организации, проявляющуюся в гарантировании его такого уровня предоставляемых образовательных услуг, который удовлетворяет ожидания и запросы их потребителей (общество, дети и их родители) и соответствует государственным нормативам.
Важным элементом системы обеспечения качества в Организации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации Программы, именно они являются основным предметом оценки в системе внутреннего мониторинга оценки качества образования Организации (ВМКО):
Психолого – педагогические условия для успешной реализации Программы:
- Уважительное отношение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях.
- Использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимо как искусственном ускорение, так и искусственное замедление развития детей).
- Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития.
- Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности.
- Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности.
- Возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения.
- Защита детей от всех форм физического и психического насилия.
- Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.
Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:
- диагностика развития ребенка, используется как профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе. Стандарт переориентирует педагогов с привычной оценки «результатов» на оценку условий, которые созданы в Учреждении и которые обеспечивают детям соответствующую их возрасту социальную ситуацию развитию. ФГОС ДО предлагает проведение с воспитанниками в Учреждении педагогической и психологической диагностики для оценки индивидуального развития дошкольников (ИКР - индивидуальная карта развития), связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования. 
- внутренняя оценка, самооценка Учреждения: самоанализ,  самообследование  – анализ деятельности дошкольного образовательного учреждения, который осуществляется администрацией, сотрудниками и родителями (законными представителями) воспитанников для выявления достоинств и недостатков в деятельности ДОУ, а также определения степени удовлетворенности участников образовательного процесса качеством образования. 
Критерии и показатели:
Качество условий реализации Программы группы- требования психолого- педагогическим условиям, к кадровым условиям, развивающей предметно-пространственной среды, материально-техническим условиям, финансовому обеспечению.
Качество процесса реализации Программу группы– оценка качества реализации ООП ДО, оценка реализации дополнительной образовательной программы, оценка реализации учебных планов и рабочих программ, оценка качества организации и проведения образовательной деятельности, удовлетворенность детьми и родителями условиями образовательной деятельности.
Качество результатов реализации Программу группы– оценка индивидуального развития детей, здоровье воспитанников (динамика), достижение воспитанников в конкурсах, соревнованиях и т.д., взаимодействие с семьями; информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного     пространства     РФ,
удовлетворенность родителями качества образовательных результатов, реализация преемственности дошкольного и начального общего образования. Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.
II Содержательный раздел 
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка. 

Программа группы нацелена на проектируемую модель коррекционно – развивающей психолого-педагогической работы, для максимального обеспечения гармонизации, сближения культурного и биологического в развитии детей с ЗПР.
Содержание педагогической работы с детьми ЗПР определяется целями и задачами коррекционно-развивающего воздействия, которое организуется в три этапа, соответствующих периодизации дошкольного возраста.
На первом этапе проводится коррекционно-развивающая работа с детьми младшего дошкольного возраста. Она посвящена, прежде всего, совершенствованию психофизических механизмов развития детей с задержкой психического развития, формированию у них предпосылок полноценного функционирования высших психических функций и речи, а также базовых представлений о себе и об окружающем мире.
Второй этап посвящен работе с детьми среднего дошкольного возраста: восполняются пробелы в физическом и психоречевом развитии детей, формируются и совершен- ствуются элементарные навыки игровой, физической, изобразительной, познавательной, речевой и др. деятельности.
На третьем этапе начинается целенаправленная работа со старшими дошкольниками с ЗПР. Она предполагает не только совершенствование усвоенных детьми игровых, бытовых и других умений, и навыков, но и коррекцию речевых нарушений, профилактику возможных затруднений при овладении чтением, письмом, счетом, развитие коммуникативных навыков в аспекте подготовки к школьному обучению.
От этапа к этапу коррекционно-развивающая работа по «Программе» предусматривает повышение уровня сложности и самостоятельности детей в использовании ими усвоенных навыков и умений.
Содержание программного материала изложено в соответствии с концентрическим принципом. Это означает, что ознакомление детей с определенной областью действительности от этапа к этапу усложняется, то есть содержание одной и той же темы
раскрывается в следующей последовательности: предметная, функциональная и смысловая стороны, сфера отношений, причинно-следственных, временных и прочих связей между внешними признаками и функциональными свойствами.
Содержание коррекционно-развивающей работы в разделах сгруппировано по темам, которые являются сквозными на весь период дошкольного обучения. Они развиваются, формируются, расширяются и уточняются в процессе разнообразных видов деятельности.
Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы обозначенных в каждом разделе Программы, возможно лишь в условиях комплексного подхода к воспитанию и образованию, тесной взаимосвязи в работе всех специалистов дошкольного учреждения, а также при участии родителей в реализации единых требований к работе с детьми.
Построение образовательного процесса основано на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей. Построение всего образовательного процесса вокруг центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляется многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты.
Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. При этом решение программных образовательных задач предусмотрено не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов - как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей:
	Образовательная область
(ФГОС ДО)
	Тематический блок

	Познавательное развитие
	Формирование социально-личностных представлений и коммуникативных навыков;
Конструирование;
Формирование элементарных математических представлений

	Речевое развитие
	Развитие речи и профилактика речевых нарушений

	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность;
Музыкальное воспитание.

	Физическое развитие
	Физическое воспитание;
Формирование представлений о здоровье и здоровом образе жизни;

	Социально-коммуникативное развитие
	Сенсорно-перцептивное развитие в условиях полифункциональной среды;
Формирование основ безопасности жизнедеятельности;
Труд.


2.1.1. Социально-коммуникативное развитие

Формирование социально-личностных представлений и коммуникативных навыков
Младший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. с.111-126].
Средний дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. с.202-212].
Старший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.с.295-306].
Литературный материал [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. с.380-384].
Формирование основ безопасности жизнедеятельности
Младший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. с.162-167].
Средний дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.с.244-250].
Старший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. с.354-359].
Литературный материал [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. ].
Труд
Младший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.с.180-183].
Средний дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. с.266-269].
Старший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. с.374-376].
Литературный материал [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.с].
2.1.2. Познавательное развитие 
Формирование элементарных математических представлений
Младший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. с.150-162].
Средний дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.с.234-244].
Старший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.с.340-352]
2.1.2.3. Сенсорно-перцептивное развитие в условиях полифункциональной среды
Младший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. с.107-111].
Средний дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. с.197-202].
Старший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. с.290-294] Литературный материал [1, с.380].
2.1.3. Речевое развитие. 
Развитие речи и профилактика речевых нарушений
Младший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. с.126-143].
Средний дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. с.212-229].
Старший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.с.309-331].
Литературный материал [1 Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.].
2.1.4.  Художественно-эстетическое развитие. Изобразительная деятельность
Младший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.с.167-175].
Средний дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [1 Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с., с.250-260].
Старший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.с.361-366].
Музыкальное воспитание
Младший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. с.175-180].
Средний дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [1 Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с., с.260-266].
Старший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [1 Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с., с.368-373].
Музыкальный репертуар [1 Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с., с.395-400].
Конструирование
Младший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с. с.143-150].
Средний дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.с.202-212].
Старший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.с.333-337]
2.1.5. Физическое развитие. 
Физическое воспитание
Младший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [,Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.с.89-98].
Средний дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [1 Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с., с.183-191].
Старший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [1 Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с., с.270-283].
Формирование представлений о здоровом образе жизни
Младший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [1 Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с., с.98-107].
Средний дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.1, с.191-197].
Старший дошкольный возраст, содержание и формы коррекционно-развивающей работы [Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.1, с.284-289].
Литературный материал [1 Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с., с.377-379].
2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 
Формы, способы, методы и средства реализации Программы МДОУ детский сад №20 «Умка» подобраны  с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов в разных видах детской деятельности.
Согласно ФГОС ДО содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности: для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игр, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
Этот раздел программы обеспечивает полноценное развитие личности детей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.
Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы осуществляются с учетом базовых принципов Стандарта и раскрытых в разделе 1.1.2 принципов и подходов Программы, и обеспечивают активное участие ребенка в образовательном процессе в соответствии со своими возможностями и интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и общения и др.
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РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
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	Обучению рассказыванию
Развитие активного и пассивного словаря
Воспитание звуковой культуры
Дидактические игры и упражнения по развитию речи
Речедыхательная гимнастика
Артикуляционная гимнастика
Развитие и совершенствование пальцевой моторики у ребёнка,
Скороговорки, пословицы, чистоговорки
Чтение художественной литературы
Рассматривание сюжетных картин
Составление предложений из определенных количеством слов
Звуковой анализ слова
Пересказ
Составление рассказа
Речевое стимулирование

	Развитие речевого творчества;
	
	Целевые прогулки
Ознакомление с художественной литературой
Интонационное выделения слова
Речевой образец
Вопросы к детям
Косвенный подсказ известного ребенку слова
Договаривания слов
Словотворчество
Рассматривания иллюстраций
Театрализованная деятельность

	Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха
	
	Дидактические игры и упражнения по развитию речи
Индивидуальная работа с воспитанниками
Упражнения

	
	
	Звуковой анализ слова

	Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров
детской литературы
	
	Ознакомление с художественной литературой
Рассматривание сюжетных картин
Беседа
Заучивание
Словотворчество
Рассматривания иллюстраций
Поддержание социального контакта (фактическая беседа) эврестическая беседа

	Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как
предпосылки обучения грамоте
	
	Дидактические игры и упражнения
Объяснения
Составление предложений из определенных количеством слов
Звуковой анализ слова


ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	Задачи ОО по ФГОС
	Описание вариативных форм, способов реализации программы

	
	Формы реализации программы
	Способы реализации программы

	Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного,
музыкального, изобразительного), мира природы.
	ООД;
Образовательная деятельность, осуществляемая в
режимных моментах; Подгрупповые , групповые, индивидуальные.
Самостоятельная
деятельность детей; Взаимодействие с семьями детей по реализации программы
	Художественная деятельность дошкольника.
Эстетика быта - средство эстетического воспитания.
Природа
Искусство
Показ, наблюдения, объяснение, анализ, пример взрослого.
Метод поисковых ситуаций
Полезные творческие задания.
Полезные творческие задания.
совместная деятельность детей и взрослых.
Совместная художественная
деятельность детей и взрослых
Самостоятельная деятельность дошкольников
Занятия
Праздники и развлечения
Экскурсии
театрализованные игры и игры- драматизации
Труд
Индивидуальная работа с детьми
Игровое упражнение

	Становление эстетического отношения к окружающему миру.
	
	

	Формирование элементарных
представлений о видах искусства.
	
	

	Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
	
	

	Стимулирование сопереживания персонажам
художественных произведений.
	
	


	Реализацию
	
	Дидактические игры

	самостоятельной
	
	Чтение художественных произведений

	творческой деятельности
	
	Личный пример

	детей (изобразительной,
	
	

	конструктивно-
	
	

	модельной, музыкальной
	
	

	и др.)
	
	


ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	Задачи ОО по ФГОС
	Описание вариативных форм, способов реализации программы

	
	Формы реализации программы
	Способы реализации программы

	Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей:
двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость.
	ООД;
Образовательная деятельность, осуществляемая в
режимных моментах; Подгрупповые, групповые,
индивидуальные.
Самостоятельная
деятельность детей;
Взаимодействие с семьями детей по реализации программы
	Двигательная активность, занятия физкультурой.
Физические упражнения и специальные упражнения по развитию движений.
Физическая активность
Активный отдых (физкультурные досуги, праздники, Дни здоровья).

	Формирование опорно-двигательной системы организма, развитию равновесию, координации движений, крупной и мелкой моторики, правильное выполнение основных
движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).
	
	Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня (утренняя гимнастика, подвижные игры, физические упражнения на прогулке)
Самостоятельная двигательная деятельность детей
Объяснение
Показ

	Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.
	
	Игра
Беседа
Деятельность детей, художественные средства (художественная литература, фольклор, произведения музыкального и изобразительного искусства)
Активный отдых

	Овладение подвижными играми с правилами.
	
	Игра
Беседа
Деятельность детей, художественные средства(художественная литература, фольклор, произведения музыкального
искусства)

	Становление целенаправленности и
саморегуляции в двигательной сфере
	
	Беседа, рассматривания картин и иллюстраций
Создание проблемных ситуаций, анализ физических и нравственных качеств
Экспериментирование
Беседа
Игра

	Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами правилами (в питании, двигательном режиме,
закаливании, при формировании полезных привычек и др.
	
	Психогигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий)
Эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода)
Беседа
Создание проблемных ситуаций, анализ физических и нравственных качеств
Формирование у ребенка осознанного отношения к своему здоровью
Беседа, рассматривания картин и иллюстраций.
Экспериментирование
Игра
Дидактические игры
Чтение художественных произведений
Личный пример
Иллюстративный материал


ЗАДАЧИ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
	Обязательная часть

	с учетом рекомендаций авторов реализуемой
образовательной программы
	

	Основная образовательная программа дошкольного образования «Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития» на основе «Программы воспитания и обучения детей с задержкой психического развития» Л.Б.Баряевой
	

	Познавательное  развитие

	Формирование социально-личностных представлений и коммуникативных навыков

	Цель: Учить детей пользоваться различными типами коммуникативных высказываний (задавать вопросы, строить сложные и простые предложения)
Задачи:
- продолжать
формировать
удетей социальные


представления

о  безопасном образе жизни (о правилах поведения на улице, о правилах пожарной безопасности, о правилах
здорового
образа
 жизни,  о поведении
 в
быту)
с последующим выделением
наиболее значимых
для обучения
 основам безопасности жизнедеятельности ситуаций и объектов; развивать
внимание
детей

к различным видам
социальных  отношений,
учить передавать
их
в сюжетно-ролевых
и театрализованных играх;
	

	развивать стремление детей передавать (изображать, демонстрировать) радость, огорчение, удовольствие, удивление в процессе моделирования социальных отношений;
-расширять и углублять представления детей о местах обитания, образе жизни, способах питания животных и растений;
-продолжать формировать умение детей устанавливать причинно-следственные связи между
условиями
жизни, внешними признаками.
	

	Конструирование

	Цель: Стимулировать познавательный интерес детей к процессу и результату конструирования при этом формируя представления детей об архитектуре как искусстве, и о строительстве как труде по созданию различных построек, необходимых людям для жизни и деятельности.
Задачи:
- учить детей видеть целостную конструкцию и анализировать ее основные и вспомогательные части (архитектурные
	

	украшения),
устанавливая
их функциональное назначение, определяя соответствие форм, размеров, местопо- ложения в зависимости от задач и плана конструкции;
закреплять представления детей о форме, величине, пространственных отношениях элементов в конструкции, отражать это в речи;
закреплять умение сравнивать элементы детских строительных наборов и конструкций по величине, употребляя при этом слова большой — маленький, больше
— меньше, одинаковый, длинный — короткий, высокий — низкий, выше — ниже, длиннее — короче, по расположению, употребляя при этом выражения внизу — наверху, рядом, около, близко — далеко, дальше ближе;
- развивать творческое воображение детей, использовать
приобретенные конструктивные навыки для создания по- строек, необходимых для развертывания или продолжения строительно-конструктивных, сюжетно-ролевых, театрализованных и подвижных игр.
-развивать творческое воображение, приобретённые конструктивные навыки для построек.
	.

	Формирование элементарных математических представлений

	Цель: Формировать ориентировочные действия детей, закрепляя их умение предварительно рассматривать, называть, показывать по образцу и по словесной инструкции форму, величину, количество предметов в окружающем пространстве, в игровой ситуации, на картинке. Продолжать учить детей образовывать последующее число, добавляя один объект к группе, а также предыдущее число, удаляя один объект из группы.
Задачи:
совершенствовать навыки использования способов проверки (приемы наложения и приложения) для определения количества, величины, формы объектов, их объемных и плоскостных моделей;
развивать ориентировочные действия детей, закрепляя их умение предварительно рассматривать,    называть,    показывать    по
образцу и по словесной инструкции форму, величину,        количество        предметов      в
	

	окружающем пространстве, в игровой ситуации, на картинке;
знакомить детей с количеством в пределах пяти - десяти (возможный предел освоения детьми чисел определяется, исходя из уровня их математического развития на этапе готовности к школьному обучению);
учить детей узнавать цифры 0, 1- 9 в правильном
изображении, среди наложенных друг на друга изображений, соотносить их с количеством объектов;
формировать у детей умение называть цифровой ряд, выкладывая цифры в последовательности, подбирать соот- ветствующую цифру к количеству объектов, выделять цифровые знаки среди других изображений (букв, схематических изображений объектов, геометрических фигур) и называть их обобщающим словом;
-формировать у детей представления об окружности и круге, учить их пользоваться детским циркулем для вычерчивания окружности
	

	
	

	Речевое развитие

	Развитие речи и профилактика речевых нарушений
Цель: Стимулировать познавательную активность детей, расширять и систематизировать их знания об окружающем мире, развивая произвольное внимание, зрительную и слухоречевую память, мышление.

Задачи:

стимулировать потребности детей в общении, развивать социальную перцепцию (смысловые и оценочные интерпретации при восприятии партнеров по общению);

совершенствовать навыки сотрудничества детей в группе, умения слушать друг друга;

пополнять и активизировать словарный запас, уточнять понятийные компоненты значений слов на основе расширения познавательного и речевого опыта детей;

развивать способности самостоятельно составлять цельное и связное высказывание на основе овладения детьми

пересказом, рассказом;

развивать общие речевые навыки детей, в том числе автоматизацию в речи правильного произношения слов и предложений.

	Цель: Формировать знакомство детей с доступными их пониманию произведениями искусства (картинами, иллюстрациями к сказкам и рассказам, народными игрушками, предметами народного декоративно- прикладного искусства и др.).
Задачи:
развивать интерес детей к изобразительной деятельности и ее результатам, стимулируя потребность участвовать в ней;
поддерживать стремление детей к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной деятельности;
уточнять, представления детей об основных цветах и их оттенках, учить смешивать краски и получать оттеночные цвета;
развивать умения детей анализировать объекты перед изображением (с помощью взрослого и самостоятельно), отражать воспринятое в речи, передавать свойства объектов в рисунке, лепке, аппликации;

учить детей создавать сюжетные изображения, в коротких рассказах передавать их содержание;

стимулировать желание детей оценивать свои работы путем сопоставления с натурой и образцом, со словесным заданием;

закреплять пространственные и величинные представления детей, используя для обозначения размера, места расположения, пространственных отношений различные языковые средства;

развивать у детей чувство ритма в процессе работы кистью, карандашами, фломастерами;

вызывать у детей интерес к лепным поделкам, расширяя их представления о скульптуре малых форм и выделяя средства выразительности, передающие характер образа, поддерживать стремление детей лепить самостоятельно;

развивать координацию движений рук, зрительно-двигательную координацию в процессе рисования, лепки, аппликации.

	

	взрослого и самостоятельно), отражать воспринятое в речи, передавать свойства объектов в рисунке, лепке, аппликации;

учить детей создавать сюжетные изображения, в коротких рассказах передавать их содержание;

стимулировать желание детей оценивать свои работы путем сопоставления с натурой и образцом, со словесным заданием;

закреплять пространственные и величинные представления детей, используя для обозначения размера, места расположения, пространственных отношений различные языковые средства;

развивать у детей чувство ритма в процессе работы кистью, карандашами, фломастерами;

вызывать у детей интерес к лепным поделкам, расширяя их представления о скульптуре малых форм и выделяя средства выразительности, передающие характер образа, поддерживать стремление детей лепить самостоятельно;

развивать координацию движений рук, зрительно-двигательную координацию в процессе рисования, лепки, аппликации.

	Музыкальное воспитание

	Цель:
Формировать музыкальное восприятие, слушательскую культуру детей, обогащая их музыкальные впечатления, представления об эмоциональных состояниях и чувствах, способах их выражения.

Задачи:

расширять и уточнять представления детей о средствах музыкальной выразительности, о жанрах и музыкальных направлениях, исходя из особенностей интеллектуального развития детей с ЗПР;

развивать эмоциональную отзывчивость детей на музыкальные произведения и умения использовать музыку для передачи собственного настроения;

продолжать формировать певческие способности детей (чистота исполнения, интонирование, дыхание, дикция, сла- женность);

формировать разнообразные танцевальные умения детей в ходе выполнения коллективных (групповых и парных) и индивидуальных танцев;

развивать звуковысотный, ритмический,

динамический и тембровый слух детей, чувство ритма, динамическую организацию

вижений;

обучать детей сольной и оркестровой игре на детских музыкальных инструментах,

учить детей создавать вместе со взрослыми и использовать на занятиях, в играх само- дельные музыкальные инструменты.

расширять опыт выполнения разнообразных действий с предметами во время танцев, музыкально-ритмических упражнений;

стимулировать желание детей эмоционально откликаться на понравившееся музыкальное произведение, передавать свое отношение к нему вербальными и невербальными средствами;

развивать словарный запас детей с целью описания
характера
музыкального произведения.

учить припоминать знакомые мелодии, используя вспомогательные средства (предварительный рассказ, рассматривание картинок, картин, игры с игрушками и др.);

учить детей пропевать по возможности все слова песни, соблюдая ее темп.

	Физическое  развитие

	Физическое  воспитание

	Цель: формировать у детей устойчивый навык к произвольному мышечному напряжению и расслаблению.

Задачи:

развивать точность произвольных движений, учить детей переключаться с одного движения на другое;

учить детей выполнять упражнения по словесной инструкции взрослых;

развивать у детей двигательную память, выполняя двигательные цепочки из четырех- шести действий;

развивать слухо-моторную и зрительно- моторную координацию движений, соответствующую возрасту детей;

развивать у детей навыки пространственной организации движений;

совершенствовать умения и навыки одновременного выполнения детьми согласованных движений, а также навыки разноименных и разнонаправленных движений;

учить детей самостоятельно перестраиваться в звенья с опорой на ориентиры;

формировать у детей навыки контроля динамического и статического равновесия;

учить детей сохранять заданный темп во время ходьбы (быстрый, средний, медленный);

учить детей выполнять разные виды бега, быть ведущим в колонне, при беге парами соизмерять свои движем с движениями партнера;

учить
детей
прыжкам:
энергично отталкиваться и мягко приземляться, закреплять навыки самоконтроля в процессе мышечного и эмоционального расслабления;

воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах движений

	
	Формирование представлений о здоровье и здоровом образе жизни

	
	Цель:
Воспитывать

навыки самообслуживания и самостоятельного проявления

полезных
привычек, элементарные навыки личной гигиены: раздеваться и одеваться самостоятельно и с помощью друг друга, аккуратно складывать пещи в шкафчик, соблюдая в нем порядок; содержать в порядке собственную одежду, пользоваться предметами личной гигиены.

Задачи:

расширять представления детей об алгоритме процесса умывания, одевания, еды, уборки помещения и места для прогулки, о том, что необходимо для этого;

продолжать
воспитывать
у
детей доброжелательность, заботу о здоровье друг друга и взрослых, окружающих детей, готовность оказывать помощь друг другу, взрослым, то есть тому, кто в ней нуждается;

формировать навыки и потребности выполнять
утреннюю
гимнастику, закаливающие процедуры (при участии взрослого);

осуществлять профилактику и коррекцию плоскостопия.

проводить игровые закаливающие процедуры с использованием оборудования

(сенсорные тропы и дорожки, сухой бассейн)

	Социально-коммуникативное развитие
	

	Труд
	

	Цель: продолжать воспитывать у детей доброжелательность, заботливость по отношению друг к другу, готовность ока- зывать помощь друг другу, взрослым, то есть тому, кто в ней нуждается;

воспитывать бережное отношение детей к результатам труда человека (предметам быта, одежде, игрушкам и т. п.);

совершенствовать трудовые действия детей, продолжая развивать их зрительно- двигательную координацию;

продолжать учить детей раздеваться и одеваться самостоятельно и с  помощью друг друга, закреплять умение аккуратно складывать вещи в шкафчики, соблюдая в нем порядок;

формировать умение детей содержать в порядке собственную одежду, как одно из составляющих здорового образа жизни;

учить детей расстилать и заправлять постель (с организующей помощью взрослого и самостоятельно);

учить детей применять разнообразные предметы-орудия для выполнения хозяйственно-бытовых поручений в поме- щении, на прогулке;

закреплять умения детей вместе со взрослыми убирать игровые уголки, планируя свои действия (вместе со взрос- лыми);

закреплять умения сервировать стол по предварительному
плану-инструкции (вместе со взрослыми);

продолжать учить детей подготавливать место для занятий с природными и бросовыми материалами, бумагой и т. п.;

воспитывать у детей желание трудиться вместе со взрослыми на участке детского дошкольного учреждения, поддерживать порядок на игровой площадке;

учить детей работать на ткацком станке (индивидуально);

учить детей сшивать деревянной или пластмассовой иглой различные детали из картона, бумаги, пластика, пришивать крупные пуговицы;

продолжать учить детей пользоваться ножницами;

развивать планирующую и регулирующую функции речи детей в процессе изготовления различных поделок и хозяйственно-бытового труда, заранее распределяя предстоящую работу по этапам, подбирая необходимые орудия и материалы для труда.

нарушения сенсорно - перцептивных и моторных компонентов деятельности детей (зрительно-моторную
координацию, мышечную выносливость, способность перемещаться в пространстве на основе выбора объекта для движения по заданному признаку).

Задачи:

стимулировать потребность детей к точному управлению движениями в пространстве:
в
вертикальной, горизонтальной плоскости;

продолжать развивать и корригировать нарушения сенсорно - перцептивных и моторных компонентов деятельности детей (зрительно-моторную
координацию, мышечную выносливость, способность перемещаться в пространстве на основе выбора объекта для движения по заданному признаку);

осуществлять         профилактику
и коррекцию плоскостопия у детей;

знакомить детей на доступном их уровне восприятию, с условиями необходимыми для нормального роста тела, позвоночника  и осанки;

систематически проводить игровые закаливающие процедуры с использованием полифункционального
оборудования (сенсорные тропы, сухие бассейны), направленные на улучшение венозного оттока и работы сердца, улучшение тактильной чувствительности тела, подвижности суставов, связок и сухожилий, преодоление нервно-психической воз-

будимости детей, расслабление мышц.
	

	
	

	Формирование основ безопасности жизнедеятельности
	

	Цель: формировать представления детей о труде взрослых в стандартно опасных и чрезвычайных ситуациях: сотрудник МЧС (спасатель, пожарный), сотрудник милиции и ГИБДД (регулировщик, постовой милиционер), водители транспортных средств, работники информационной службы.

Задачи: - расширять объем предметного (существительные),
предикативного (глаголы) и адъективного (прилагательные) словаря импрессивной и экспрессивной речи детей, называя объекты, явления, ситуации по рассматриваемой теме,  


	


	нарушения сенсорно - перцептивных и моторных компонентов деятельности детей (зрительно-моторную
координацию, мышечную выносливость, способность перемещаться в пространстве на основе выбора объекта для движения по заданному признаку).

Задачи:

стимулировать потребность детей к точному управлению движениями в пространстве:
в
вертикальной, горизонтальной плоскости;

продолжать развивать и корригировать нарушения сенсорно - перцептивных и моторных компонентов деятельности детей (зрительно-моторную
координацию, мышечную выносливость, способность перемещаться в пространстве на основе выбора объекта для движения по заданному признаку);

осуществлять         профилактику
и коррекцию плоскостопия у детей;

знакомить детей на доступном их уровне восприятию, с условиями необходимыми для нормального роста тела, позвоночника  и осанки;

систематически проводить игровые закаливающие процедуры с использованием полифункционального
оборудования (сенсорные тропы, сухие бассейны), направленные на улучшение венозного оттока и работы сердца, улучшение тактильной чувствительности тела, подвижности суставов, связок и сухожилий, преодоление нервно-психической воз-

будимости детей, расслабление мышц.

	Формирование основ безопасности жизнедеятельности

	Цель: формировать представления детей о труде взрослых в стандартно опасных и чрезвычайных ситуациях: сотрудник МЧС (спасатель, пожарный), сотрудник милиции и ГИБДД (регулировщик, постовой милиционер), водители транспортных средств, работники информационной службы.

Задачи: - расширять объем предметного (существительные),
предикативного (глаголы) и адъективного (прилагательные) словаря импрессивной и экспрессивной речи детей, называя объекты, явления, ситуации по рассматриваемой теме,  




Конкретное содержание зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка).
Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации образовательной работы с воспитанниками.
Она строится на:
· субъект-субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка;
· диалогическом (а не монологическом) общение взрослого с детьми;
· продуктивном взаимодействии ребенка со взрослым и сверстниками;
· партнерской формой организации образовательной деятельности (возможностью свободного размещения, перемещения, общения детей и др.)
Совместная образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов - это деятельность, в которой решение образовательных задач по всем основным направлениям развития сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми.
Самостоятельная деятельность детей – свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.
Самостоятельная деятельность:
обеспечивает каждому ребенку возможность выбора деятельности по интересам;
позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально;
содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение ребенком разнообразных задач;
позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым.
Данный вид деятельности осуществляется для закрепления полученных знаний, развития умений и навыков, самостоятельной активности ребенка, в целях развития и амплификации (обогащения) опыта воспитанников. Предметно-развивающая среда создается посредством различных материалов для игр, рисования, лепки, конструирования по замыслу, рассматривания альбомов, книг, иллюстраций, оснащение для самостоятельных физических упражнений и т.д. Общий объем самостоятельной деятельности детей (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в день для всех возрастных групп).
Формами самостоятельной деятельности детей являются:
	Основные направления развития
	Самостоятельная деятельность

	Физическое развитие
	Самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе,
спортивные игры и пр. СДД в центре активности

	Социально- коммуникативное
развитие
	Индивидуальные
игры,
совместные
игры,
все
виды самостоятельной деятельности, предполагающей общение со
сверстниками. СДД в центре активности

	Познавательное развитие
	Самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши,
парные
картинки),
познавательно-исследовательская деятельность и т.п. СДД в центре активности

	Речевое развитие
	Самостоятельное
чтение
детьми
коротких
стихотворений,

	
	самостоятельные
игры
по
мотивам
художественных
произведений, самостоятельная работа СДД в центре активности

	Художественно- эстетическое развитие
	Предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстраций, музицировать (пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать
музыку. СДД в центре активности


Методы реализации Программы Организации
В самом общем виде методы можно рассматривать как упорядоченные способы взаимодействия взрослого и детей, направленные на достижение целей и решение задач дошкольного образования. Предварительный выбор методов определяется взрослым и зависит от ряда факторов: конкретной образовательной задачи, возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников, вида осуществляемой деятельности, реализуемой темы и логики ее представления, применяемой методики и (или) технологии, наличия определенных условий и др. Совокупность факторов может учесть только педагог и соответственно сделать в каждой конкретной ситуации свой, субъективный выбор. Основные методы: наглядный, словесный, практический.
Средства реализации Программы Организации
Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе должна быть создана развивающая среда с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. Особое место занимают в ней средства реализации Программу группы— совокупность материальных и идеальных объектов.
Общепринято их деление на:
демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые детьми);
визуальные (для зрительного восприятия), аудийные (для слухового восприятия), аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия);
естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком);
реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные) и
др.
Содержание Программу группы имеет деятельностную основу. В связи с этим, для
обучения и развития детей в пяти областях используются средства реализации Программы Организации, которые направленные на развитие деятельности детей:
двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.);
игровой (игры, игрушки);
коммуникативной (дидактический материал);
чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);
познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.);
трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования, в том числе строительный материал, конструкторы, природный и бросовый материал);
музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.).
Применяются не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но и современные, а также перспективные дидактические средства, основанные на достижениях технологического прогресса (электронные образовательные ресурсы - ЭОР).
2.3. Взаимодействие взрослых с детьми. 
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.
С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.
Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.
Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой- то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.
Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.
Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают
неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм.
Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или иного действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.
Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей.
2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов культурных практик. 
Особенностью образовательной деятельности в соответствии с ФГОС ДО, является объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей. Процесс дошкольного образования направлен на обогащение индивидуальных ресурсов личностного развития ребенка средствами культуры. Принцип культуросообразности обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно- нравственного и эмоционального воспитания. Дошкольное образование представляет собой гуманитарную систему с особыми закономерностями функционирования и развития. Наряду с функцией трансляции культурного опыта, оно реализует социально- психологическую функцию — создает условия для формирования внутреннего, уникального мира и субъектного опыта ребенка. Сущность развивающего дошкольного образования состоит в том, что личный опыт каждого ребенка организуется так, чтобы он естественным путем, в доступных, интересных видах деятельности осваивал культурные средства и способы познания, коммуникации, сотрудничества, позволяющие успешно проявить самостоятельность и реализовать позицию субъекта. Важно, чтобы в дошкольном детстве каждый ребенок приобрел необходимый культурный личный опыт, который становится фундаментом полноценного общего развития, позитивной социализации и индивидуализации. Новое содержание образования ориентировано на развитие у дошкольников универсальных культурных умений. Такие умения начинают формироваться в период дошкольного детства, а затем «достраиваются» и совершенствуются в течение всей последующей жизни. Они свидетельствуют о готовности и способности ребенка действовать в обстоятельствах жизни и деятельности на основе культурных норм и выражают:
содержание, качество и направленность его действий и поступков;
индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность) его действий;
принятие и освоение культурных норм общества, к которому принадлежит ребенок;
принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образов деятельности и поведения.
Универсальные культурные умения формируются на основе разнообразных культурных практик, специфичных для детей разного возраста. Дошкольное детство — это особый культурный мир, со своими границами, ценностями, языком, образом чувств, мышления, действий. Культурные практики дошкольника неразрывно связаны с его интересами, потребностями (витальными, коммуникативными, деятельностными, игровыми и пр.) и способами самовыражения.
К культурным практикам можно отнести все разнообразие социально- ориентированных, организационно-коммуникативных, исследовательских, практических, художественных способов действий, которые предпринимает дошкольник в своем опыте самостоятельно или при поддержке воспитателя и взаимодействии с ним, на основе которых формируются привычки, пристрастия, интересы и излюбленные занятия, а так же черты характера и стиль поведения. Проектирование образовательного процесса в детском саду нацеливает педагогов на широкое использование культурных практик дошкольников. Культурные практики становятся важной структурной единицей образовательного процесса в детском саду.
Проектирование культурных практик в образовательном процессе идет по двум направлениям.
Культурные практики на основе инициатив самих детей. Это самостоятельная детская деятельность, которая протекает как индивидуально, так и в процессе сотрудничества со сверстниками. Детская активность в данном случае направляется на самостоятельное познание окружающего, поиски ответов на возникшие вопросы, воспроизведение способов действий и апробацию культурных образцов,  норм, творческую реализацию замыслов, наблюдение, исследование заинтересовавших ребенка объектов, индивидуальную и совместную со сверстниками игровую, художественную, конструктивную деятельность и др.
Культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми. Эти культурные практики направляются воспитателем на развитие самостоятельной коммуникативной, исследовательской, творческой и социальной активности дошкольников и основываются на поддержке детских инициатив и интересов. Культурные практики проектируются воспитателем в соответствии с решаемыми образовательными задачами. Выбор культурных практик связан непосредственно с содержанием комплексно-тематического планирования образовательного процесса и
направлен на обогащение культурного опыта, самостоятельности поведения и деятельности, чувств и позитивной социализации и индивидуализации дошкольников. В Программе дано примерное комплексно-тематическое планирование для каждой возрастной группы.
Формирование универсальные культурные умения дошкольника
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Комплексно - тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.
Комплексно-тематическое планирование позволяет органично сочетать культурные практики, инициируемые педагогом, и свободные культурные практики, инициируемые детьми. Ценность тематического планирования состоит в возможности интеграции разного образовательного содержания, активизации познавательного и практического опыта детей, объединения детей в увлекательной совместной игровой, познавательно-исследовательской, художественной и практической деятельности.
Проектирование культурных практик предъявляет особые требования:
· к содержанию и организации образовательного процесса,
· взаимодействию взрослых и детей,
· конструированию предметно-развивающей среды.
Событийный сценарий развития дошкольников в детском саду выстраивается как система активного решения детьми разнообразных, постепенно усложняющихся, отвечающих актуальным детским потребностям и интересам проблемных задач и
ситуаций, побуждающих дошкольников к проявлению самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, творчеству.
Наиболее целесообразный путь организации культурных практик — это технология проектной деятельности. Перед детьми открываются возможности для осуществления культурных практик познания, совместного творчества, сотрудничества, коммуникации, эмоционального обмена и взаимной поддержки. В этом проявляется интегративная сущность культурных практик.
Результаты проектной деятельности детей, в зависимости от темы проекта представляется: в виде выставки детских работ, разнообразных поделок, макетов, карт путешествий, настольных игр, рисунков, фотоальбомов, эмблем, детских сочинений (стихов, сказок, загадок), концертов, театральных постановок, самодельных книг и пр.
Инициируемые воспитателем культурные практики предполагают также насыщение детской жизни разнообразными культурными событиями: тематические детские праздники, в том числе этнической народной направленности, ярмарки и галереи- выставки детских работ, фестивали, спортивные олимпиады и конкурсы эрудитов, детские театрализованные студии, мастерские, музеи, организация культурного досуга, участие дошкольников в традициях детского сада и т.п. Участие дошкольников в увлекательных культурных событиях, инициируемых воспитателями, не проходит бесследно. Дети начинают активно воспроизводить их в своей самостоятельной деятельности, прежде всего в играх, дополняя своей фантазией и новыми деталями.
Условием осуществления культурных практик является свобода дошкольника в выборе средств реализации своей активности. Предпосылкой реализации свободы является психологическая готовность осуществить выбор. Актуальной педагогической задачей становится обеспечение возможностей для каждого ребенка осуществлять самостоятельный выбор и «открывать себя» в различных видах деятельности. В условиях выбора наиболее активно выражаются субъектные проявления детей.
Ситуации выбора становятся эффективным средством развития культурных практик, инициативы и самостоятельности детей, если:
отвечают интересам дошкольника;
строятся на принципах постепенного усложнения и расширения круга проблем, требующих выбора самостоятельного решения;
обеспечивают нарастание субъектной позиции ребенка в выборе содержания и средств организации своей деятельности;
ориентируются на осознание ребенком роста своих возможностей.
Такие ситуации воспитатель превращает в развивающие, создавая условия для того, чтобы ребенок овладевал новыми для него культурными практиками, т.е. средствами и способами взаимодействия с миром. Активность культурных практик дошкольников во многом обусловлена позицией взрослого, который поддерживает, стимулирует детские интересы и способствует их зарождению. Атмосфера современного детского сада насыщена разнообразными ситуациями, побуждающими детей к свободному выбору, творческой самостоятельности, к осуществлению культурных форм активности, чтобы каждый ребенок в соответствии со своими склонностями мог получить возможность для творческого самовыражения и презентации творческих достижений. В условиях культурных практик воспитатель занимает по отношению к детям позицию партнера. Сформированная игровая позиция воспитателя (позиция «партнера», «режиссера», «со-игрока», «координатора») обеспечивает включение его в детскую игру, позволяет изнутри игровой практики оказывать позитивное влияние на ее развитие.
Игровая позиция воспитателя включает в себя:
· ярко выраженный интерес педагога к играм детей;
· рефлексию как способность видеть реальную ситуацию со стороны и вычленить в ней игровые возможности;
· «инфантилизацию» как способность на время превратиться в ребенка, действовать по тем законам, по которым живут и действуют играющие дети, устанавливать
· доверительные отношения с ними;
· эмпатию как способность чувствовать игровые состояния других людей;
· креативность как способность находить нестандартные пути достижения цели.
В рамках приобретаемого опыта под влиянием взрослого и естественной логики событий детской жизни, ребенок предпринимает «культурные пробы», осваивает культурные практики проявления заботы, сочувствия, дружеских отношений и сотрудничества, организации деятельности, творческих дел и игровой культуры.
Виды культурных практик, осуществляемые ребенком со взрослыми в семье и в детском саду
Игровая деятельность
- Сюжетная игра,
- Игра с правилами,
- игры-путешествия,
- Совместные праздники,
Познавательно-исследовательская деятельность,
- Проектная деятельность,
- экспериментирование,
- коллекционирование,
- занятия-сказки,
- занятия-сюрпризы.
Продуктивная деятельность,
Чтение художественной литературы,
- Физическая культура,
- Практическая деятельность детей по самообслуживанию,
- Музыка, пение, музицирование.
Самостоятельный опыт культурных практик у современных детей достаточно обширен и разнообразен. Объектом педагогической поддержки воспитателя становятся такие культурные практики, возникающие по инициативе детей, как коллекционирование, самостоятельное исследование и экспериментирование, свободное рисование и создание поделок-самоделок, самостоятельные объединения детей на основе общих игровых интересов, фантазирования, тематических импровизаций, ряженья и театральных постановок, игр-путешествий, совместного сооружения разных объектов и пр. Воспитатели  своевременно способствуют обогащению самостоятельной, инициативной, творческой детской деятельности, поддерживают детские замыслы, помогают распространению в детской среде успешных индивидуальных культурных практик.  Культурные практики выполняют значительную роль в позитивной социализации и индивидуализации дошкольников.
Виды детской деятельности и культурных практик (Приложение 2)
2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 
Под познавательной детской инициативой понимается процесс решения задачи, который основан на поиске вариантов решения проблемной ситуации, предлагаемой самим ребенком.
Инициативный ребенок должен уметь реализовать свою деятельность творчески, проявлять познавательную активность. У ребенка дошкольника – инициативность проявляется во всех видах детской деятельности, но ярче всего - в общении, предметной деятельности, игре, экспериментировании. Это важнейший показатель творческого интеллекта; ее развитие в дошкольном возрасте является непременным условием совершенствования детской креативности и компетентности.
Новизна продукта детской деятельности имеет субъективное, но чрезвычайно важное значение для развития личности ребенка. Развитие творчества зависит от уровня развития когнитивной сферы, уровня развития творческой инициативы, произвольности деятельности и поведения, свободы деятельности, предоставляемой ребенку, а также широты его ориентировки в окружающем мире и его осведомленности.
Для  инициативной личности характерно:
· произвольность поведения;
· самостоятельность;
· развитая эмоционально волевая сфера;
· инициатива в различных видах деятельности;
· стремление к самореализации;
· общительность;
· творческий подход к деятельности;
· высокий уровень умственных способностей;
· познавательная активность.
Активность ребенка является основной формой его жизнедеятельности, необходимым условием его развития, которая закладывает фундамент и дает перспективы роста интеллектуального, творческого потенциала ребенка. Для того, чтобы познавательная деятельность детей приобрела осмысленность и развивающий эффект в МДОУ детский сад №20 «Умка» созданы условия, необходимые для развития познавательно- интеллектуальной активности детей, учитывающие следующие факторы:
· развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по своему содержанию;
· образовательная и игровая среда, стимулирует развитие поисково-познавательной деятельности детей;
· содержание развивающей среды учитывает индивидуальные особенности и интересы детей конкретной группы;
· в группе преобладает демократический стиль общения воспитателей с детьми;
· воспитатели и родители развивают умения детей осуществлять выбор деятельности и отношений в соответствии со своими интересами. Родители  в курсе всего, что происходит в жизни ребенка: чем он занимался, что нового узнал, чем ему нужно помочь в поиске нового и т. д.
Эффективные формы работы для поддержки детской инициативы в группе следующие:
· Познавательные занятия с проблемной ситуацией;
· Проектная деятельность;
· Совместная исследовательская деятельность взрослого и детей - опыты и экспериментирование;
· Наблюдение и элементарная трудовая деятельность в центре природы;
· Самостоятельная деятельность детей в центрах развития.
Способы поддержки детской инициативы
	Направления
детской инициативы
	Способы поддержки детской инициативы

	Выполнение
индивидуальных подгрупповых проектов
	и
	Исследовательские
Творческие
Ролево-игровые
Информационные
Практико-ориентированные
Экспериментирование, конструирование

	Самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные
игры
	создание в зоне игры сюжетных ситуаций для дальнейшего обыгрывания детьми;
внесение модели (образцы) или пооперационной схемы для создания игрушки и постройки.

	Развивающие математические
логические игры
	и
	Игры на классификацию («Третий лишний», «Разложи на группы»), обобщение
(посуда, обувь, мебель, средства передвижения и т.п.), сериацию («Разложи по порядку», «Найди место»).

	Музыкальные игры и импровизации;
	Игры на развитие звуковысотного слуха,
Игры на развитие ритмического, тембрового и динамического слуха
Игра на детских музыкальных инструментах
Песенное творчество
Музыкально- игровое творчество
музицировать (пение, танцы), играть на детских музыкальных
инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку.
Инсценирование новых авторских и сочиненных ими самими песен
Праздники и развлечения

	Речевые игры, игры с
буквами, звуками и слогами;
	Выполнение самостоятельных заданий: «Нарисуй стихотворение»,
«Присмотрись»;
Ситуации общения, направленные на использование освоенных речевых форм.

	Общение
	Побуждение детей к самостоятельному рассказыванию из опыта, речевому фантазированию
Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
Создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов;
Поощрение речевой активности детей; обсуждения

	Самостоятельная деятельность
центре книги;
	в
	самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений,
самостоятельные игры по мотивам художественных произведений,
самостоятельная работа в уголке театра, сюжетно-ролевые игры,
рассматривание книг и картинок;
самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок»

	Самостоятельная изобразительная
деятельность выбору детей;
	по
	предоставление
детям
возможности
самостоятельно конструировать (преимущественно во второй половине дня)
рассматривать репродукции картин, иллюстрации,
	рисовать,
	лепить,

	Самостоятельные опыты
и
эксперименты;
	условия для самостоятельного повторения опытов и экспериментов, совершаемых совместно с воспитателем;
уточнение целей и результатов опытов и экспериментов;
создание проблемных ситуаций;
ведение дневников экспериментальной деятельности.

	Социальная активность
	Создание ситуаций:
«Мы играем с малышами в подвижные игры», «Мы учим малышей делать постройки из песка», «Мы помогаем перенести новый песок в песочницы» и пр. «Делаем подарки для мам и бабушек», «Украшаем детский сад ко Дню рождения Детского сада»


Организуемая  в МДОУ детский сад №20 «Умка» работа с семьей помогает нацелить родителей на необходимость поддержания в ребенке пытливости, любознательности (формы работы: проекты, подготовка к экскурсиям, изготовление альбомов, плакатов, фотосессий и пр.).
Поддержка детской инициативы реализуется в образовательной деятельности через следующие педагогические технологии:
· здоровьесберегающие технологии;
· технологии проектной деятельности;
· технология проблемного обучения;
· технология портфолио дошкольника;
· игровая технология;
· информационно-коммуникативные технологии.
2.6.  Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников.  
В начале жизненного пути рядом с малышом находятся самые главные люди в его жизни — родители, бабушки, дедушки, братья и сестры. Благодаря их любви, заботе, эмоциональной близости и поддержке ребенок растет, развивается. На определенном этапе своей жизни ребенок поступает в детский сад. Теперь его окружают новые люди: взрослые и дети, которых он увидел впервые и не знал раньше. Ребенок приобретает новый опыт общения со сверстниками. А воспитатели помогают родителям подготовить ребенка к вступлению в школьную жизнь, детям - прожить беззаботно и счастливо период дошкольного детства. Родители являются первыми педагогами своего ребенка. Участие родителей в жизни малыша не только дома, но и детском саду помогает им:
· увидеть мир с позиции ребенка (смотрю на мир твоими глазами);
· относиться к ребенку как к равному партнеру (допускать его в свою взрослую жизнь);
· понять, что недопустимо сравнивать его с другими детьми (каждый ребенок уникален и он — будущая личность);
· знать сильные и слабые стороны ребенка и учитывать их при воспитании (со стороны педагогу виднее, он специалист);
· проявлять искреннюю заинтересованность в его действиях и быть готовыми к эмоциональной поддержке, совместному переживанию его радостей и горестей;
· установить хорошие доверительные отношения с ребенком.
Одной из ведущих целей взаимодействия детского сада с семьей — является взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.
Семья и детский сад, имея свои особые функции, не могут заменить друг друга. Вовлечение родителей в образовательный процесс важно не потому, что этого хочет педагог, а потому, что это необходимо для развития ребенка. Для успешного и системного контакта с родителями в МДОУ детский сад №20 «Умка» разработана система взаимодействия образовательного учреждения с семьей.
СИСТЕМА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА
 С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ
	ОО
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Социально- коммуникативное развитие
	Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие).
Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты.
Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству и созданию условий в группе и на участке.
Организация совместных с родителями создание тематических альбомов.
Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания
помощи детя помощи детям.

Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье.

Повышение правовой культуры родителей.

Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, унижающих достоинство ребёнка.

Создание фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение».

Аудио и видиозаписи высказываний детей по отдельным проблемам с дальнейшим прослушиванием и обсуждением проблемы с родителями (За что любишь свой дом? Кто в твоём доме самый главный? Кто самый



	Познавательное развитие
	1.
Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и интересах:

Чему мы научимся (Чему научились),

Наши достижения,

Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проекты и т.п.)

2.Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов.

Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется интеллектуальная активность ребёнка, его работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления.

Открытые мероприятия с детьми для родителей.

Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр,

библиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире, формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств.

Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей.

Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.).

Создание в группе тематических выставок при участии родителей:

«Дары природы», «История вещей», «Родной край», «Любимый город»,

«Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. с целью расширения кругозора дошкольников.

Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Я живу в городе  Угличе» , «Как мы отдыхаем» и др. 
Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного отношения к людям труда.

Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью

формирования у детей умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг.

Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов и др. предметов для познавательно-творческой работы.

Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов семьи.

Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного использования бросового материала в познавательно-трудовой деятельности и детских играх

	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	

	Речевое развитие
	1.
Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по развитию речи, их достижениях и интересах:
Чему мы научимся (Чему научились),
Наши достижения,
Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях ДОУ,
Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, интересные высказывания и т.п.)
2.
«Академия для родителей». Цели:
Выявление психолого-педагогических затруднений в семье,
Преодоление сложившихся стереотипов,
Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах коммуникативного развития дошкольников.
Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком.
Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения речевого развития дошкольника и является тактичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управления развитием ребёнка и жёсткой установки на результат.
Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется речевое развитие ребёнка, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных
тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления.
Открытые мероприятия с детьми для родителей.
Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр,
библиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире и обогащение словаря детей, формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств.
Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет и журналов с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольников; создания продуктов творческой художественно-речевой
деятельности (тематические альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития речевых способностей и воображения.
Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей («Веселый этикет», «В королевстве правильной речи», «АБВГД-ка», «Страна вежливых слов», «Путешествие в сказку», «День рождения А.С. Пушкина», «Л.Н. Толстой– наш великий

	
	земляк» и т.п.).
Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа по наглядным материалам .
Создание в группе тематических выставок при участии родителей:
«Дары природы», «История вещей», «Родной край», «Любимый город»,
«Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. целью расширения кругозора и обогащению словаря дошкольников.
Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома
«Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед
«Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п.
Создание тематических выставок детских книг при участии семьи.
Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок», «Любимые стихи детства» с участием родителей.
Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно- художественная литература, энциклопедии).


	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Художественно - эстетическое развитие

Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно- эстетических представлений детей.

Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.

Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей.

Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с произведениями

художественной литературы», «Как создать дома условия для развития художественных особенностей детей», «Развитие личности дошкольника средствами искусства» и др.).

Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта художественно-эстетического воспитания ребёнка («Круглый стол», средства массовой информации, альбомы семейного воспитания и др.).

Встречи с родителями в «Педагогической гостиной». Цель: знакомство с основными направлениями художественно-эстетического развития детей.

Участие родителей и детей в театрализованной деятельности совместная постановка спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов.

Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет с целью обогащения коммуникативного опыта

дошкольника.

Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей.

Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- и видеотеку.

Семинары-практикумы для родителей художественно-эстетическому воспитанию дошкольников.

Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию детей.

Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей.

Сотрудничество с культурными учреждениями посёлка с целью оказания консультативной помощи родителям.

Организация совместных посиделок.

«Поэтическая гостиная». Чтение стихов детьми и родителями.

Формы взаимодействия с семьями воспитанников



	Художественно - эстетическое развитие
	Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно- эстетических представлений детей.
Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.
Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей.
Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с произведениями
художественной литературы», «Как создать дома условия для развития художественных особенностей детей», «Развитие личности дошкольника средствами искусства» и др.).
Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта художественно-эстетического воспитания ребёнка («Круглый стол», средства массовой информации, альбомы семейного воспитания и др.).
Встречи с родителями в «Педагогической гостиной». Цель: знакомство с основными направлениями художественно-эстетического развития детей.
Участие родителей и детей в театрализованной деятельности совместная постановка спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов.
Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семейных газет с целью обогащения коммуникативного опыта
дошкольника.
Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей.
Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- и видеотеку.
Семинары-практикумы для родителей художественно-эстетическому воспитанию дошкольников.
Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию детей.

	
	Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей.
Сотрудничество с культурными учреждениями посёлка с целью оказания консультативной помощи родителям.
Организация совместных посиделок.
«Поэтическая гостиная». Чтение стихов детьми и родителями.


	
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Физическое развитие
	Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники, медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление родителей с результатами.
Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.
Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и семье:
Зоны физической активности;
Закаливающие процедуры;
Оздоровительные мероприятия и т.п.
Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа жизни среди родителей.
Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно- оздоровительной работы в ДОУ.
Педагогическая гостиная для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления (дыхательная и артикуляционная гимнастика,
физические упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания детей.
Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского организма.
Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, развлечений и т.п.
Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и расширения представлений родителей о формах семейного досуга.
Консультативная, санитарно-просветительская и медико-
педагогическая помощь семьям с учётом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими учреждениями.
Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с целью знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.
Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на определение уровня физического развития детей. Ознакомление родителей с результатами диагностических исследований. Отслеживание динамики развития детей.
Определение и использование здоровьесберегающих технологий


2.7.  Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с задержкой психического развития.
Структурные компоненты образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей с ЗПР и алгоритм ее разработки

1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена на выявление недостатков в психическом развитии, индивидуальных особенностей познавательной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы и особых образовательных потребностей детей с ЗПР. 

2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления:

- коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики;

- предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах;

- развитие коммуникативной деятельности;

- преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и связной речи; подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма;

- коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и формирование эталонных представлений;

- коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции;

- коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти;

- коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления;

- формирование пространственных и временных представлений;

- развитие предметной и игровой деятельности;

- формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурных компонентах;

- стимуляция познавательной и творческой активности.

3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями и разработку вопросов преемственности в работе педагогов детского сада и школы.

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы профессиональной компетентности педагогов, повышение их квалификации в целях реализации АОП по работе с детьми с ЗПР.

Алгоритм   содержание коррекционно-развивающей работы с учетом индивидуальных  особенностей детей с задержкой психического развития. Процесс коррекционной работы делится  на три этапа.
На I этапе коррекционной работы основной целью является развитие функционального базиса для развития высших психических функций: зрительных, слуховых, моторных функций и межсенсорных связей; стимуляция познавательной, речевой коммуникативной активности ребенка. Преодолевая недостаточность сенсорных, моторных, когнитивных, речевых функций, необходимо создавать условия для становления ведущих видов деятельности: предметной и игровой. Особое значение имеет совершенствование моторной сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкой моторики, межсенсорной интеграции.

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи предполагает следующее. Включение ребенка в общение и в совместную деятельность с взрослыми и детьми, развитие невербальных и вербальных средств коммуникации. Обеспечение полноценного физического развития и оздоровление детского организма. Важно преодолевать недостатки в двигательной сфере, стимулировать двигательную активность, развивать моторный праксис, общую и мелкую моторику; чувство ритма, координационные способности.

Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитие ориентировочно-исследовательской и познавательной активности, непроизвольного внимания и памяти, совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и развитие всех видов восприятия, совершенствование предметно-операциональной и предметно-игровой деятельностей. Уже на первом этапе особое внимание следует уделять развитию пространственных ориентировок, начиная с ориентировки в телесном пространстве.

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи и стимуляции коммуникативной активности с использованием вербальных и невербальных средств общения.

На II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие высших психических функций. Необходимыми компонентами являются:

- развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно-делового, внеситуативно-познавательного общения. Совершенствование коммуникативной деятельности осуществляют все педагоги. Важно обеспечить полноценные эмоциональные контакты и сотрудничество со взрослыми и сверстниками. Важно помнить о формировании механизмов психологической адаптации в коллективе сверстников, формировании полноценных межличностных связей;

- сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений;

- развитие зрительной и слухоречевой памяти;

- развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности;

- развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: стимуляция мыслительной активности, развитие мыслительных операций на уровне наглядного и конкретно-понятийного, а также элементарного умозаключающего мышления;

- развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств:

- усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложных предложно-падежных конструкций, целенаправленное формирование языковой программы устного высказывания, навыков лексического наполнения и грамматического конструирования, связной диалогической и монологической речи; 

- целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей.

Развитие умственных способностей дошкольника происходит через овладение действиями замещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности, поэтому это направление имеет особую важность.

В процессе работы не следует забывать о развитии творческих способностей.

С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого развития ни один из видов деятельности не формируется своевременно и полноценно, необходимо целенаправленное развитие предметно-практической и игровой деятельности. 

Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса - формирование ведущих видов деятельности ребенка, их мотивационных, ориентировочно-операционных и регуляционных компонентов. 

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, адекватно действовать в соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки, оценивать результат своей работы. Это будет способствовать формированию предпосылок для овладения учебной деятельностью на этапе школьного обучения.

Важным направлением является развитие эмоционально-личностной сферы, психокоррекционная работа по преодолению эмоционально-волевой незрелости, негативных черт формирующегося характера, поведенческих отклонений.

III этап - вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ребенка к достижению целевых ориентиров ДО и формирование школьно значимых навыков, основных компонентов психологической готовности к школьному обучению.

Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно-понятийного, элементарного умозаключающего мышления, формированию обобщающих понятий, обогащению и систематизации представлений об окружающем мире.

Преодоление недостатков в речевом развитии – важнейшая задача в работе логопеда, учителя-дефектолога и воспитателей. Она включает в себя традиционные направления по формированию фонетико-фонематических и лексико-грамматических средств языка, развитию связной речи, подготовке к обучению грамоте. У детей с задержкой психоречевого развития страдают все функции речи, поэтому особое внимание уделяется как коммуникативной, так и регулирующей планирующей функции речи, развитию словесной регуляции действий и формированию механизмов, необходимых для овладения связной речью. 

Одной из важнейших задач на этапе подготовки к школе является обучение звуко-слоговому анализу и синтезу, формирование предпосылок для овладения навыками письма и чтения. Не менее важная задача - стимуляция коммуникативной активности, совершенствование речевой коммуникации: создание условий для ситуативно-делового, внеситуативно-познавательного и внеситуативно-личностного общения.

Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах. 

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к волевым усилиям, произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных качеств формирующегося характера, предупреждению и устранению аффективных, негативистских, аутистических проявлений. 

Одно из приоритетных направлений – развитие нравственно-этической сферы, создание условий для эмоционально-личностного становления и социальной адаптации воспитанников.

Для создания оптимальных условий здоровья воспитанников в  нашем  ДОУ используется психолого-педагогическое сопровождение как комплексная технология психолого-педагогической поддержки и помощи ребенку и родителям в решении задач развития, обучения, воспитания, социализации.

В нашем детском саду  организованно взаимодействие специалистов ДОУ, которое осуществляет сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья на  протяжении всего периода их пребывания в Учреждении. Психолого-педагогическое сопровождение ребёнка осуществляют: учитель-дефектолог, учителя - логопеды, инструктор по физической культуре, музыкальные руководители, педагог-психолог, социальный педагог, медицинская медсестра.

Модель сопровождения ребёнка с ОВЗ
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Приоритетные направления работы с детьми в течение всего периода обучения и воспитания детей с ОВЗ являются:

· -Педагогическая и психологическая коррекция дефекта;

· -Социальная адаптация;

· -Воспитание навыков самообслуживания;

· -Развитие основных видов детской деятельности: игровой, предметной, театрализованной, а также различных продуктивных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация, конструирование, ручной труд, музицирование).

· -Освоение детьми системы знаний из различных областей, представленных объектами и явлениями во взаимосвязи;

· -Развитие речи и речевого общения (решение в единстве задач языкового и коммуникативного развития.

Основные цели деятельности сопровождения:

· - Своевременная систематическая психолого-педагогическая медико - социальная помощь детям с отклонениями в развитии;

· - Консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания и обучения ребенка

· - Социальная адаптация детей с отклонениями в развитии и формирование у них предпосылок учебной деятельности.

Психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) можно рассматривать как комплексную технологию психолого- педагогической поддержки и помощи ребенку и родителям в решении задач развития, обучения, воспитания, социализации со стороны специалистов разного профиля,  действующих координировано.

Важное значение для обеспечения эффективной интеграции детей с ограниченными возможностями здоровья в образовательном учреждении имеет проведение информационно- просветительской, разъяснительной работы по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками образовательного процесса - обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), педагогическими работниками.

Службой сопровождения нашей Организации ежегодно разрабатывается совместный план ППМС сопровождения. Это позволяет повысить эффективность коррекционно-развивающей работы и осуществлять личностно-ориентированный подход в обучении и воспитании детей с особыми образовательными потребностями. 
При  разработке Программы учитывалось взаимодействие с социальными партнерами.

Социальные партнеры МДОУ детский сад №20 «Умка» (Приложение 1)
III Организационный раздел.
3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребёнка
Условиям реализации Программы группы включают требования к психолого- педагогическим, кадровым, материально-техническим и финансовым условиям реализации Программы, а также к развивающей предметно-пространственной среде. Условия реализации Программы обеспечивают полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально- коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.
Программа группы предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами.
Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.
Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.
Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.
Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.
Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста.
Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе Организации.
3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды.  
«Развивающая предметно-пространственная среда» – часть образовательной среды, представленная специально организованным пространством (помещениями, участком и т.п.), материалами, оборудованием и инвентарем, для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков.
Развивающая предметно-пространственная среда (РППС) обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Группы, а также территории, прилегающей к Организации или находящейся на небольшом удалении, приспособленной для реализации Программы (далее - участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.
Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:
реализацию различных образовательных программ;
в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия;
учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;
учет возрастных особенностей детей.
Развивающая предметно-пространственная среда в нашей Организации соответствует ФГОС: содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная.
Гибкое зонирование пространства предполагает наличие различных пространств (зон, уголков, секторов, центров и т. п.) для осуществления свободного выбора детьми разных видов деятельности.
Центры трансформируемы: в зависимости от коррекционно-развивающих задач и индивидуальных особенностей детей меняться, дополняться и объединяться. При этом следует учитывать доступность для осуществления всех основных видов активности помещений ДОО, где осуществляется образовательная деятельность детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. Зонирование пространства организовано с учетом всего времени пребывания детей в Организации.
Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы МДОУ. Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон - «центров», которые оснащены большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование). Все предметы доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.
Развивающая предметно-пространственная среда группы
	Образовательная область
	Тематический блок
	Название центра и его насыщение

	
	Физическое развитие Сенсомоторное развитие
и основы здорового
образа жизни
	Физическое воспитание
	- Центр двигательной активности:
Физкультурные и спортивно-игровые пособия.
Коврики для массажа стоп.
Оздоровительная дорожка.
Скакалки, мячи, обручи.
Кегли, развивающие мячи.
Игровой центр с крупными мягкими конструкциями.
- Центр самостоятельной деятельности детей:
Сказки народов мира.
Стихотворения.
Рассказы, басни.
Диски со стихами, сказками.
- Центр отдыха:
Сухой дождь
Песочная терапия

	
	
	Формирование представлений о здоровье и
здоровом образе жизни.
	

	
	
	Сенсорно- перцептивное развитие
в условиях полифункцион альной среды.
	

	
	Социально- коммуникативное развитие
Познавательное развитие
	Формирование социально- личностных представлений и коммуникативн ых навыков.
	- Центр сюжетно-ролевых и режиссерских игр:
Парикмахерская.
Больница.
Кафе.
Магазин
Центр Книги
Сказки народов мира.
Стихотворения.
Рассказы, басни
Диски со стихами, сказками.
Центр познавательной активности:
Пособия для нахождения сходства и различия.
Головоломки, составление целого из частей.
Коллажи. Счётные палочки, счётный материал
Набор цифр
Геометрические фигуры (плоскостные и

	
	Речевое развитие
	
	объёмные).
Верёвочки разной длины, толщины.
Ленты широкие и узкие, линейки.
Модели: года, дней недели, частей суток, часы
Календарь наблюдений за состоянием погоды.
Литература природоведческого содержания.
Альбомы:
а) растения, имеющиеся в уголке природы (информация познавательного, занимательного характера);
б) растения ближайшего окружения (на участке);
в) птицы, звери (нашей полосы, жарких стран, северных широт).

	
	Художественно- эстетическое развитие
	
	- Центр музыкально - театрализованной деятельности:
Музыкальные инструменты.
Диски с детскими песнями.
Диски с классической музыкой.
Куклы для постановки театрализованной деятельности.
Центр самостоятельной деятельности детей:
Конструктор пластмассовый объёмный (геометрические фигуры)
Деревянный конструктор –кубики
Конструктор «Лего».
Центр настольно-печатных и развивающих игр (рассматривание иллюстрированного материала, дидактические игры и пр.);
Мнемотаблицы
Дидактические игры
Сухой бассейн
Иллюстрированные картины
Сюжетные
картинки
для
составления рассказа
Предметные картинки
Песочная терапия
Шнуровки, пазлы, мозаики


При создании РППС наш детский сад обеспечивает реализацию:
· образовательного потенциала пространства групповой комнаты и материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, учета индивидуальных особенностей детей и коррекции их развития;
· двигательной активности детей, возможности общения и совместной деятельности детей и взрослых, а также возможности для уединения;
· образовательных программ с учетом применения инклюзивного образования, а также национально-культурных, климатических и других условий.
В соответствии с ФГОС дошкольного образования предметная среда обеспечивает и гарантирует:
· охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей, а также проявление уважения к их человеческому достоинству к их чувствам и потребностям, формировать и поддерживать положительную самооценку, в том числе и при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе, уверенность в собственных возможностях и способностях;
· максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Учреждения, Группы и прилегающей территории, приспособленной для реализации Программы ФГОС, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития;
· построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения, как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;
· создание условия для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования профессиональное развитие педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов;
· открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных
· представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки по вопросам образования детей, воспитания, охране и укреплении их
· здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;
· построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированной на интересы и возможности каждого ребенка и
· учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующих возрастных и индивидуальных особенностей (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
В нашем детском саду развивающая предметно-пространственная среда обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую функции. В процессе взросления ребенка все компоненты (игрушки, оборудование, мебель и пр. материалы) РППС меняются, обновляются и пополняются в соответствии с возрастом.
Совместное использование современных и традиционных технических средств в  нашем Учреждении позволило сделать образовательный процесс более интересным, формы работы с детьми более вариативными и повысить качество дошкольного образования.
Все базисные компоненты предметно-развивающей среды детского сада включают оптимальные условия для полноценного развития детей.

3.4. Кадровые условия реализации Программы.
В реализации Программы участвуют руководящие, педагогические и иные работники, имеющие необходимый уровень образования и квалификации для каждой занимаемой должности, который соответствует  квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и профессиональных стандартах с учетом профиля ограниченных возможностей здоровья обучающихся.
Организация обеспечивает работникам возможность повышения профессиональной квалификации, ведения методической работы, применения, обобщения и распространения опыта использования современных образовательных технологий обучения и воспитания.
Кадровые условия реализации Программы:
- укомплектованность
Учреждения
руководящими,
педагогическими
и
иными работниками;
- уровень квалификации руководящих, педагогических и иных работников Организации;
- непрерывность профессионального развития и повышения уровня профессиональной компетентности педагогических работников Учреждения.
Укомплектованность Учреждения кадрами:
Для реализации Программы, наш детски сад на  100% укомплектован: квалифицированными руководящими, педагогическими, административно-хозяйственными работниками и учебно- вспомогательным персоналом. Образовательный процесс осуществляют  педагоги, квалифицированные специалисты, среди них педагог-психолог,  музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, два учителя – логопеда, учитель - дефектолог.
Педагогический коллектив детского сада постоянно повышает свой профессиональный уровень через различные формы: самообразование, участие в методической работе детского сада и города (участие в методических объединениях, семинарах, проблемных группах и др.), презентацию опыта на мероприятия различного уровня, курсах повышения квалификации. Педагоги постоянно изучают, обобщают и внедряют в практику своей работы передовой педагогический опыт, современные инновационные методы и технологии. 
3.4. Материально-техническое обеспечение Программы.

Основной задачей развития материально-технического обеспечения (МТБ) Учреждения является сохранение, обновление и приумножение существующей материально-технической базы. Данная задача циклична, и подразумевает постоянный мониторинг состояния материально-технических ценностей.
Большая роль в эффективности качества образования в детском саду отводится материально - техническому обеспечению и оснащѐнности образовательной деятельности. МДОУ детский сад № 20 «Умка» построен по типовому проекту, сдан в эксплуатацию в 2014 году, рассчитан на 12 групп, с медицинским и хозяйственным блоком. В детском саду№20 «Умка» создана материально-техническая база для жизнеобеспечения и развития детей, ведется систематически работа по созданию развивающей предметно-пространственной среды. Здание детского сада кирпичное, двухэтажное, имеется центральное отопление, вода, канализация, сантехническое оборудование. Согласно реализуемой программе все базисные компоненты развивающей предметной среды включают оптимальные условия для полноценного физического, эстетического, познавательного и личностного развития детей. В детском саду  имеются:

· групповые помещения - 12

· кабинет заведующего - 1

· методический кабинет – 1
· музыкальный зал  - 1 

· физкультурный зал -1

· пищеблок - 1

· прачечная - 1

· медицинский кабинет -1
Все помещения оборудованы в соответствии с их функциональными назначениями и отвечают санитарно-гигиеническим требованиям. Развивающая среда в МДОУ детский сад № 20 «Умка»  строится с учетом следующих требований: вариативность, полифункциональность, трансформируемость, насыщенность, доступность, безопасность. Детский сад имеет все виды благоустройства: водопровод, канализацию, централизованное водяное отопление. Территория ограждена забором, достаточна для организации прогулок и игр детей на открытом воздухе. Каждая возрастная группа детей имеет свой участок. Для защиты детей от солнца и осадков на территории каждой групповой площадки построены  веранды. Игровые площадки оборудованы малыми архитектурными формами в соответствии с возрастом детей. На территории детского сада произрастают разнообразные породы деревьев и кустарников; разбиты цветники и клумбы. Посажен «Умкин сад» и «Капелешный сад», имеется тематическая площадка «Там на неведомых дорожках», на одном из газонов расположен «Детский городок», состоящий из малых архитектурных форм и спортивного комплекса. 

Безопасность дошкольного учреждения обеспечена наружной системой видеонаблюдения и работником охранной организации, тревожной кнопкой.  Материальная база периодически преобразовывается, трансформируется, обновляется для стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности детей. Все это позволяет педагогам организовывать работу по сохранению и укреплению здоровья детей, созданию положительного психологического климата в детских коллективах, а также по всестороннему развитию каждого ребенка. Созданная развивающая среда  в МДОУ детский сад №20 «Умка» открывает воспитанникам весь спектр возможностей, направляет усилия детей на эффективное использование отдельных ее элементов.

Групповые помещения (12 групп)
Групповые помещения почти в полном объеме оснащены новейшей, современной мебелью отвечающей гигиеническим и возрастным особенностям воспитанников. При создании развивающей предметно-пространственной среды воспитатели учитывают возрастные, индивидуальные особенности детей своей группы. Оборудованы групповые комнаты, включающие игровую, познавательную, обеденную зоны. Группы постепенно пополняются современным игровым оборудованием, современными информационными стендами. Развивающая предметно-пространственная среда всех помещений оптимально насыщена, выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, представляет собой «поисковое поле» для ребенка, стимулирующее процесс его развития и саморазвития, социализации

Медицинский кабинет
Одной из главных задач МДОУ детский сад № 20 «Умка»   является сохранение и укрепление здоровья детей. Медицинская сестра контролирует выполнение режима, карантинных мероприятий, проводит лечебно-профилактическую работу с детьми. Ведется постоянный контроль за освещением, температурным режимом, за питанием. В течение года организован осмотр детей врачами–специалистами. Медицинский кабинет состоит: кабинет медсестры и изолятор, процедурный кабинет. Создана необходимая картотека, медицинская документация. Оборудование медицинского кабинета, медицинский инструментарий и документация соответствует требованиям СанПин.

Пищеблок
 МДОУ детский сад № 20 «Умка»  имеет пищеблок, оснащенный необходимым современным оборудованием, все оборудование исправно, находится в рабочем состоянии. Рациональное питание является одним из основных факторов внешней среды. Оно оказывает самое непосредственное влияние на жизнедеятельность, рост, состояние здоровья ребенка. Правильное, сбалансированное питание, отвечающее физиологическим потребностям растущего организма, повышает устойчивость к различным неблагоприятным воздействиям. МДОУ детский сад № 20 «Умка»  обеспечивает детей 4-х разовым сбалансированным питанием, необходимым для их нормального роста и развития в соответствии с действующими санитарными нормами и правилами. Для этого имеется перспективное 10-и дневное меню и специально разработанная картотека блюд, где указаны раскладка, калорийность, содержание белков, жиров, углеводов и витаминов и минеральных веществ. Для родителей ежедневно вывешивается меню.

Методический кабинет.
Материальное оборудование кабинета: инструктивно-методические материалы, методическая литература по разным разделам дошкольной педагогики и психологии, пополняется поступлениями новой литературы, методик и технологий, имеются журналы «Дошкольное воспитание»,  «Логопед», «Музыкальный руководитель», «Управление ДОУ», «Справочник старшего воспитателя». Вся литература размещена по разделам. Особое место занимают материалы, отражающие лучший педагогический опыт, сделана картотека опыта с рекомендациями по его использованию. В методическом кабинете хранятся наглядные пособия, используемые на занятиях во всех возрастных группах. Собран банк информационных ресурсов: электронные картотеки, видеотека, галерея, презентации, тесты, опросники, каталоги, цифровые фотографии.

Музыкальный зал.
МДОУ детский сад № 20 «Умка»   созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности. Имеется просторный эстетически оформленный музыкальный зал, оборудованный музыкальным центром, электронное пианино  и детскими музыкальными инструментами. Здесь организуется музыкальная деятельность, праздники, семейные развлечения.

Физкультурный зал для осуществления занятий по физическому развитию с детьми имеется все необходимое оборудование: разнообразный спортивный и нетрадиционный инвентарь, спортивные атрибуты. Все оборудование поддерживается в хорошем состоянии. Там проводятся утренние гимнастики, физкультурная образовательная деятельность, физкультурные праздники и развлечения
3.5. Финансовый условия реализации Программы. 

Федеральный государственный образовательный стандарт четко определяет, что
реализация образовательной программы осуществляется в полной мере лишь в условиях, соответствующих предъявляемых к ним требованиям. Финансовое обеспечение реализации программы осуществляется на основе нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования, определяемых
органами
государственной
власти
субъектов
Российской
Федерации, обеспечивающих реализацию программы в соответствии со ФГОС дошкольного образования. Статус дошкольника с ОВЗ (ЗПР) определяется на основании заключения ПМПК, поэтому для такого ребенка определяется специальное финансирование на основании ведомственного перечня государственных услуг (работ), оказываемых (выполняемых) государственными организациями.

Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной общеобразовательной Программы дошкольного образования, разработанной для детей с задержкой психического развития, осуществляется в соответствии с потребностями Организации:  на осуществление всех необходимых расходов, 
на
обеспечение
конституционного
права, 
на
бесплатное
и общедоступное дошкольное образование с учетом направленности группы, режима пребывания детей в группе, возрастом воспитанников и прочими особенностями реализации Программы. Дополнительно,  при определении потребностей в финансовом обеспечении учитывается тип Организации, в зависимости от которого определяются гарантии по среднему уровню заработной платы педагогических работников в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 года №597 3 и методическими рекомендациями по реализации полномочий     органов государственной
власти
субъектов     Российской     Федерации     по финансовому обеспечению оказания государственных и муниципальных услуг в сфере дошкольного образования, письмом Министерства образования и науки РФ от 01.10. 2013 №08-1408.

Объем финансового обеспечения реализации Программы определяется исходя из Требований к условиям реализации примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования ФГОС ДО для детей с ЗПР и должен быть достаточным и необходимым для осуществления Организацией:
 – расходов на оплату труда работников, реализующих
Программу,  в
том
числе педагогических
работников,
дополнительно привлекаемых для реализации адаптированной основной общеобразовательной программы для детей с задержкой психического развития в количестве, необходимом для качественного педагогического сопровождения указанной категории детей;

– расходов на средства обучения, включая средства обучения, необходимые для организации реализации адаптированной основной общеобразовательной программы для детей с задержкой психического развития, соответствующие материалы, в том числе приобретение учебных изданий в бумажном и электронном видах, дидактических материалов, аудио- и видеоматериалов, средств обучения, в том числе материалов, оборудования, спецодежды, игр и игрушек, электронных образовательных ресурсов, необходимых для организации всех видов образовательной деятельности и создания развивающей предметно-пространственной среды (в том числе специальных для детей с ОВЗ и детей-инвалидов), приобретения обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, пополнение комплекта средств обучения и подписки на техническое сопровождение деятельности средств обучения, спортивного, оздоровительного оборудования, инвентаря, оплату услуг связи, в том числе расходов, связанных с подключением к информационной сети Интернет;

–
расходов,
связанных
с
дополнительным
профессиональным
образованием педагогических работников по профилю их педагогической деятельности;

– иных расходов, связанных с реализацией Программы, в том числе необходимых для организации деятельности Организации по реализации программы (включая приобретение услуг, в том числе коммунальных).

Финансовое
обеспечение
государственных гарантий на
получение
гражданами общедоступного и бесплатного дошкольного образования за счет средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в государственных и муниципальных образовательных организациях осуществляется на основе нормативных затрат на оказание образовательных     услуг,
обеспечивающих
реализацию
Программы
в
соответствии
с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.

Государственное (муниципальное) задание учредителя на оказание государственных (муниципальных) услуг по реализации Программы обеспечивает соответствие показателей объемов и качества предоставляемых образовательными учреждениями данных услуг размерам средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации, направляемых на эти цели Показатели, характеризующие выполнение государственного (муниципального) задания

учредителя на оказание государственных (муниципальных) услуг по реализации Программы, должны учитывать требования ФГОС ДО к условиям реализации Программы, а также особенности реализации Программы в отношении детей с задержкой психического развития.

В соответствии с дополнительными расходными обязательствами органов местного самоуправления и субъектов Российской Федерации финансовое обеспечение Программы может включать расходы, связанные с организацией подвоза обучающихся к образовательным организациям и обеспечением сетевой реализации Программы.

В отличие от расчета нормативных затрат на оказание государственной (муниципальной) услуги по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования, при определении нормативных затрат на реализацию адаптированной для детей с задержкой психического развития основной общеобразовательной программы дошкольного образования необходимо учитывать следующие потребности в дополнительном финансовом обеспечении при ее реализации:

– необходимость увеличения относительной (доля ставки) нагрузки на воспитателей общеразвивающих групп с включением детей с задержкой психического развития, в связи с тем, что приказом Минобрнауки России от 22.12.2014 №1601 воспитателям, непосредственно осуществляющим обучение, воспитание, присмотр и уход за обучающимися (воспитанниками) с ограниченными возможностями здоровья, установлена норма часов педагогической работы в неделю за ставку заработной платы в размере 25 часов;

– необходимость привлечения дополнительных педагогических работников для сопровождения детей с задержкой психического развития;– необходимость уменьшения числа детей в группах комбинированной направленности:
для детей в возрасте до 3-х лет – до 10 человек, в том числе не более 3-х детей с задержкой психического развития;

для детей в возрасте старше 3-х лет – до 18 человек, в том числе не более 5-ти детей с задержкой психического развития;

– необходимость приобретения дополнительных средств обучения, в которых нуждаются дети с задержкой психического развития при освоении образовательной программы. Дополнительно, в случае, если установлены надбавки к оплате труда для педагогических работников, непосредственно осуществляющих обучение, воспитание, присмотр и уход за обучающимися (воспитанниками) с ограниченными возможностями здоровья, возникает потребность в увеличении средней заработной платы для указанных педагогических

работников.
Таким
образом,
расчет нормативных
затрат
на     реализацию
адаптированной основной общеобразовательной программы для детей с задержкой психического развития должен осуществляться посредством применения повышающих коэффициентов к нормативным затратам на оказание услуг по реализации основных общеобразовательных программ дошкольного образования.

3.6.  Планирование образовательной деятельности.
Объем образовательной нагрузки в течение недели определен в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима  работы дошкольных
образовательных
учреждений
(СанПиН
2.4.1.3049-13). Максимально допустимый объем
образовательной
нагрузки,
включая      реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет:

· 2-я младшая группа (дети четвертого года жизни) – 2 часа 45 мин в неделю; 
· средняя группа (дети пятого года жизни) – 4 часа в неделю;

· старшая группа (дети шестого года жизни) – 6 часов 15 мин в неделю;
· подготовительная к школе группа (дети седьмого года жизни) – 8 часов 30 мин в неделю. Продолжительность организованной образовательной деятельности:

· для детей 4-го года жизни – не более 15 мин; 
· для детей 5-го года жизни – не более 20 мин; 
· для детей 6-го года жизни – не более 25 мин;
· для детей 7-го года жизни – не более 30 мин.

С целью предупреждения переутомления детей проводятся физкультминутки, перерывы не менее 10 минут.
 Максимально допустимый объем нагрузки в первой половине дня:
· в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно;
· в старшей и подготовительной к школе группах – 45 минут и 1,5 часа соответственно. 
Организованная образовательная деятельность преимущественно проводится в первой половине дня, для детей среднего и старшего дошкольного возраста может проводиться во второй половине дня, но не чаще 2-3 раза в неделю, преимущественно художественно-продуктивного или двигательного характера.


Организованная образовательная деятельность по развитию музыкальности и физической культуре проводятся со всей группой. Количество и продолжительность, время проведения соответствуют требованиям СанПин 2.4.1.3049-13 № 26 от 15.05.2013 г. Вся психолого-педагогическая работа ДО строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и индивидуальными особенностями воспитанников. 
В летний период жизнь детей максимально перемещается на детские площадки на участке детского сада, где согласно рекомендациям СанПиН 2.4.1.3049-13, проводятся спортивные и подвижные игры, праздники, развлечения, экскурсии. Время прогулки в летний период увеличивается.
Планирование образовательной деятельности осуществляется в соответствии с федеральным законом «Об образовании» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ; СанПиН 2.4.1. 3049 – 13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»; приказом Минобрнауки от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального образовательного стандарта дошкольного образования»; Уставом МДОУ детский сад №20 «Умка», в соответствии с этим в Организации разрабатывается
 Календарно-тематическое планирование (Приложение 2)

3.7. Режим дня и распорядок. 
Режим дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. В соответствии разделом 11 п. 11.4 СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013 г. № 26 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»: режим дня в МДОУ детский сад №20 «Умка» соответствует возрастным особенностям детей и способствует  их гармоничному развитию, таким образом, в МДОУ разработано 2 режима дня: на холодный период (осень, зима, весна) и тёплый период (лето).
Режим дня составлен с учётом: времени года, длительности светового дня, 12-часового пребывания детей в МДОУ,.
В соответствие с Программой Организации во второй половине дня в каждой возрастной группе выделено время для чтения художественной литературы.
Продолжительность прогулки определяется детским садом в зависимости от климатических условий. 
Медицинский и педагогический персонал следят за выполнением санитарно- гигиенических мероприятий в соответствии с СанПиН раздел ХVII «Требования к санитарному содержанию помещений дошкольных организаций», дополнительно вводится «респираторный этикет»
Режим дня (на теплый и холодный период) (Приложение 3).
В нашем детском саду  используются наиболее универсальные, эффективные и доступные для детей дошкольного возраста всех видов и направленности закаливающие мероприятия. 
Формы и методы оздоровления детей  с ЗПР
	№
	Формы и методы
	Содержание

	1
	Обеспечение

здорового
ритма жизни
	Щадящий

период)
	режим
(адаптационный

	
	
	Гибкий режим

	
	
	Организация

жизни группы
	микроклимата
и
стиля

	
	
	Рациональное питание

	
	
	Занятия ОБЖ

	2
	Физ. упражнения
	Утренняя гимнастика

	
	
	Подвижные и динамичные игры

	
	
	Спортивные игры

	
	
	Дыхательная гимнастика

	3
	Гигиеническ ие и водные процедуры
	Умывание

	
	
	Мытьё рук

	
	
	Обеспечение чистоты среды

	4
	Свето
–

воздушные ванны
	Проветривание помещений

	
	
	Прогулки на свежем воздухе

	
	
	Обеспечение температурного режима и чистоты воздуха

	5
	Активный отдых
	Развлечения

	
	
	Праздники

	
	
	Игры – забавы

	
	
	Дни здоровья

	
	
	Каникулы

	6
	Свето
–
и цветотерапия
	Обеспечение светового режима

	
	
	Цветовое
и
световое
сопровождение среды и учебного процесса

	8
	Стимулирующая терапия
	

	
	
	Витаминизация


                       
3.8. Перечень нормативных и нормативно-правовых документов. 

Нормативные документы
Международное законодательство.
Конвенция ООН о правах ребенка, 1989.
Указы Президента РФ
Указ Президента РФ от 01.06.2012 г. №761 «О Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 годы».
Указ Президента РФ от 07.052012 г. №599 «О  мерах  по  реализации государственной политики в области образования и науки».
Федеральные законы
Федеральный закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации».
Федеральный закон РФ от 29.12.2010 г. № 436-Ф3 «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (вступил в силу с 01.09.2012 г.)
Федеральный закон РФ от 08.05.2010 г. №83-Ф3 «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в связи с совершенствованием правового положения государственных (муниципальных) учреждений».
Приказы, постановления, письма и другие документы федерального уровня
Единый квалификационный справочник должностей  руководителей, специалистов  и служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования») от 26.08.2010 г. № 761н.
Методические рекомендации по проведению независимой системы оценки качества работы образовательных организаций (утверждено Минобрнауки РФ 14.10.2013 г.).
Постановление Минтруда РФ от 21.04.1993 г. № 88  «Об  утверждении Нормативов по определению численности персонала, занятого обслуживанием дошкольных учреждений (ясли, ясли-сады, детские сады)».
Постановление Правительства РФ от 15.04.2014 г. № 295 «Об утвержде нии государственной программы Российской Федерации «Развитие образо вания» на 2013- 2020 годы».
Письмо Минобрнауки РФ от 10.01.2014 г. № 08-10 «О необходимости проведения ряда мероприятий по обеспечению введения Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
Письмо Минобрнауки РФ от 28.02.2014 г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования».
Письмо Министерства образования и науки РФ от 01.10.2013 г. № 08-1408 «О направлении методических рекомендаций по реализации полномочий органов государственной власти субъектов Российской Федерации»
Письмо Рособрнадзора от 07.02.2014 г. № 01-52-22/05-382 «О дошкольных образовательных организациях».
Приказ Минобрнауки РФ от 18.02.2013 г. № 98 «О рабочей группе по разработке порядка разработки примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных общеобразовательных программ».
Приказ Минобрнауки РФ от 07.04.2014 г. № 276 «Об утверждении порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих проведение образовательной деятельности».
Приказ Минобрнауки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного образования».
Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ № 544н от
18.10.2013 г. «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог» (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)».
Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях — СанПиН 2.4.1.3049-13.
Научно-методическая литература
А м о н а ш в и л и Ш. А. Искусство семейного воспитания. Педагогическое эссе. — М., 2013.
А с м о л о в А . Г . Культурно-историческая психология и конструирование миров.
— М., 1996.
Б а б а д ж а н Т. С. Музыкальное развитие детей раннего возраста. — М, 1957.
Б е х т е р е в В. М. Проблемы развития и воспитания человека. Избран ные психологические труды. — М. — Воронеж, 1997.
Б о ж о в и ч Л. И. Личность и ее формирование в детском возрасте. — СПб., 2008.
Б р у ш л и н с к и й А. В. Воображение и творчество / Научное творчество / Под ред.
С. Р. Микуменского, М. Г. Ярошевского. — М., 1969.
В е н г е р Л. А. Восприятие и обучение. — М., 1969.
В е н г е р Л. А. К проблеме формирования высших психических функций / Научное творчество Л. С. Выготского и современная психология. — М., 1981.
В е н г е р Л. А. Овладение опосредствованным решением познава тельных задач и развитие когнитивных способностей ребенка // Вопросы психологии. — 1983. — N° 2.
В е р а к с а Н . Е . , В е р а к с а А. Н. Познавательное развитие в  дошкольном детстве: Учебное пособие. — М., 2012.
В е р а к с а Н. Е. Особенности преобразования противоречивых проблемных ситуаций дошкольниками // Вопросы психологии. — 1981. — N 3.
В е р т г е й м е р М. Продуктивное мышление. — М., 1987.
В е т л у г и н а Н. А. Музыкальное развитие ребенка. — М., 1968.
Воспитание и обучение детей раннего возраста / Под ред. Г. М. Лями - ной. — М.,
1981.
В ы г о т с к и й Л. С. Воображение и творчество в детском возрасте. — М., 1967. В ы г о т с к и й Л. С. Собрание сочинений в 6 т. — Т. 2 — М.,1982.
В ы г о т с к и й Л. С. Собрание сочинений в 6 т. — Т. 3. — М., 1983. В ы г о т с к и й Л. С. Собрание сочинений в 6 т. — Т. 6 — М., 1984. Г а л ь п е р и н П. Я. Введение в психологию. — М., 1976.
Г о л о с о в к е р Я. Э. Логика мифа. — М., 1987.
Д а в ы д о в В. В. и др. Концепция российского начального образования (система Д. Б. Эльконина и В. В. Давыдова). — М., 2002.
Д а в ы д о в В. В. Теория развивающего обучения. —М., 1996.
Дошкольная педагогика и  психология: Хрестоматия /  Ред. -сост. Н. Е. Веракса, А. Н. Веракса. — М., 2014.
Д р у ж и н и н В. Н. Психология общих способностей.  — СПб., 1999. Д ь я ч е н к о О. М. Развитие воображения дошкольников. — М., 1996.
Д ь я ч е н к о
О .
М . ,
В е р а к с а Н. Е. Способы регуляции поведения у детей дошкольного возраста // Вопросы психологии. — 1996. — № 3.
З а п о р о ж е ц
А.
В.
Избранные
психологические
труды:
В
2
т.
—
Т.
1.: Психическое развитие ребенка. — М., 1986.
З а п о р о ж е ц А . В . , Н е в е р о в и ч Я. З. К вопросу о генезисе, функции и структуре эмоциональных процессов у ребенка // Вопросы психоло гии. — 1974. —  №  6.
З е б з е е в а В. А. Теория и методика экологического образования детей: Учебно -
методическое пособие. — М., 2009.
Игра и развитие ребенка / Психология и педагогика игры дошкольника / Под ред.
А. В. Запорожца и А. П. Усовой. — М., 1966.
Концепция дошкольного воспитания // Дошкольное воспитание. — 1989. — № 5. — Давыдов В. В., Петровский В. А. и др.
К о ф ф к а К. Основы психического развития. — М., 1998.
К р а в ц о в
Г .
Г . ,
К р а в ц о в а
Е.
Е.
Психология
и
педагогика
обучения дошкольников: Учебное пособие. — М., 2012.
Ку д р я в ц е в В. Г. Смысл человеческого детства и психического раз вития ребенка.
— М., 1997.
К у л и к о в а Т. А. Семейная педагогика и домашнее воспитание. — М., 1999. Л е в и н К. Динамическая психология: Избранные труды. — М., 2001.
Л е о н т ь е в А. Н. Избранные психологические произведения: В 2 т. — Т. 1. — М.,
1983.
Л е о н т ь е в А. Н. Лекции по общей психологии. — М., 2000. Л е о н т ь е в А. Н. Проблемы развития психики. — М., 1972.
Л и с и н а М. И. Формирование личности ребенка в общении. — СПб., 2006.
М и х а й л е н к о Н. Я. Организация сюжетной игры в детском саду: Пособие для воспитателя. — 3-е изд., испр. — М., 2009.
М е л и к - П а ш а е в А. А. Педагогика искусства и творческие способности.— М.,
1981.
Му х и н а
В. С. Изобразительная деятельность ребенка как форма усвоения социального опыта. — М., 1981.
Н и к о л а е в а С. Н. Теория и методика экологического образования детей. — 2-е изд., испр. — М., 2005.
П и а ж е Ж . , И н е л ь д е р Б. Генезис элементарных логических структур. — М.,
1963.
П и а ж е Ж . , И н е л ь д е р Б. Психология ребенка. — СПб., 2003. П и а ж е Ж. Речь и мышление ребенка. — М., 1932.
П и а ж е Ж. Роль действия в формировании мышления // Вопросы психологии. —
1965. — № 6.
П и а ж е Ж. Избранные психологические труды. Психология интеллекта. Генезис числа у ребенка. Логика и психология. — М., 1969.
П и а ж е Ж. Теории, эксперименты, дискуссии. — М., 2001.
Психология детей дошкольного возраста. Развитие познавательных  процессов  /  Под ред. А. В. Запорожца, Д. Б. Эльконина. — М., 1964.
Психология и педагогика игры дошкольника / Под ред. А. В. Запорож ца, А. П. Усовой. — М., 1966.
Р а д ы н о в а О . П . , К о м и с с а р о в а Л. Н. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного возраста. — Дубна, 2011.
Развитие мышления и умственное воспитание дошкольника / Под ред. Н. Н. Поддьякова, А. Ф. Говорковой. — М., 1985.
Развитие познавательных способностей в процессе дошкольного вос питания / Под ред. Л. А. Венгера — М., 1986.
Развитие ребенка / Под ред. А. В. Запорожца, Л. А. Венгера. — М., 1968.
Р о д а р и Д. Грамматика фантазии. — М.; 1978.
С а к у л и н а Н. П. Рисование в дошкольном детстве. — М., 1965. С а л м и н а Н. Г. Знак и символ в обучении. — М., 1988.
С е р е б р я к о в а Т. А. Экологическое образование в дошкольном возрасте. — 2-е изд., испр. — М., 2008.
С м и р н о в а Е. О. Общение дошкольников с взрослыми и сверстниками: Учебное пособие. — М., 2012.
С о б к и н В . С . , С к о б е л ь ц и н а К . Н . , И в а н о в а А . И . и др. Социология дошкольного детства. Труды по социологии образования. Т. XVII. Вып. XXIX. — М.: Институт социологии образования РАО, 2013.
С о л о в е й ч и к С. Педагогика для всех. — 2-е изд. — М., 2000. С у б б о т с к и й Е. В. Строящееся сознание. — М., 2007.
У ш и н с к и й К. Д. Человек как предмет воспитания. — Собр. соч. — Т. 9. — М.,
1950.
Ш н е й д е р Л. Б. Семейная психология. — 2-е изд. — М., 2006.
Э л ь к о н и н Б. Д. Действие как единица развития // Вопросы психологии. — 2004.
— № 1.
Э л ь к о н и н Д. Б. Психология игры. — М., 1999.
Инклюзивное образование
А р х и п о в а Е. Ф. Стертая дизартрия у детей: Учеб. пособие для студентов вузов.
— М., 2006.
Б а р я е в а Л . Б . , Г а в р и л у ш к и н а О . П . , З а р и н А. П. и др. Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недо статочностью. — СПб.,2001.
Воспитание и обучение детей и подростков с тяжелыми и множествен ными нарушениями развития / Под ред. И. М. Бгажноковой. — М., 2007.
Г о л о в ч и ц Л . А . , Н о с к о в а Л . П . , Ш м а т к о Н. Д. и др. Программа для специальных дошкольных учреждений. — М., 1991.
Г о л о в ч и ц Л. А. Дошкольная сурдопедагогика: Воспитание и обучение дошкольников с нарушениями слуха. — М., 2001.
Дети с ограниченными  возможностями: проблемы инновационных тенденций обучения и воспитания: Хрестоматия / Сост. Л. В. Калинникова, Н. Д. Соколова. — М., 2005.
Д р у ж и н и н а Л. А. Коррекционная работа в детском саду для детей с нарушением зрения. — М., 2006.
Е к ж а н о в а Е . А . , С т р е б е л е в а Е. А. Коррекционно-педагогическая помощь детям раннего и дошкольного возраста. — СПб., — 2008.
Екжанова Е. А., Стребелева Е. А. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание: Программа дошкольного образовательного учреждения компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. — М., 2003.
Ж и г о р е в а М. В. Дети с комплексными нарушениями в развитии: педагогическая помощь. — М., 2008.
З а б р а м н а я С . Д . , И с а е в а Т. Н. Изучаем обучая. Рекомендации по изучению детей с тяжелой умственной отсталостью. — М., 2002.
К а т а е в а А . А . , С т р е б е л е в а Е. А. Дошкольная олигофренопедагогика. — М.,
1998.
Коррекционная помощь детям раннего возраста с органическим по ражением
центральной нервной системы в группах кратковременн ого пребывания / Под ред. Е. А. Стребелевой. — 2-е изд. — М., 2004.
Л е б е д и н с к а я К . С . , Н и к о л ь с к а я О . С . , Б а е н с к а я Е. Р. и др. Дети с нарушениями общения: Ранний детский аутизм. — М., 1989.
Л е в ч е н к о И . Ю . , К и с е л е в а Н. А. Психологическое изучение детей с нарушениями развития. — М., 2007.
Левченко И. Ю., Приходько О. Г. Технологии обучения и воспитания детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата. — М., 2001.
Л е в ч е н к о И . Ю . , Т к а ч е в а В . В . , П р и х о д ь к о О. Г. и др. Детский церебральный паралич. Дошкольный возраст. — М., 2008.
Л е в ч е н к о И . Ю . , Т к а ч е в а В. В. Психологическая  помощь семье, воспитывающей ребенка с отклонениями в развитии: Методическое посо бие. — М., 2008.
Л о п а т и н а Л. В. Логопедическая работа с детьми дошкольного возраста. — СПб.,
2005.
П л а к с и н а Л. И. Коррекционно-развивающая среда в детских садах компенсирующего вида. — М., 2008.
Программа специальных (коррекционных) образовательных учрежде ний IV вида (для детей с нарушениями зрения): Программа детского сада: коррекционная работа / Под ред. Л. И. Плаксиной. — М., 2003.
Психолого-медико-педагогическое обследование ребенка: Комплект рабочих материалов / Под общ. ред. М. М. Семаго. — М., 2001.
Психолого-педагогическая диагностика развития детей дошкольного возраста / Под ред. Е. А. Стребелевой. — М., 1998.
Психолого-педагогическая диагностика / Под ред. И. Ю. Левченко, С. Д. Забрамной. — М., 2003.
С е к о в е ц С . , Т о н к о н о г Л. и др. Коррекционно-развивающая среда для детей дошкольного возраста с нарушением опорно-двигательного аппарата. — Л. — М., 2003.
С т е п а н о в а О. А. Программы для ДОУ компенсирующего и комбинированного видов: Справочное пособие. — М., 2008.
У л ь е н к о в а У. В. Дети с задержкой психического развития. — Н. Новгород, 1994. Ф и л и ч е в а Т . Б . , Т у м а н о в а Т . В . , Ч и р к и н а Г. В. Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи: Про граммно-методические
рекомендации. — М., 2009.
Ф и л и ч е в а Т .  Б . ,  Т у м а н о в а  Т .  В . ,  Ч и р к и н а  Г.  В.  Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. Коррекция нарушений речи. — М., 2008.
3.9. Перечень литературных источников. 
При разработке Программу группы использовались следующие литературные источники, представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния их на содержание Программы:
Примерная адаптированная основная образовательная программа для до- школьников с тяжелыми нарушениями речи / Л. Б. Баряева, Т.В. Волосовец, О. П. Гаврилушкина, Г. Г. Голубева и др.; Под. ред. проф. Л. В. Лопатиной. — СПб., 2014. — 386 с.

 Лыковой И.А. «Цветные ладошки» Программа по художественному и ручному труду, изобразительной деятельности в детском саду.- М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА»,2006.- 200с.
Примерной адаптированной основной образовательной программой

дошкольного образования на основе ФГОС дошкольного образования для детей раннего и дошкольного возраста с задержкой психического развития одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 7.12 2017 г. Протокол № 6/17)

Методические рекомендации для педагогических работников дошкольных образовательных организаций и родителей детей дошкольного возраста «организация развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования/ О.А. Карабанова, Э.Ф.Алиева, О.Р. Радионова, Е.М. Марич. -М.: Федеральный институт развития образования, 2014.-96с.
Методическое пособие Фешиной Е.В. «Лего - конструирование в детском саду» .-
М.: ТЦ Сфера, 2012. – 144с. .
Методические рекомендации для организации занятий: образовательный робототехнический модуль (предварительный уровень): 5 – 8 лет. ФГОС ДО / Д.А. Каширин, А.А. Каширина.- Москва.: Издательство «Экзамен», 2015. – 120с. и методического пособия Фешиной Е.В. «Лего-конструирование в детском саду
Петрова Т.И., Сергеева Е.Л., Петрова Е.С., Подготовка и проведение театрализованных игр в детском саду: разработка занятий для всех групп с методическими рекомендациями. -М.: школьная Пресса, 2003.-128с.
ГЛОССАРИЙ
Дошкольная педагогика и психология
Амплификация развития — максимальное обогащение личностного развития детей на основе широкого развертывания разнообразных видов деятельности, а  также общения детей со сверстниками и взрослыми.
Вариативность и разнообразие организационных форм дошкольного образования
— обеспечение множественности отличающихся между собой форм получения образования, форм обучения, организаций, осуществляющих образовательную деятельность.
Вариативность содержания образовательных программ — обеспечение разнообразия примерных основных образовательных программ.
Взрослые — родители (законные представители), педагогические и иные работники образовательной организации.
Государственное (муниципальное) задание — документ, устанавливающий требования к объему, качеству, составу, условиям, порядку и ре зультатам оказания государственных (муниципальных) услуг, выполнения работ, финансовое обеспечение выполнения которых осуществляется за счет средств соответствующего бюджета бюджетной системы Российской Федерации.
Государственные гарантии уровня и качества образования — единство обязательных требований к минимальному содержанию, условиям  реализации основных образовательных программ и результатам их освоения на всей территории Российской Федерации.
Дошкольная образовательная организация — тип образовательной организации, создаваемой в целях ведения образовательной деятельн ости по реализации основных общеобразовательных программ дошкольного образования, а также осуществления присмотра и ухода за детьми. Дошкольная образовательная организация вправе также реализовывать дополнительные общеразвивающие программы.
Единство образовательного пространства — обеспечение единых условий и качества образования независимо от места обучения, исключающих возможность дискриминации в сфере образования.
Зона ближайшего развития — уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности.
Индивидуализация образования — построение образовательного процесса на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования.
Межведомственное взаимодействие — партнерство, направленное на обеспечение качественного образования отдельных государственных структур, семей, бизнеса, институтов гражданского общества.
Образовательная область — структурная единица содержания образования, представляющая определенное направление развития и образования детей.
Образовательная среда — совокупность условий, целенаправленно создаваемых в целях обеспечения полноценного образования и развития детей.
Организации, осуществляющие образовательную деятельность — организации (государственные и частные), а также индивидуальные пред приниматели, осуществляющие на основании лицензии деятельность по реализации образов ательных программ.
Основная образовательная программа — учебно-методическая документация (примерный учебный план, примерный календарный учебный график, примерные рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов), определяющая рекомендуемые объем и содержание образования определенного уровня и (или) определенной направленности, планируемые результаты освоения образовательной программы, примерные условия образовательной
деятельности,
включая
примерные
расчеты
нормативных
з атрат
оказания государственных услуг по реализации образовательной программы.
Основная образовательная программа дошкольного образования — комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, со держание, целевые ориентиры), организационно-педагогических условий и иных компонентов, самостоятельно разрабатываемый и утверждаемый организацией, осуществляющей образовательную деятельность.
Особые образовательные потребности — индивидуальные потребности конкретного обучающегося, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования.
Отношения в сфере образования — общественные отношения, возникающие  в сфере образования в связи с реализацией права на образование, обеспечением государственных гарантий прав и свобод человека в сфере образования и созданием условий для реализации права на образование.
Парциальная образовательная программа — программа, направленная на развитие детей дошкольного возраста в одной или нескольких образо вательных областях, видах деятельности и/или культурных практиках.
Педагогическая диагностика — оценка индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанная с оценкой эффективности педа гогических действий и лежащая в основе их дальнейшего планирования.
Педагогический работник — физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных отношениях с организацией, осуществляющей образова тельную деятельность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию  обучающихся  и (или) организации образовательной деятельности. К педагогическим работникам относятся: воспитатель, музыкальный руководитель, педагог дополнительного образования, педагог-организатор, социальный педагог, педагог-психолог, старший педагог дополнительного образования, старший воспитатель, учитель,  учител ь- логопед, учитель-дефектолог.
Подготовка, профессиональная переподготовка, повышение квали фикации — обучение, направленное на приобретение лицами различного возраста профессиональной компетенции, в том числе для осуществления деятельности по реализации образовательных программ.
Преемственность основных образовательных програм м — преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней.
Примерная основная образовательная программа — программа, направленная на разностороннее развитие детей дошкольного возраста во всех основных образовательных областях, видах деятельности и/или культурных практиках. Разрабатывается на основе ФГОС ДО.
Психологическая диагностика — выявление и изучение индивидуально- психологических особенностей детей.
Равенство возможностей — обеспечение права каждого человека на образование, недопустимость дискриминации в сфере образования.
Развивающая предметно-пространственная среда —  часть  образовательной среды, представленная специально организованным пространством (помещениями, участком и т. п.), материалами, оборудованием и инвентарем для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.
Разнообразие детства — многообразие вариантов протекания периода дошкольного детства, определяемое индивидуальными особенностями самих детей, включая их психофизиологические особенности, в том числе ограниченн ые возможности здоровья, а также индивидуальными особенностями и возможностями их родителей (законных представителей), социокультурными, региональными, национальными, языковыми, религиозными, экономическими и другими особенностями.
Ранняя помощь — семейно-ориентированная комплексная психоло- го-педагогическая  и медико-социальная помощь детям младенческого и раннего возраста, у которых выявлены нарушения в развитии различных функций или отклонения от них,  либо  риски их возникновения в более старшем возрасте, и находящимся в кризисных ситуациях семьям, воспитывающим таких детей.
Самоценность детства — понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.
Социальная ситуация развития — сложившаяся система взаимоотношений ребенка с окружающим социальным миром, представленным, в первую очередь, взрослыми и другими детьми.
Социокультурная среда — конкретное, непосредственно данное каждому ребенку социальное пространство, посредством которого он активно включается в культурные связи общества.
Учебно-методический комплекс — система нормативной и учебно-методической документации, средств обучения и контроля, необходимых и достаточных для качественной организации основных и дополнительных образовательных программ, согласно учебного плана.
Федеральный государственный образовательный стандарт до школьного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года) — совокупность обязательных требований к образованию определенного уровня и / или к профессии, специальности и направлению подготовки, утвержденных федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в
сфере образования.
Приложение 1
Социальные партнеры МДОУ детский сад №20 «Умка»

	Учреждения
	Цель и задачи сотрудничества
	Формы работы 

	СОШ № 8
	Создание единого образовательного пространства и атмосферы психологического комфорта для дошкольников на этапе подготовки к школьному обучению.
	- Родительские собрания

- Мероприятия  (1 сентября и т.д)


	Галерея православного искусства «Под Благодатным Покровом». 
	Приобщение детей к миру искусства, к русской национальной культуре.  

Знакомство с произведениями изобразительного искусства различных жанров и видов. 
	-Осмотр музейных экспозиций. 
-Лекции - беседы для детей.

	Детская поликлиника

	Сохранение, укрепление здоровья детей и оказание лечебно-профилактической помощи детям. 
	Профилактическая, консультационно-просветительская работа

	Медико-психологический Центр «Гармония»

	Психолого-диагностическое обследование воспитанников дошкольного учреждения. Проведение занятий «Готовимся к школе».
	Организация занятий, тренингов, консультаций.

	Реабилитационный центр «Радуга»

	Оказание помощи детям, имеющим проблемы в развитии, обучении, социальной адаптации. 
	- Консультирование родителей по вопросам развития и воспитания детей

	Угличский Дворец культуры
	Всестороннее и гармоничное развитие личности дошкольников, развитие социальных и эстетических чувств, приобщение их к высокохудожественной культуре, расширение кругозора детей. Приобщение детей к театральной культуре.

Знакомство с устройством театра.

Рассказы о театральных жанрах

 
	-Посещение спектаклей, выставок художественного творчества.

-Посещение театрализо- ванных спектаклей, цирковых представлений.
 -Участие в музыкальных конкурсах. 

	Спортивные площадки микрорайона                          Угличский физкультурно-оздоровительный комплекс
	Физическое развитие
	Организация спортивных мероприятий, праздников



	ПЧ 
 ГАИ


	Развитие у детей элементарных представлений о правилах безопасного поведения с огнём, на улицах и дорогах города.

Знакомство с профессией пожарный, автоинспектор
	Экскурсии в пожарное депо,   ГАИ 
Профилактическая, консультационно-просветительская работа
Выездные мероприятия сотрудников для воспитанников ДОУ.


Приложение 2

Примерное календарно-тематическое планирование

	недели
	Даты
	Лексическая тема
	Подг.

к обуч. грамоте
	ФЭМП

	СЕНТЯБРЬ

	1-3
	1-16
	Обследование детей



	4
	19-23
	Я и мой детский сад. 

Сотрудники детского сада.


	Звук и буква У. 

Звук и буква А.
	Повторение состава числа 2,3,4

	5
	26-30
	Осень. Осенние периоды. 

Осенние месяцы. 

Деревья осенью.
	А-У. 

Звук и буква И. 
	Знакомство с цифрой и количеством 5. Составление количества из двух групп множества (4 и 1, 3 и 2). Пара

	ОКТЯБРЬ
	
	
	Октябрь

	1
	3-7
	Овощи. Фрукты.


	Звук и буква 

П, П'. 

Звук и буква Т. 
	Сравнение предметов по величине. Совершенствование навыков распознавания геометрических фигур 

	2
	10-14
	Овощи – фрукты. 

Труд взрослых.


	П-Т. 

Звук и буква

К, К'.
	Совершенствование навыков количественного и порядкового счета в пределах 5, Формирование представление обратном счете.

	3
	17-21
	Перелётные птицы. 

Подготовка к отлёту.


	П-Т-К.

Звук и буква О.
	Закрепление состав числа 5.

Ориентировка на плоскости: верх, низ, лево, право. Сравнение предметов по длине. Измерения длины с помощью условной мерки.

	4
	24-28
	Наша Родина – Россия. 

Столица Родины – Москва.


	Звуки 

[Й, Л'].

Звук и буква

Х, Х'.
	Совершенствование навыков количественного и порядкового счета в пределах. Уточнение понятий:  прямые и извилистые линии.

	НОЯБРЬ
	
	
	Ноябрь

	1
	31-4
	Мой родной город – Углич.


	Звук и буква Ы.

Ы-И.
	Знакомство с понятиями: кривые и ломаные линии. Знакомство с днями недели.

	2
	7-11
	Поздняя осень. 

Грибы. Ягоды.


	Звук и буква М.

Звук и буква С.
	Знакомство с цифрой 6. Понятие о многоугольнике.Формирование умения использовать условную мерку для измерения массы сыпучих и жидких веществ.

	3
	14-18
	Домашние животные и их детёныши. Содержание домашних животных.
	Звук[С'].

С-С'.
	Совершенствование количественного, порядкового (прямого и обратного) счета в пределах 5. Развитие представлений о пространственных отношениях. Измерения жидких тел с помощью условной мерки.

	4
	21-25
	Дикие животные и их детёныши. Подготовка животных к зиме.
	Звук и буква Н.

Звук и буква З.
	Закрепление состава числа 5. Увеличение(уменьшение) числа на один. Сравнение групп множеств.  Кривые и ломаные линии. Измерения сыпучих тел с помощью условной мерки. Части суток.

	5
	28-2
	Одежда. Обувь. Головные уборы. Материалы, из которых они сделаны.
	Звук и буква З-З'.

С-З.
	Состав числа 6. Порядковый счет.  Измерение длины с помощью условной мерки.

Геометрические фигуры: квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал.

	ДЕКАБРЬ
	
	
	Декабрь

	1
	5-9
	Дом и его части. Строительная техника.


	Звуки буква Б.

Звук и буква 

Б, Б'.
	Сравнение предметов по длине, высоте, ширине.

Части суток (их последовательность). Понятия «около», «рядом».

	2
	12-16
	Инструменты и их использование.


	П-Б.
	Порядковый счет в пределах 6. (в прямом и обратном порядке). Пара. Способы уравнивания групп предметов.



	3
	19-23
	Новый год.


	Звуки буква В.

Звук и буква Д.
	Классификация геометрических фигур, их свойства, уточнение представлений о многоугольнике.  Обучение соотнесению стороны фигуры. Знакомство с понятием «угол».

	4
	26-30
	Зима. Зимние месяцы. Зимующие птицы. Дикие животные зимой.
	Т-Д.

Т'-Д'.
	Знакомство с цифрой 7 и с количеством 7. Составление количества из двух групп множеств. Сравнение двух групп множеств. Измерение объема сыпучих тел.

	ЯНВАРЬ
	
	
	Январь

	1
	2-6
	Каникулы.



	2
	9-13
	Животный мир рек, 

морей и океанов.


	Звуки буква Г.

Г-Г'.
	Состав числа 7. Понятия «глубокий-мелкий, глубже-мелче». Дни недели

	3
	16-20
	Мир профессий.


	Г-К.

Звук и буква Э.
	Состав числа 7. Уравнение групп множеств с прибавлением и убавлением на 1. Понятия «широкий-узкий», «шире-уже». Измерение ширины с помощью условной мерки

	4
	23-27
	Мир профессий.


	Звуки букваЕ.

Звук и буква Ё.
	Количественный и порядковый счет в пределах 7.  Понятия «толстый-тоникий», «толще-тоньше». Измерение толщины с помощью условной мерки.

	ФЕВРАЛЬ
	
	
	Февраль

	1
	30-3
	Животные жарких стран.


	Звуки букваЛ.

Л-Л'.
	Знакомство с цифрой и количеством 8. Состав числа 8. Измерение длины с помощью условной мерки (длинный-короткий, длиннее-короче)

	2
	6-10
	Транспорт 

(наземный, подземный).


	Звук и буква Ш.

Звук и буква Ш.


	Состав числа 8.  Пара. Знакомство с понятиями «замкнутая» и «незамкнутая» линия.

	3
	13-17
	Транспорт

(водный, воздушный).


	С-Ш.

Звук и буква Я.
	Состав числа 6,7,8. Формирование пространственных представлений: вперед –назад, вверх-вниз, влево-вправо.

	4
	20-24
	Виды транспорта. 

День защитника Отечества.


	Звук и буква Р.

Звук [Р'].
	Количественный и порядковый счет (в прямом и обратном порядке) в пределах 8, Геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник, многоугольник

	МАРТ
	
	
	Март

	1
	27-3
	Семья.


	Р-Р'.

Р-Л.
	Состав числа 8. Сравнение групп множеств. Уравнение групп множеств. Временные понятия: вчера, сегодня, завтра..Дни недели

	2
	6-10
	Ранняя весна. 

Мамин праздник.


	Р-Л-Р'-Л'.

Звуки буква Ж.
	Знакомство с арифметической задачей. Составление задач на основе наблюдений и действий с предметами. Знакомство с математическим знаком «+», «=»

	3
	13-17
	Посуда. Виды посуды. Материал, из которого она сделана.
	Ж-З.

Ж-Ш.
	Знакомство с цифрой и с количеством 9.  Составление задач на нахождение суммы. Измерение жидких тел с помощью условной мерки.

	4
	20-24
	Мебель. 

Назначение мебели. Материал, из которого она сделана.
	Звуки буква Ц.

С-Ц.
	Составление задач и их запись в виде примера.. Знакомство с математическим знаком - . Задачи на нахождение суммы и остатка с помощью сложения и вычитания.

	5
	27-31
	Бытовая техника. Правила безопасного обращения с бытовыми приборами.
	Звук и буква Ч.

Звук и буква Ю.
	Количественный и порядковый счет в пределах 9. 



	АПРЕЛЬ
	

	Апрель

	1
	3-7
	Труд людей весной.


	Ч-Т'. 

Ч-С'.
	Знакомство с цифрой и количеством 10.

	2
	10-14
	Космический мир. 

День космонавтики.


	Ф-В.

Звук и буква Щ.
	Количественный и порядковый счет  в пределах 10. Составление задач в пределах  10 на нахождение суммы.

	3
	17-21
	Весна.

Весенние месяцы.


	Щ-С'.

Звук и буква Й.
	Повторение: состав чисел: 5,6.

Составление задач и их запись.



	4
	24-28
	Мир насекомых.


	Щ-Ч.

Щ-Т'.


	Повторение: состав чисел: 6,7

Составление задач и их запись

	МАЙ
	
	
	Май

	1
	1-5
	Цветы. 
	Щ-Ч-С'-Т'

Ш-Щ.
	Повторение: состав чисел 7,8

Составление задач и их запись

	2
	8-12
	День Победы.
	Шипящие-свистящие звуки.
	Повторение: состав чисел: 8,9

Составление задач и их запись

	3
	15-19
	Скоро в школу. 

Школьные принадлежности.
	Мягкие и твёрдые согласные звуки.
	Повторение. Состав чисел 9, 10

Составление задач и их запись



	4-5
	22-26
	Обследование детей.




Тематическое планирование продуктивной деятельности, музыкальных занятий, ознакомления с художественной литературой осуществляется в соответствии с ООП ДОУ.

Приложение 3
Режим дня в холодное время года
	Содержание
	Возраст

	
	5 – 6
	6 – 7

	Утренний приём. Осмотр, свободные игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика
	Время



	
	7.00 – 8.30
	7.00 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30 – 9.00
	8.30 – 9.00

	Организованная детская деятельность, занятия со специалистами
	45 мин.
	90 мин.

	Самостоятельные игры и свободное общение детей
	9.50-10.00
	10.30- 10.50

	Второй завтрак 


	10.00 – 10.10
	10.50 – 11.00

	Подготовка к прогулке. Прогулка 
	10.10 – 12.15
	11.00 – 12.30

	Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду. Обед.
	12.15 – 12.50
	12.30 – 13.00

	Подготовка ко сну. невной сон.
	12.50 – 15.00
	13.00 – 15.00

	Подъем. Закаливающие мероприятия.
	15.00 – 15.20
	15.00 – 15.20

	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность.
	15.20 – 16.00
	15.20 – 16.00

	Подготовка к полднику. Полдник
	16.00 – 16.20
	16.00 – 16.20

	Игры, самостоятельная и организованная деятельность детей 
	16.20 – 17.00
	16.20 – 17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой.
	17.00 – 19.00
	17.00 – 19.00


Режим дня  в  тёплое время года
	Содержание
	Возраст (г.)



	
	5 – 6
	6 – 7

	Утренний приём на участке детского сада. Осмотр, свободные игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика
	Время

	
	7.00 – 8.25
	7.00 – 8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак. 
	8.25 – 9.00
	8.35 – 9.00

	Организованная детская деятельность 

 на участке)
	9.00 – 9.25
	9.00 – 9.30

	Самостоятельные игры на прогулке и свободное общение детей
	9.25-10.00
	9.30-10.50

	Второй завтрак 
	10.00 – 10.10
	10.50 – 11.00

	Прогулка 
	10.10 – 12.15
	11.00 – 12.30

	Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду. Обед.
	12.15 – 12.50
	12.30 – 13.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон.
	12.50 – 15.00
	13.00 – 15.00

	Подъем. Закаливающие мероприятия.
	15.00 – 15.20
	15.00 – 15.20

	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность.
	15.20 – 16.00
	15.20 – 16.00

	Подготовка к полднику. Полдник
	16.00 – 16.20
	16.00 – 16.20

	Игры и организованная деятельность детей  на прогулке. Уход домой.
	16.20 – 19.00
	16.20 – 19.00


Приложение 4 
	ВИДЫ ДЕТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК

	Игровая
	Восприятие художественной

литературы и фольклора (восприятие)
	Коммуникативная
	Познавательно- исследовательская
	Изобразительная
	Музыкальная
	Двигательная
	Самообслужива ние и

элементарный бытовой труд
	Конструирован ие

	Сюжетно- отобразительные игры. Сюжетно-ролевые игры:

*бытовые,

*производственные,

*общественные. Театрализованные игры:

*игры-имитации (в том числе игры-этюды),

*ролевые диалоги на основе текста,

*драматизации,

*инсценировки,

*игры-импровизации.

Режиссерские игры:

*с игрушками- персонажами,

*предметами- заместителями.

Игры со строительным материалом:

*строительными наборами,

*конструкторами, природным материалом:

*песком, снегом.

Игры- экспериментирования с разными материалами:

*водой, льдом, снегом, светом, звуками, магнитами, бумагой и др. Дидактические игры:

*с предметами (в том числе сюжетно- дидактические и игры- инсценировки);

*настольно-печатные; словесные (в том числе

народные).
	Восприятие литературных произведений с последующими:

*решением проблемных ситуаций,

*дидактическими играми по литературному произведению,

*игрой-фантазией,

*рассматриванием иллюстраций художников, придумыванием и рисованием собственных иллюстраций,

*просмотром мультфильмов,

*созданием этюдов, сценариев для театрализации,

*театрализованными играми,

*созданием театральных афиш, декораций, театральных кукол,

* оформлением тематических выставок (н- р, «Сказки К.И.

Чуковского» и др.)

Проектная деятельность

«Сочиняем сказку сами» (сочинение сценария и игра- инсценировка придуманной

сказки.
	Свободное общение на разные темы.

Художественно- речевая

деятельность: сочинение сказок, рассказов, стихов, загадок, пословиц, дразнилок; придумывание сценариев для театрализованных игр-инсценировок.

Специальное моделирование

ситуаций общения:

«Интервью», «У меня зазвонил телефон»,

«Телеканал детского сада представляет» и др.

Коммуникативные игры (на знакомство детей друг с другом, создание положительных эмоций; развитие эмпатии, навыков взаимодействия и др.) Придумывание этюдов для театрализации(не вербальные средства выразительности).

Театрализованные, режиссерские игры, игры- фантазирования по мотивам литературных произведений

Подвижные (в том
	Опыты, исследования; игры- экспериментирования, с разными материалами

Рассматривание, обследование, наблюдение.

Решение

занимательных задач, проблемных ситуаций. Создание символов, схем, чертежей,

моделей, макетов, алгоритмов (в уголке природы, лаборатории

«Почемучка» и др. Просмотр познавательных мультфильмов,

видеофильмов, детских телепередач с последующим обсуждением.

Рассматривание иллюстраций, фотографий в познавательных книгах и детских иллюстрированных энциклопедиях.

Создание тематических альбомов, коллажей, стенгазет, н-р, «Знаете ли вы?», «Этот

удивительный мир диких животных» и др.

Оформление тематических выставок, н-р,

«Предметы, которые

нас удивили», «Мой папа
	Рисование (гуашь, акварель, мелки, сангина, пастель, тушь);

лепка (глина, пластилин, пластика);

аппликация (бумага, ткань, природные материалы)

*по замыслу,

*на заданную тему.

Художественный труд (поделки из бумаги, картона, поролона, ткани;

природного, бросового материала и др.):

*украшения к праздникам,

*поделки для выставок детского творчества,

*подарки, сувениры,

*декорации к театрализованным спектаклям,

*украшение предметов личного пользования и др. Ручной труд (поделки из природного и бросового

материала, бумаги, картона, поролона, ткани, дерева и

др.):

*изготовление атрибутов для игры, *предметов для познавательно- исследовательской

деятельности и др.

Конструирование из бумаги:

*по выкройке,

*схеме (оригами). Творческая продуктивная деятельность

с использованием

нетрадиционных техник
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической,

детской музыки. Игра на детских музыкальных инструментах. Шумовой оркестр

Экспериментирова ние со звуками.

Двигательные, пластические, танцевальные этюды, танцы, хороводы, пляски. Попевки, распевки, совместное и индивидуальное исполнение песен.

Драматизация

песен.

Музыкально- театрализованные игры

Музыкальные и музыкально-

дидактические игры.

Концерты- импровизации. Разнообразная интегративная деятельность:

*музыкальное озвучивание картин художников, литературных произведений и др.
	Физические упражнения.

Физкультминутки и динамические паузы. Гимнастика (утренняя,

бодрящая,

дыхательная). Ритмика.

Подвижные игры, игры с элементами спорта, игры- соревнования.

Игры-имитации, хороводные игры.

Народные

подвижные игры.

Пальчиковые игры. Спортивные упражнения: катание на санках, скольжение.

Разнообразная двигательная деятельность в физкультурном уголке.
	Самообслужива ние.

Дежурство (по столовой, по подготовке к совместной

образовательной деятельности, в уголке природы – полив растений). Хозяйственно- бытовой труд:

*помощь в уборке группы, Труд в природе:

*работа на осеннем участке

сбор урожая, заготовка природного материала для поделок;

*работа на зимнем участке

изготовление кормушек для птиц, их

подкормка; уборка снега, изготовление цветного льда;

*работа на весеннем участке – изготовление скворечников и подкормка птиц; участие в

посадке и поливке

растений;
	Конструирован ие из строительного материала и

деталей конструктора:

*по образцу (схеме, чертежу, модели),

*по условиям,

*по замыслу. Свободное конструировани е из природного материала (постройки из песка и снега).

	Интеллектуальные
	
	числе народные) игры
	- нефтяник» и др.
	изобразительной
	
	
	*работа на
	

	развивающие игры:
	
	с диалогом.
	Оформление уголка
	деятельности (монотипия,
	
	
	летнем участке
	

	* головоломки,
	
	Дидактические
	природы.
	кляксография, оттиск,
	
	
	– полив
	

	лабиринты, смекалки;
	
	словесные (в том числе
	Создание коллекций
	тиснение, набрызг и др.).
	
	
	растений.
	

	Подвижные (в том числе
	
	народные) игры.
	(гербарии, минералы,
	Творческая продуктивная
	
	
	Проектная
	

	народные) *игры:
	
	Викторины.
	марки и др.)
	деятельность
	
	
	деятельность, н-
	

	сюжетные,
	
	Проектная
	Ведение «Копилки
	на развитие воображения и
	
	
	р,
	

	бессюжетные, игры с
	
	деятельность, н-р,
	вопросов» (в том числе
	фантазии («Жители
	
	
	«Наша группа»
	

	элементами
	
	«Напиши письмо
	запись с помощью
	неизвестной планеты»,
	
	
	
	

	соревнований, игры-
	
	Деду Морозу»;
	рисунков, символов).
	«Сказочное животное»,
	
	
	
	

	аттракционы, игры с
	
	«Книжка-малышка».
	Дидактические игры,
	«Необыкновенный вид
	
	
	
	

	использованием
	
	
	интеллектуальные
	транспорта», «Волшебное
	
	
	
	

	предметов (мяч, кегли,
	
	
	развивающие игры
	дерево» и др.)
	
	
	
	

	кольцеброс, серсо и др.)
	
	
	Сюжетно-ролевые,
	Разнообразная
	
	
	
	

	Игры с элементами
	
	
	режиссерские игры-
	интегративная
	
	
	
	

	спорта: бадминтон, ,
	
	
	путешествия, н-р,
	деятельность:
	
	
	
	

	футбол, Досуговые
	
	
	«Путешествие в
	*рисование иллюстраций к
	
	
	
	

	игры: игры-забавы,
	
	
	Африку», «Путешествие
	литературным и
	
	
	
	

	игры-развлечения,
	
	
	на батискафе»,
	музыкальным произведениям;
	
	
	
	

	интеллектуальные,
	
	
	«Космическое
	*создание коллажей, панно,
	
	
	
	

	празднично-
	
	
	путешествие» и др.
	композиций с
	
	
	
	

	карнавальные,
	
	
	Поисково-
	использованием разных видов
	
	
	
	

	театрально-
	
	
	исследовательские
	продуктивной деятельности
	
	
	
	

	постановочные.
	
	
	проекты, н-р, «Красная
	и др.
	
	
	
	

	Проектная
	
	
	книга
	Организация и оформление
	
	
	
	

	деятельность, н-р,
	
	
	Российской федерации»,
	выставок.
	
	
	
	

	«Сочиняем сказку сами»
	
	
	«Путешествие в
	Проектная деятельность, н-
	
	
	
	

	(сочинение сценария и
	
	
	прошлое вещей»,
	р, «Подарок маме»,
	
	
	
	

	игра- инсценировка
	
	
	«Птицы – жители
	«Новогодняя мастерская»,
	
	
	
	

	придуманной сказки.
	
	
	нашего поселка» и др.
	«Детский сад будущего» и др.
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музыкальный руководитель





инструктор по физическому воспитанию
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медицинская сестра
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ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ


дошкольника: продуктивная, игровая, ЧХЛ, познавательно- исследовательская и т.д.





Культурные практики


дошкольника





Универсальные культурные умения


дошкольника


т.е. способность ребенка действовать в обстоятельствах жизни на основе культурных


норм
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