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Выпуск издания посвящен теме использования технологий программы «ПРОдетей». Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «ПРОдетей» ориентирована на детей 3–7 лет и опирается на культурно-исторический подход к образованию, разработанный Л. С. Выготским, его коллегами и последователями.   Программа «ПРОдетей» носит комплексный характер,  полностью соответствует требованиям ФГОС ДО и обеспечивает развитие ребенка во всех образовательных областях, его позитивную социализацию и индивидуализацию, охрану и укрепление его физического и психического здоровья. В сборнике представлены методические материалы по использованию технологий программы «ПРОдетей» в ДОУ. Издание предназначено  для педагогов  ДОУ.  Информация по вариативному использованию технологий программы представлена на сайте МДОУ детский сад №20 «Умка» 
umka-uglich@uandex.ru.
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Введение

Сегодня под влиянием времени меняется система образования. Прогрессивные идеи развития дошкольного образования реализуются через введение Федерального государственного образовательного стандарта. Требования Стандарта выполнимы при условии использования новых подходов, инновационных технологий в дошкольном образовании. Реализация инновационных изменений в ДОУ возможна только в режиме развития. Для работы в современных условиях необходима перестройка профессионального сознания педагогов, стремление к росту, развитию, должен произойти переворот в мышлении. 

Современным тенденциям развития дошкольного образования соответствует  основная образовательная программа дошкольного образования «ПРОдетей»,  ориентированная на ребёнка,  авторами которой являются Юдина Елена Георгиевна и Бодрова Елена Вячеславовна. Программа  включает в себя комплекс педагогических технологий, позволяющих изменить отношение к ребёнку, где ребёнок -  субъект, а не объект дошкольного образования. Использование данных технологий, способствует развитию функциональной грамотности дошкольников.   
Программа основана на принципах культурно-исторической теории, разработанной Л. С. Выготским. Она направлена на всестороннее развитие ребёнка, включая развитие способности к планированию и контролю собственных действий, на освоение ребёнком содержания, отвечающего культурным ожиданиям семьи и общества. Отличительной характеристикой программы является её фокус на развитых формах игровых технологий, являющихся ведущей деятельностью дошкольника. 

Новизна программы заключается в использовании новых образовательных технологий путем создания особых условий: обеспечение подготовки ребёнка к школе не за счет отказа от игры, а за счет её развития. 

МДОУ является одним из преемников инновационного опыта, принимающих участие в практической работе по апробации педагогических технологий, разработанных в рамках программы «ПРОдетей». 

 В течение 2020 года МДОУ детский сад №20 «Умка» работал в статусе муниципальной опорной образовательной организации по направлению инновационной деятельности по теме «Вариативное использование технологий программы «ПРОдетей» в ДОУ. В ходе данной деятельности педагогами ДОУ наработаны методические и практические материалы, представленные в данном издании. 

Консультация:  «Программа «ПРОдетей»: основные принципы и подходы программы, проектирование пространственной среды группового помещения,  оснащение центров активности».
К.В.Романюк, старший воспитатель.

Е.И.Образцова, старший воспитатель.
                  Образовательная Программа «ПРОдетей»,  по утверждению ее разработчиков, строится на принципах  всестороннего  развития ребенка ХХI века с фокусом  на личностные качества 21 века. Программа основана на лучших мировых и отечественных разработках и является примером реализации принципов развивающего образования .

Программа направлена на освоение ребенком содержания, отвечающего культурным ожиданиям семьи и общества ,на всестороннее развитие ребенка включая развитие способности к планированию и контролю собственных действий. 

 Программа ставит своей целью всестороннее развитие ребенка и направлена на решение следующих образовательных и развивающих задач:  

- освоение содержания, отвечающего культурным ожиданиям семьи и общества;   

- охрана и укрепление здоровья и благополучия детей, их физическое развитие;  

- развитие способности к планированию и контролю собственных действий – саморегуляции, являющейся основой произвольного действия во всех образовательных  областях;  

- развитие предпосылок логического (абстрактного) мышления, отвечающего современным тенденциям информационного общества; 

 - развитие способности к продуктивной коммуникации и позитивной социализации в условиях постоянного партнерского взаимодействия, сотрудничества и распределенной совместной деятельности со взрослыми и сверстниками;  

- создание условий для освоения выработанных культурных норм и средств деятельности («орудий разума») на основе собственного выбора, интересов, склонностей и возможностей.

Необходимые условия для реализации программы:

· Партнерские отношения со сверстниками и взрослыми

· Индивидуализированная педагогическая поддержка (скаффолдинг)

· Специально организованные формы совместной деятельности

· ИГРА!!! 
 Основные акценты программы сделаны на следующее:

 1 - данная программа ориентирована на ребенка , основную роль в ней играет индивидуализация обучения и воспитания, максимальный учет личных интересов и способностей ребенка. Такая возможность такой индивидуализации появляется у воспитателя за счет того, что в течение дня детям предлагаются занятия, в которых они самостоятельно планируют и контролируют деятельность друг друга. Методика и методические материалы программы помогают детям выполнять задания совместно при минимальном  вмешательстве воспитателя. Педагог в это время имеет  возможность работать с детьми, которым необходимо особое внимание.

2 – авторы программы считают, что в программе очень мало фронтальных занятий  и подготовка к школе не является целью программы. Однако, многие, казалось бы, развлекательные занятия , такие как ролевая игра, игра с правилами, продуктивная деятельность, имеют элементы необходимых школьных навыков , вводимые как органичные части игры  и через эти активности дети осваивают письмо, чтение, счет и другие умения не как механический процесс, а как действие, наполненное содержанием и смыслом.

3 – программа основывается на развитых формах сюжетно-ролевой игры, являющейся ведущей деятельностью ребенка-дошкольника. Содержание программы возникает в зависимости от конкретной образовательной ситуации в стране, регионе, городе, в детском саду и основано на возрастных закономерностях развития  ребенка. Высокий уровень развития детей достигается по мере включения детей в специфические дошкольные виды деятельности: различные виды игр, продуктивные виды деятельности.
В соответствии с ФГОС ДО  содержание программы «ПРОдетей» обеспечивает комплексное развитие ребенка, охрану и укрепление его физического и психического здоровья, благополучия в следующих образовательных областях:       

социально-коммуникативное развитие;  

познавательное развитие; 

речевое развитие;  

художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Особенности организации РППС :

При организации развивающей среды в группах следует исходить из принципиального убеждения, что группа должна принадлежать детям и в ее оформлении должны быть отражены интересы детей, а также созданы все возможности для того, чтобы дети могли самостоятельно исследовать окружающий мир, приобретая собственный опыт. 

В программе «ПРОдетей» организация предметной среды рассматривается как один из способов оказания ребенку педагогической поддержки — скáффолдинга. Термин «скаффолдинг» означает специфический вид педагогической поддержки, которую взрослый организует для продвижения ребенка в зоне его ближайшего развития .

 Одно из фундаментальных положений  программы – разделение пространства.  Групповая комната разбивается на центры активности, которые позволяют детям делать выбор и обучаться через игру и открытия. В каждой группе обычно присутствуют 6–8 основных центров активности (количество центров в группе определяется воспитателем и руководством ДОО). Центры активности размещают таким образом, чтобы воспитатель в любой момент мог видеть детей в каждом из этих центров, а детям было бы легко войти в отгороженное пространство или выйти из него.

Материалы в центрах активности должны соответствовать основной направленности центров, но при этом их следует менять и дополнять в течение года. Основные центры активности: 

1) грамоты и письма;

 2) сюжетно-ролевой игры;

 3) науки; 

4) искусств; 

5) строительства; 

6) математики и манипулятивных игр; 

7) физических упражнений;

 8) открытая площадка. 

Рекомендуется, также, организовать в каждой группе «уголок уединения», в который можно поставить  диванчик или разместить мягкие подушки и т.п.

Наряду с основными центрами, которые, как правило, остаются открытыми постоянно, можно создавать временные (функциональные) центры, связанные как с особенностями конкретного детского сада (количество детей, размеры помещения и т. д.), так и с педагогическими задачами, например:   открытое пространство, где обычно происходит утренний или вечерний сбор, можно превратить:   в центр физических упражнений (когда погода не позволяет детям активно двигаться на открытой площадке или размер имеющегося центра физических упражнений невелик);   в центр безопасности, где дети могут осуществлять активности по ознакомлению с правилами пожарной безопасности и дорожного движения, а также по закреплению полученных знаний;   центр кулинарии может открываться, когда есть возможность обеспечить присутствие в нем взрослого (в других центрах присутствие взрослых может носить временный характер и определяться необходимостью организовать работу детей с приготовленными материалами в рамках предложенной задачи);   по мере вовлечения детей в проекты или игровые темы может возникнуть потребность в расширении того или иного центра за счет использования свободного пространства. В подобных случаях частичное объединение, например, центров искусств и ролевой игры может привести к открытию нового временного центра «Театр».

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «ПРОдетей» ориентирована на детей 3–7 лет и опирается на культурно-исторический подход к образованию, разработанный Л. С. Выготским, его коллегами и последователями.   Программа «ПРОдетей» носит комплексный характер,  полностью соответствует требованиям ФГОС ДО и обеспечивает развитие ребенка во всех образовательных областях, его позитивную социализацию и индивидуализацию, охрану и укрепление его физического и психического здоровья.
Методические рекомендации: «Планирование работы в центрах»

И.Н. Кузнецова, воспитатель. 
Ежедневное планирование работы в центрах и игры имеет несколько целей. Первый момент состоит в том, что освоение начал планирования и контроля способствует развитию у детей саморегуляции своих действий, закладывая те основные способности детей в этой сфере, которые продолжат свое развитие в младшем школьном возрасте. Эти способности  начинают  реализовываться  таким  образом,  что поддерживают развитие у детей самостоятельности, инициативы, ответственности в познании, общении и в практическом действии, т.е. способствуют развитию личности ребенка и важных детских умений.

Важно при этом, что это происходит при поддержке и развитии детского интереса к разным видам активности – в сфере познания, коммуникации, приобретения социальных и практических навыков.

Вторая, не менее важная цель – помочь детям развернуть сюжетно- ролевую игру на достаточно высоком уровне и поддерживать ее на этом уровне в течение долгого времени. При этом надо иметь в виду, что введение систематического ежедневного планирования игры позволяет избегать многих конфликтов, связанных с распределением ролей, использованием игрушек и другими сторонами игры, что существенно улучшает взаимодействия между детьми и общий эмоциональный климат в группе.

Для процесса планирования детям нужно иметь возможность выбора, как обозначить на бумаге тот центр, в котором они хотели бы играть. В то время как старшие дети могут попробовать написать название центра или достаточно узнаваемо нарисовать, чем они будут заниматься, для многих малышей подобные способы репрезентации пока недоступны, хотя они и могут нарисовать цветные каракули, выбрав цвет карандаша, соответствующие цвету таблички на центре.

Для того, чтобы сделать планирование доступным для детей всех возрастов и уровней развития необходимо обозначить игровые центры таким образом, чтобы эти обозначения сочетали все три системы репрезентации - цвет, картинку и слово.

1. Маркировка центров. Каждый центр обозначается специальной табличкой. На этой табличке нарисован символ, соответствующий содержанию центра (например, книга для центра чтения и письма, кубики для центра строительства и т.п.). На табличке также должно быть написано название центра. Большую часть таблички занимает однотонный фон, выбранный для этого центра. Цвета центров должны быть разными, так чтобы дети могла хорошо их отличать друг от друга. Для фона не рекомендуется использовать желтый цвет

 Таблички должны быть достаточно большими, чтобы дети могли их видеть. Поскольку в ходе планирования своей работы в центрах дети рисуют/пишут карандашами или маркерами того же цвета, что и таблички центров, желтый цвет не рекомендуется использовать, т.к. желтые буквы или рисунки могут быть плохо видны на бумаге и совсем не видны при копировании издалека. Если таблички свешиваются с потолка, их цвет, название центра и его символ должны быть видны с обеих сторон.

2. Колесо выбора 

Колесо выбора отражает число игровых центров и их содержание. В идеале число игровых центров не должно превышать 5-6, так что если в группе много центров активности, для блока времени, выделенного для игры, некоторые центры можно объединить. Колесо выбора делится на количество секторов, соответствующих игровым центрам, и обозначения в каждом секторе, должны соответствовать обозначениям, используемым для маркировки этих центров. Так, если табличка на центре строительства зеленая и содержит название центра и картинку кубиков, то и на колесе в секторе, соответствующем центру конструирования, должна быть такая же картинка кубиков и название центра.

По  периферии  колеса  размещаются  метки  (кружки), обозначающие, сколько детей могут одновременно играть в каждом центре. Цвет кружков в каждом секторе соответствует цвету центра. К этим кружкам прикрепляются цветные прищепки, соответствующие цвету центра.

Центр настольных игр

Центр игры

Центр природы

Центр искусств

Центр чтения и письма

Центр конструирования

При работе со старшими дошкольниками одного колеса на группу может быть достаточно. Для младших дошкольников можно использовать два одинаковых колеса, проводя планирование работы одновременно в двух малых группах. В этом случае к каждому сектору колеса, соответствующем центру активности, будет прикреплена только половина прищепок, обозначающих сколько детей могут находиться в этом центре.   Например, если в центре строительства обычно  одновременно играют  четыре  ребенка,  то  во  время планирования работы в каждой из двух малых групп только два ребенка могут выбрать этот центр.

3. Разноцветные прищепки. 

Количество прищепок каждого цвета должно  соответствовать  количеству  детей,  которые  могут одновременно работать в этом центре. Поскольку дети будут самостоятельно снимать прищепки с круга и прикреплять к своей одежде, лучше выбирать прищепки, которыми детям будет удобнее пользоваться (например, с не слишком тугой пружиной).

4. Разноцветные карандаши (маркеры, фломастеры, и т.п.). Количество карандашей каждого цвета должно соответствовать количеству детей, которые могут одновременно находиться в этом центре. Для младших детей можно использовать более толстые карандаши или маркеры. Для старших детей лучше использовать маркеры с более тонким стержнем, чтобы они могли не только рисовать, но и писать

5. Бумага. Дети могут рисовать и писать свои планы на обычных нелинованных листах бумаги (формата А4), однако при большом количестве детей в группе они могут пользоваться половинками листа.

6. Таблички с именами детей. Для младших детей рядом с именем можно поместить фотографию ребенка или символ, используемый для маркировки вещей этого ребенка (например, символ, которым помечен шкафчик).

7. Форма «Кто сегодня первый?» Эта форма должна быть достаточно большого размера, чтобы дети могли видеть свои имена. В группах с младшими детьми рядом с именами можно поместить фотографию ребенка или соответствующий символ. На форме написаны имена детей в алфавитном порядке. Сбоку формы прикреплен небольшой предмет (зажим, прищепка, заколка), который можно перемещать в зависимости от того, какой ребенок выбирает первым.

8. Контейнер в центре активности, куда дети могут складывать свои планы, пока они там занимаются или играют. Можно использовать корзинку, коробку, или большой конверт. Важно, чтобы этот контейнер был так расположен, чтобы дети на время работы в центре могли легко найти свой план и планы своих друзей.

9. Индивидуальная папка для хранения планов. Желательно иметь папку с двумя кармашками – в левом кармашке хранятся планы за прошлые дни, а в правом – бумага для новых планов. На папке написано имя ребенка; для младших детей можно добавить

соответствующий символ или фотографию ребенка.

10. Планшет с зажимом. Если в группе много детей, всем им может не хватить места за столом. В этом случае часть детей могут составлять свои планы сидя на ковре. Для этого им нужно положить свою бумагу на жесткую поверхность и для этого лучше всего

подходят папки (планшеты) с зажимом.

11. Таблицы с алфавитом. Как правило, они используются со старшими детьми, но могут использоваться с детьми любого возраста.  Если на обратной стороне планшета есть

карман, в нем удобно будет хранить планы за предыдущие дни – некоторые воспитатели предпочитают пользоваться такими планшетами для всех детей, даже если они пишут и рисуют на своих планах, сидя за столом. На рисунке справа дети планируют свою работу в центрах . Они сидят на ковре. Их планы прикреплены к планшетам если они начинают писать. Эти таблицы должны быть уменьшенными копиями большой таблицы, используемой во время групповых занятий. Одной таблицей могут пользоваться 3-4 ребенка, так что иметь индивидуальные таблицы для каждого ребенка нет необходимости.

Планирование работы в центрах является первым компонентом игрового блока, общая продолжительность которого около часа. В этот блок также входит самостоятельная деятельность (игра) в центрах и уборка. Само планирование не должно занимать более 10-12 минут. В группах полного дня, в расписании которых может быть два игровых блока, планирование лучше проводить во время утреннего игрового блока.

Процедура проведения планирования работы в центрах. 

Чтобы воспитатель мог успешно помогать всем детям, необходимо продумать пространственную организацию места, где дети будут планировать. Рекомендуется выбрать такое место (на столах или на ковре), где бы воспитатель мог подойти к каждому ребенку. Вариант, когда дети выстраиваются в очередь, чтобы показать воспитателю свои

планы, не такой удачный, т.к. в этом случае планирование может занять слишком много времени. Самый неудачный вариант - это когда воспитатель сидит в центре полукруглого стола и видит все планы вверх ногами.

1. Воспитатель подготавливает материалы и раскладывает на столе (или на полу, где предварительно разложены коврики или прикреплены таблички с именами детей) папки с планами (планшетами) для каждого ребенка рядом с табличкой с его именем. Во все дни кроме понедельника, наверху должен лежать вчерашний план.

2. Дети садятся на свое место за столом. Воспитатель просит детей «прочитать» вчерашний план. Дети «читают» свой план друг другу. Воспитатель обходит детей и спрашивает у некоторых из них, какой у них был план вчера и как они это знают.

3. Воспитатель берет «колесо выбора» и, если нужно, напоминает детям, что сегодня можно делать в каждом из центров.

4. Воспитатель берет форму «кто сегодня первый» и называет имя ребенка, против фамилии которого сегодня прикреплен зажим. Воспитатель спрашивает ребенка, в каком центре он сегодня хочет работать (играть) и что он будет там делать. Помимо того, что в этом случае воспитатель не может правильно продемонстрировать детям направление письма, подобная конфигурация стола более способствует нахождению воспитателя в стационарном положении.
5. Ребенок называет тот центр, в котором он хочет сегодня находиться и то, что он сегодня собирается делать, снимает прищепку с «колеса выбора» и прикрепляет ее к своей одежде.

Ребенок затем берет карандаш того же цвета, что и прищепка, и начинает рисовать свой план.

6. Воспитатель называет имя ребенка, следующего по списку, и повторяет вопрос, пока все дети не ответят.

7. Воспитатель обходит детей и помогает им составить свои планы.

8. Дети «читают» воспитателю свои планы, объясняя, что они нарисовали или написали.

9. Воспитатель уточняет детали планов и если необходимо просит детей внести дополнения или уточнения

10. Дети идут в центры, которые они выбрали и берут с собой планы. Планы складываются в контейнеры, находящиеся в центрах.

11. Во время работы в центрах дети пользуются планами, чтобы напомнить себе или друг другу, что они собирались делать. В случае необходимости планы используются для разрешения конфликтов, возникающих из-за материалов, игрушек или выбранной роли в игре.

Рекомендации

Изменения маркировки центров и колеса выбора  течение года. По мере того, как центры активности наполняются рабочими материалами  или  игровым  содержанием,  эти  материалы  или содержание должно отражаться как на колесе выбора, так и в средствах, используемых детьми для запоминания своего выбора. Например, в том случае, когда центры по преимуществу используются как центры активности и их наполнение соответствует их основной функции (например, кубики в центре конструирования, книжки в центре чтения и письма) детям достаточно использовать цветные прищепки, цвет которых соответствует цвету центра. Если центры активности начинают превращаться в игровые

центры, к цветовому обозначению добавляется обозначение игровой темы, связанной с этим центром. Например, если при игре в «больницу» центр воды и песка превращается в отделение для новорожденных,  на  табличку  с  названием  центра  и  на соответствующий сегмент на колесе выбора можно прикрепить картинку купающегося младенца, чтобы напомнить детям, что если они выбирают этот центр, они могут не только играть с водой, но и купать кукол с мылом, пользоваться детской присыпкой, маслом. 
Организация помощи отдельным детям.
За 10 минут воспитатель не может помочь всем детям в одинаковой мере, так что необходимо установить определенные приоритеты:

1.  В первую очередь нужно обращать внимание на то, знает ли ребенок, выбирая центр, чем он в этом центре будет заниматься. Особенно это важно в тех случаях, когда меняется

содержание работы в центре или игровая тема и некоторые дети еще не могут перестроиться (например, планируют играть в больницу в том центре, который сейчас превратился в салон самолета). Некоторым детям можно предложить сходить в центр, посмотреть на новый материал, вернуться и подумать над новым планом. В других случаях можно посоветовать ребенку подумать, как он может осуществлять свой любимый сюжет в новой обстановке – например, оказать неотложную помощь заболевшему пассажиру на борту самолета.
2.  Если два ребенка выбирают одну и ту же роль это может привести к конфликту, когда, оказавшись в одном центре дети не смогут поделить игрушки или договориться об игровых действиях.  В  этом  случае  можно  предложить  детям альтернативные роли, которые похожи на те, которые они выбрали сами, но в то же время обеспечивают больше

возможностей для сотрудничества в игре. Например, если два ребенка выбрали роль доктора, можно напомнить им, что существуют разные врачи, так что один может стать глазным врачом, а другой – лечить ухо, горло и нос.
3.  Если два ребенка выбрали один и тот же центр и эти два ребенка часто ссорятся или дерутся друг с другом, нужно уделить этим детям больше внимания и убедиться в том, что их планы не противоречат друг другу и что они хорошо знают, какой именно материал необходим каждому из них для успешной реализации их плана работы или игры.

4.  В том случае, когда дети хорошо знают, чем они будут заниматься (а это как правило выясняется когда они говорят воспитателю про свой план), помощь индивидуальным детям будет определяться конкретными педагогическими задачами.

Планируя работу в центрах активности педагог занимает позицию равного партнера, включенного в совместную с детьми деятельность, а ребёнок сам (или вместе с другими детьми, взрослыми) инициирует и принимает решение о том, какая образовательная тема будет принята в группе, выбирает способы познания и виды деятельности. 
Консультация «Технологии программы ПРОдетей: «Утренний сбор»

И.О.Киселёва, педагог-психолог

Задача утреннего сбора – способствовать взаимному взаимопониманию и взаимному уважению друг друга. Утренний сбор помогает установить ответственное и заботливое отношение учеников друг к другу.

Задачи утреннего сбора:

· УЧИТЬ ДЕТЕЙ СЛУШАТЬ И СЛЫШАТЬ ДРУГ ДРУГА
· ПОМОЧЬ ДЕТЯМ ОЩУТИТЬ СВОЮ ЗНАЧИМОСТЬ И УНИКАЛЬНОСТЬ
· ОБЩАТЬСЯ И СОВМЕСТНО РЕШАТЬ ПРОБЛЕМЫ
· ДЕЛАТЬ ОСОЗНАННЫЙ ВЫБОР
· ПЛАНИРОВАТЬ СВОЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
· ВЫРАЖАТЬ СВОИ МЫСЛИ И ЧУВСТВА
· ПОМОГАТЬ ДРУГ ДРУГУ, А ТАКЖЕ ПРИНИМАТЬ ПОМОЩЬ ОТ ДРУГИХ
· СОЗДАВАТЬ ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЙ НАСТРОЙ НА ДЕНЬ
· ОБМЕНИВАТЬСЯ НОВОСТЯМИ, ТОЧКАМИ ЗРЕНИЯ И ИДЕЯМИ
· СОБЛЮДАТЬ ОЧЕРЁДНОСТЬ БЕЗ СПОРОВ И ОБИД
Утренний сбор состоит из четырёх базовых компонентов:

1. Приветствие.

2. Обмен информацией.

3. Групповая деятельность.

4. Ежедневные новости.
Приветствие.

На этом этапе можно предложить детям множество вариантов весёлых, занимательных, уважительных приветствий. Каждое приветствие должно соответствовать планируемой работе и возможностям детей.
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Карман, полный приветствий

«Доброе утро! Мы рады, что ты здесь!»

Игры-приветствия:
-Здравствуйте, рада вас видеть. Давайте поздороваемся. А поможет нам мячик. Я передам его тому, с кем встречусь глазами. Я встретилась глазами с Олей, кивнула головой в знак приветствия, и мячик катится по полу от меня к ней. Теперь Оля встретится с кем-нибудь взглядом (все дети по очереди встречаются взглядами). Замечательно! 

-Доброе утро! Я рада вас видеть. Давайте поприветствуем друг друга. А поможет нам цветок. Сейчас я вдохну его нежный аромат, повернусь к своему соседу слева, передам ему цветок и скажу: «Ваня, я рада тебя видеть!» Отлично! 

-Я рада вас видеть. Давайте возьмёмся за руки и скажем друг другу: «Доброе утро!» -  сначала шёпотом, потом обычным голосом и покричим. 

-Я рада вас видеть. Давайте поздороваемся, для этого потрём свою ладонь о ладошку соседа слева. Мы потремся ладошками со Славой. Доброе утро. Слава потрётся ладошкой с Петей…. А теперь давайте поздороваемся плечами, спинами. Замечательно! 

-Доброе утро! Закройте, пожалуйста, глаза. Кто услышит своё имя, открывает глаза и садится на любой стульчик в кругу. А теперь возьмёмся за руки и скажем вместе: «Доброе утро!» 

-Доброе утро! Давайте поздороваемся друг с другом. Для этого я возьму колокольчик, подойду к кому-то из вас и позвоню около ушка, пропою имя и приветствие. Миша, доброе утро! Теперь Миша берет колокольчик и идет к тому, с кем он будет здороваться и т. д. Молодцы! (Крюкова С. В. «Здравствуй, я сам!»)

«Эхо»
 Тот, кто сидит справа от меня, называет своё имя и прохлопывает его в ладоши, вот так: «Ва-ся», а мы дружно, как эхо, за ним повторяем. Затем своё имя прохлопывает Васина соседка справа Даша, а мы снова повторяем. Таким образом, все по очереди назовут и прохлопают своё имя.

-Сегодня я спою песенку про то, как я рада вас видеть. «Я очень рада, что Серёжа в группе есть…». В руках я держу клубочек. Когда я начну петь, то отдам его тому, про кого спою. Кто клубочек получает, обматывает нитку вокруг пальца и передает его следующему, сидящему справа от него, ребенку. Когда песенка закончится, мы с вами будем соединены одной ниточкой. Я начинаю… Отлично! Клубочек ко мне вернулся. А сейчас давайте все вместе поднимем руки вверх, опустим их вниз, положим на колени. Старайтесь все делать одновременно, ведь если кто-то замешкается, наш круг разрушится. А теперь аккуратно положим ниточку, которая нас соединяет, на пол. 

 «Паровозик с именем»
-Сейчас каждый будет превращаться в паровоз. Когда «паровоз» будет ехать по кругу, он будет хлопать в ладоши и называть свое имя. Я начну: «Света, Света…». Я проехала целый круг, а теперь выберу одного из вас, и он станет паровозиком вместо меня. Я выбираю Олю. Теперь она будет называть свое имя и хлопать в ладоши, а я стану её вагончиком, положу руки ей на плечи и вместе с ней буду повторять её имя…Поехали!

Вот мы и проехали целый круг, теперь Оля выберет того, кто станет «паровозиком», и мы уже втроем будем повторять его имя.

И так до тех пор, пока все дети не примут участие в игре. Отлично! 
«Утреннее приветствие»
Все дети встают в круг и поднимают руки вверх (пальцы соединены вместе)

Воспитатель: С добрым утром, солнце! Мы тебе рады. Мы проснулись, за руки взялись.

Дети медленно опускают руки, затем берутся за руки

Воспитатель (поочередно глядя на каждого ребенка). И Маша здесь…И Саша здесь…

Дети (вслед за ним повторяют). И Маша здесь… И Саша здесь…

Воспитатель: Все здесь!

Дети (встают на носочки, не разъединяя рук, поднимают их вверх и хором говорят). Все здесь!

После этого, медленно опуская руки, садятся на корточки.
 «Клубочек»
Дети сидят по кругу. Воспитатель передает клубочек ниток ребенку, желает доброго дня, хорошего настроения и называет его имя, тот передает другому, желает доброго дня и называет имя рядом сидящего ребенка.

Затем клубок передается дальше по кругу, пока не окажется в руках воспитателя.
«Доброе животное» 

Все встают в круг и берутся за руки. Воспитатель говорит: «Представьте, что мы одно большое доброе животное. Давайте подышим вместе. На вдох – делаем шаг вперед, на выдох – шаг назад».

Дети выполняют инструкцию, воспитатель продолжает: «Так дышит животное, и так же ровно и четко бьется его большое сердце. Стук- шаг вперед, стук – шаг назад. Давайте подышим и послушаем стук сердца доброго животного».
Игра-приветствие «Минутка вхождения»
Воспитатель (под спокойную музыку). Настал день. Я улыбаюсь вам, и вы улыбнитесь друг другу и подумайте: как хорошо, что мы сегодня здесь все вместе. Мы спокойны и добры, приветливы и ласковы. Мы всегда здоровы. Что мы пожелаем сегодня… (имена детей? А что вы хотите пожелать мне? Вдохните глубоко и с выдохом забудьте вчерашние обиды, злобу, беспокойство. Вдохните в себя свежесть и красоту белого снега, тепло солнечных лучей, чистоту рек. Я желаю вам хорошего настроения и бережного отношения друг к другу.
 «Радостная песенка»
Ведущий и дети передают по кругу плюшевое сердечко и пропевают при этом слова: «Я очень рад видеть тебя…», обращаясь к нему по имени. 
 «О хорошем расскажи»
Ведущий и дети сидят в кругу и по очереди рассказывают об одном хорошем событии, случившемся с ними за то время, пока дети не виделись (можно при этом передавать или катать мяч, тогда говорит тот, кто держит мяч).
 «Мне нравится в тебе…»
Дети сидят на ковре в круге вместе с ведущим. Он катает мяч любому из детей и говорит: «Мне нравится, когда ты улыбаешься» (или «твои голубые глаза», твоя новая рубашка», «что ты умеешь помогать друзьям» и т. д.). Ребенок, получивший мяч, катает его тому, кому хочет, и также хвалит его за любое реальное проявление.
«Дружба начинается с улыбки». Дети берутся за руки, смотрят соседу в глаза и молча улыбаются.

Возьмемся за руки, друзья! Друг другу улыбнемся.

Мы пожелаем всем добра и скажем: «Здравствуй, солнце!»

Обмен информацией.

Задачи данного этапа:

Учатся выражать свои собственные идеи, мысли, взгляды, чувства, важные для их  жизни;
· Учатся задавать вопросы и отвечать на них, предлагают свои комментарии;
· Обсуждение  способствует самовыражению детей, развитие навыков публичного выступления перед сверстниками;
Это самый серьёзный и важный аспект утреннего сбора. На этом этапе дети учатся выражать свои мысли, чувства, идеи.   Обсуждение помогает детям не бояться оказаться в центре внимания. Тему обсуждения предлагает педагог, исходя из своих целей и задач работы с детьми.

Групповая деятельность.

Цель работы данного этапа – сплочение группы.  Совместные игры и знания помогают группе добиться успеха, способствуя также развитию искусства самовыражения.

 Это активная деятельность песни, игры или же игровые элементы, которые должны быть короткими, бодрыми и весёлыми. Отсутствие соревновательного элемента в таких играх позволяет участникам работать в команде и уважать индивидуальные особенности и умения каждого ребёнка. Обычно эта деятельность связана с программой или с темой, которая изучается и обсуждается в группе в этот день.

Ежедневные новости.

Заключительный этап Утреннего сбора является чтение письменного сообщения, вывешиваемого на стенде или доске каждый день. Это сообщение, написанное чаще всего воспитателем, или под его руководством, включает рефлексию работы и событий предыдущих дней, а также ожидания и планы на текущий день. Ежедневные Новости могут включать набор заданий
 для выполнения, например, заполнение Календаря событий, Выбора работы на день (Схема работ), а также выбор индивидуальной деятельности или презентацию Центров Активности.
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Консультация «Технологии программы Продетей:  «Загадка»

Н.А. Лебедева, воспитатель

М.А. Рябкова, воспитатель

«Загадка» является одной из технологий,  наиболее подходящей для развития у детей дошкольного возраста речи и для обучения началам грамоты, для формирования математических представлений и логического мышления.

Детям необходимо предлагать загадку, как правило, в утренний период времени, для того чтобы впоследствии, во время проведения утреннего сбора, определить верный вариант ответа. Располагается загадка на специальном стенде. Состоит из трёх карманов: в верхний помещается проиллюстрированная карточка с вопросом  и вариантами ответа, в двух нижних карманах  дети размещают свои фотографии под тем вариантом, который считают правильным. Если необходимо, на столе рядом со стендом,  рекомендуется положить пособие, чистые листы бумаги, карандаши, с помощью которых дети  могут  проверить свои знания.

Выполняя  задания сначала с помощью воспитателя, а затем без него, дети приучаются к самостоятельности.  Кроме того, они учатся распознавать различные знаки и символы – от схематических изображений  до геометрических фигур, букв и слов.

Усвоение детьми нового материала всегда требует различных вариантов повторения усвоенного.  Обычно воспитатель организует такое повторение с группой детей и естественно, что поддерживать познавательный интерес  к изучаемой теме длительное время  сложно. А данный метод вызывает повышенный интерес у дошкольника и в дальнейшем подходит для развития у него саморегуляции.

Технология «Загадка» является  отличным вариантом для проведения педагогической  диагностики, так как дети, решая загадку, помогают друг другу и практически не нуждаются в помощи воспитателя, тем самым помогая ему больше времени уделять наблюдению за воспитанниками.

Иногда дошкольники сами предлагают свои варианты загадок, подключая к работе других детей. В нашей группе проявление инициативы и самостоятельности только приветствуется и ни в коем случае не пресекается.

1.Судоку
[image: image6.png]>0





2. Куда едет автобус: вправо или влево?
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3. Сколько животных на картинке? 6 или 7
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Консультация  «Технологии программы «ПРОдетей»:  «Линейный календарь»

К.В.Романюк, старший воспитатель.

Педагогическая задача

Линейный календарь предназначен для формирования у детей начальных представлений о времени. Также методика используется для формирования у детей навыков счета и формирования математических и логических представлений. Методика «Линейный календарь» дает детям представление о последовательности чисел, относящихся к разным частям реальности (времени, пространству, последовательности событий, количеству разных предметов и т.п.) и, в частности, готовит детей к освоению понятия числовой оси.

Немного теории

Формирование у детей-дошкольников представления о времени проходит через несколько стадий. Вначале дети имеют весьма расплывчатое представление о времени (например «два дня» и «два месяца» представляются одинаково длинными отрезками времени, понятия «завтра» и «вчера» не существуют в какой-то заданной системе координат и поэтому довольно часто употребляются детьми через запятую, как тождественные друг другу и т.п.). На следующем этапе дети начинают использовать значительные события в своей жизни как для определения длительности времени, так и для определения его направленности (например «это было после моего дня рождения»). Наконец, дети начинают правильно использовать термины, обозначающие единицы времени (день, неделя, месяц) и временные отрезки для разного направления времени : понимать, что такое вчера (день назад), сегодня, завтра.

             Если слегка задуматься, то даже из приведенных нами примеров становится очевидным, что понятие времени – это очень сложное логическое, совершенно отвлеченное от реальной практики теоретическое образование, и ребенку приходится осваивать очень много разных его аспектов, связывать их между собой в единое целое. Тем не менее, осваивать это понятие совершенно необходимо для детей, живущих в нашей культуре, где на нем очень многое завязано – в каком-то смысле, вся наша жизнь основана на нашем общем представлении о времени. Поэтому фактически во все программы образования маленьких детей входит задача сформировать у ребенка какое- то, более или менее приближающееся к общепринятому, представление о времени, которое позволит ребенку использовать его в повседневной жизни, не путаясь и правильно воспринимая ту информацию, которую дают ему партнеры по коммуникации – взрослые и дети.

Довольно часто для формирования у детей представления о времени используют модель часов и матричный календарь1, иногда это происходит даже в начальной школе. Однако слишком раннее обучение детей использованию обычного календаря, как правило, не приносит ожидаемых результатов не только потому, что у детей еще не сформировано понятие времени, но еще и потому, что сам формат календаря сложен для детей еще не умеющих читать. Матричный формат календаря предполагает знание правил чтения, в частности, правила перехода на новую строку, когда предыдущая строка заканчивается. Большинство детей-дошкольников еще не владеют такими правилами чтения, поэтому матричный формат календаря не помогает им ориентироваться во времени. Так например, при заявлении воспитателя в начале декабря, что еще много времени осталось до Нового Года, дошкольник может возразить, что совсем немного, проведя при этом диагональ от первой клетки календаря до последней. В этом случае ребенок уже начинает понимать, что существует связь между длительностью времени и тем, как эта длительность отражена на календаре, однако традиционный календарь не помогает ребенку установить правильное соответствие.

Мы знаем также, как трудно детям ориентироваться во времени по классическому циферблату часов со стрелками. Тем не менее, этот навык необходим в жизни, даже несмотря на большое разнообразие моделей часов, по которым определяется время суток. Представление детей о времени суток – это еще более сложный навык, чем восприятие детьми более длительных промежутков времени – дней, недель, месяцев. Одним из основных препятствий в определении ребенком времени дня по часам является отсутствие у него понимания, каким образом выстроенные в круг цифры соотносятся с течением реального времени, наполненного событиями его жизни. Часовой циферблат оказывается слишком абстрактным, слишком отвлеченным от реального времени, и ребенок не в силах уловить их связанность. Таким образом, мы видим, что матричный календарь и часы с круговым циферблатом не способствуют формированию у ребенка представления о реальном времени, поскольку обе эти формы отсчета времени являются слишком условными, слишком «взрослыми» для маленького ребенка. В то же время календарь, представленный в формате  временной оси, помогает детям освоить временные понятия в доступной для них форме, поскольку в наглядной форме иллюстрирует течение времени, его направление из прошлого, через настоящее – в будущее. При этом важно заметить, что ребенок заодно воспринимает и принятое в нашей культуре направление письма и счета – слева направо, что имеет важное значение при дальнейшем освоении ребенком письменности и счета.

Материалы

Линейный календарь легко сделать самому из доступных материалов. Картинки могут рисоваться от руки или с использованием компьютерной  графики. Как правило, воспитатели пробуют несколько версий календаря прежде чем выбирают окончательную.
1. Полоски для календаря на каждый месяц учебного года. Эти полоски можно сделать из плотной бумаги и затем ламинировать. Рекомендуется делать полоски разных цветов для разных месяцев, так чтобы потом, когда календари за несколько месяцев вывешены на стенах, детям было бы легче найти нужный месяц. Можно подобрать цвета так, чтобы они соответствовали времени года: например, осенние месяцы будут отражать цвета осенней листвы, а весенние месяцы – цвета травы и распускающихся цветов. Сверху к календарю прикрепляется полоска с названием месяца. В каждой клеточке календаря написано число от 1 до 30/31 (или 28/29). Для детей старшей и подготовительной группы можно написать и день недели.

Если вы планируете использовать один и тот же календарь больше одного года, дни недели придется писать заново каждый год, поэтому лучше использовать наклейки или стирающийся фломастер. Размер полосок должен быть таким, чтобы во время групповых занятий детям были хорошо видны цифры и картинки. В то же время, полоски должны быть не слишком большими, т.к. в течение года они будут вывешиваться на стены, образуя непрерывную «временную ось.
2. Наклейки для обозначения будних и выходных дней. Эти наклейки помещаются в верхней части каждой клеточки календаря.

Символ для наклейки выбирается так, чтобы ребенок ассоциировал его с днями, когда он приходит в детский сад или остается дома. Например, для обозначения субботы и воскресенья можно выбрать картинку домика. Для обозначения будних дней можно выбрать символ, соответствующий названию детского сада или группы, такой, например, как изображение радуги, если детский сад называется «Радуга», или изображение пчелок, если группа называется «Пчелки». Если вы планируете использовать один и тот же календарь больше одного года, не рекомендуется ламинировать календарь вместе с наклейками, т.к. в разные годы одни и те же даты могут приходиться на разные дни недели. Лучше сделать наклейки отдельно и прикреплять их к календарю при помощи липучки, скотча и т.д. Для успешного формирования у ребенка понятия недели важно, чтобы обозначения выходных и будних дней соответствовали дням недели а не тем дням, в которые ребенок фактически приходит (или не приходит) в детский сад. Если праздник выпадает на будний день, символ в верхней части календаря зачеркивается. Все наклейки с символами (включая наклейки, обозначающие неучебные дни, каникулы и т.д.) прикрепляются к календарю на весь месяц. Если в будний день работа садика внезапно отменяется (например, по погодным условиям или в связи с карантином), воспитатель зачеркивает соответствующую картинку (или картинки), соответствующие будним дням, в первый учебный день после перерыва. Вместо того, чтобы зачеркивать картинку, можно использовать специальную наклейку с кругом, перечеркнутым красной линией. Такая наклейка не должна полностью закрывать картинку, обозначающую будний день (см. пример ниже).
3. Наклейки для особенных дней. В нижней части клеточек помещаются символы, обозначающие важные события в жизни отдельных детей, группы или всего детского сада. Примерами таких событий могут быть дни рождения, праздники или экскурсии. Рядом с наклейкой, обозначающей день рождения, напишите имя именинника.

Иногда для наклеек можно использовать универсальные символ (например, елочка для Нового Года или пирог со свечками для дня рождения), но иногда содержание картинки надо будет определить вместе с детьми. Помните, что картинки подбираются так, чтобы их связь с изображаемым событием имела смысл для ребенка. Например, о походе в кукольный театр детям скорее напомнит изображение конкретного сказочного персонажа, чем просто изображение куклы.

Обычно такие наклейки могут быть прикреплены к календарю в начале месяца, но иногда приходится делать дополнительные наклейки, чтобы обозначить незапланированные события. Так если в группу приходит новый взрослый (например студент-практикант), хорошо будет прикрепить фото этого взрослого на календарь, чтобы подготовить детей к этому событию.
Особенные дни должны быть особенными – не надо загромождать календарь множеством наклеек: детям будет трудно ориентироваться при наличии такого «зрительного шума».

Место в образовательном процессе в течение дня
Работа с календарем проводится каждый день во время утреннего сбора. Продолжительность занятия варьирует в зависимости от возраста детей и конкретной педагогической задачи, поставленной воспитателем, однако не должна превышать 5 минут. Воспитатель может напоминать детям о календаре и в другое время дня (например, при обсуждении книги, в которой упоминается тот или иной месяц), а также поощрять самостоятельное использование детьми календаря (например, для выяснения, когда будет праздник или день рождения или для определения, кто старше и насколько).
Процедура проведения
            Календарь на текущий месяц помещается так, чтобы он был хорошо виден всем детям в группе и чтобы воспитателю было легко на нем писать.
Дети вместе с воспитателем хором повторяют числа останавливаясь на числе, соответствующем сегодняшнему дню. Называя все числа, воспитатель показывает на соответствующие клеточки и дойдя до сегодняшнего числа, зачеркивает его. После этого дети вместе с воспитателем повторяют число и месяц. В старшей и подготовительной группах можно добавить и день недели.

Во время хорового счета воспитатель и дети повторяют КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ числительные (один, два, три…), однако называя дату, используются ПОРЯДКОВЫЕ числительные (ВТОРОЕ февраля).
В начальный период ознакомления с линейным календарем важно, чтобы дети установили соответствие между числительным, которое они произносят, и обозначением этого числительного на календаре. Дети, в особенности младшие, часто торопятся и спешат назвать все числа, которые они знают, не обращая внимания на то число, на которое показывает воспитатель. В этом случае воспитатель может сопровождать показ числа каким-либо движением (например, хлопать) с тем, чтобы дети повторяли это движение (хлопали в ладоши) одновременно с произнесением числа. Более старшие дети могут не нуждаться в таких дополнительных движениях.

На этом этапе занятия важно, чтобы все дети отвечали ХОРОМ – не рекомендуется спрашивать отдельных детей, знают ли они, какое сегодня число. В зависимости от возраста детей, воспитатель может предложить им ответить на вопросы относительно временной последовательности определенных событий или длительности временных интервалов. Приводим примеры вопросов, направленных на формирование представлений о времени:

-
Сегодня у нас день, когда вы в саду (показывает на картинку). Какой день был вчера? Какой день будет завтра?

-
Что будет сначала: Катин день рождения или Костин?
-
Что было раньше: мы ходили в зоопарк или к нам приходил пожарный?
-
Чего нам дольше ждать: утренника или начала каникул?

На этом этапе занятия не рекомендуется спрашивать отдельных детей (по выбору воспитателя или тех, кто желает ответить). Вместо этого детям предлагается поделиться своим ответом с соседом или соседями. После того, как дети обменяются своими идеями, воспитатель подытоживает дискуссию и демонстрирует правильный ответ. При этом важно не уточнять, кто предложил правильный (или неправильный) ответ, а представить ответы в обобщенном виде («я слышала, как некоторые мальчики и девочки заметили, что…»)

При использовании линейного календаря для формирования математических представлений необходимо учитывать как возраст детей, так и их степень овладения понятием числа и операцией счета. Приводимые ниже примеры вопросов, которые можно обсуждать на занятиях, не адресованы какой-либо возрастной группе, а приведены в порядке их нарастающей сложности:

-
Какое сегодня число (показывает)? А какое будет завтра (показывает)? А какое было вчера (показывает)?

-
(Показывает на сегодняшнее число). Сколько дней осталось до праздника (показывает на картинку)?

-
Показывает на сегодняшнее число. Сколько дней тому назад мы отмечали Настин день рождения (показывает на картинку)?

-

На сколько дней поход в зоопарк будет раньше, чем начало каникул
Не следует превращать занятие по календарю в урок математики и пересчитывать все, что только возможно. В то время, как определение сегодняшней даты по календарю является ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ, остальные вопросы таковыми не являются. Рекомендуется чередовать вопросы, направленные на формирование представлений о времени, с вопросами, направленными на формирование математических представлений. После того, как месяц заканчивается, календарь помещают на стену так, чтобы календари за все прошедшие месяцы составляли непрерывную линию.

Рекомендации

Линейный календарь отличается от календарей, которые родители используют дома, поэтому рекомендуется ознакомить родителей с этим новым форматом и объяснить, почему детям легче пользоваться таким календарем.
Многие родители после
таких
объяснений
начинают использовать подобный календарь с ребенком и у себя дома. В первом классе дети, возможно, уже будут пользоваться традиционным (матричным) календарем, поэтому важно заранее подготовить их к этому формату. Это можно делать в подготовительной группе в середине года. Для этого нужно подготовить уменьшенные копии линейных календарей за сентябрь-ноябрь. Воспитатель разрезает один календарь на отрезки по 7 дней (с понедельника по воскресенье) и выкладывает эти отрезки один под другим. Затем воспитатель обсуждает с детьми получившийся календарь и сравнивает его с традиционным календарем (дети могут принести из дома несколько разных календарей). После демонстрации дети повторяют эту операцию с двумя оставшимися месяцами. С января по март дети пользуются обоими вариантами календаря, а с апреля переходят на традиционный (матричный) календарь. Важно, чтобы при использовании матричного календаря дети продолжали пользоваться картинками, символизирующими особенные дни в жизни группы или детского сада. В то же время надобность в обозначении картинками или другими символами выходных и будних дней отпадает, т.к. в календаре выходные дни обычно уже выделены другим цветом.

После того, как месяц заканчивается, календарь помещают на стену так, чтобы календари за все прошедшие месяцы составляли непрерывную линию.
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используют дома, поэтому рекомендуется ознакомить родителей с этим новым форматом и объяснить, почему детям легче пользоваться таким календарем.
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начинают использовать подобный календарь с ребенком и у себя дома. В первом классе дети, возможно, уже будут пользоваться традиционным (матричным) календарем, поэтому важно заранее подготовить их к этому формату. Это можно делать в подготовительной группе в середине года. Для этого нужно подготовить уменьшенные копии линейных календарей за сентябрь-ноябрь. Воспитатель разрезает один календарь на отрезки по 7 дней (с понедельника по воскресенье) и выкладывает эти отрезки один под другим. Затем воспитатель обсуждает с детьми получившийся календарь и сравнивает его с традиционным календарем (дети могут принести из дома несколько разных календарей). После демонстрации дети повторяют эту операцию с двумя оставшимися месяцами. С января по март дети пользуются обоими вариантами календаря, а с апреля переходят на традиционный (матричный) календарь. Важно, чтобы при использовании матричного календаря дети продолжали пользоваться картинками, символизирующими особенные дни в жизни группы или детского сада. В то же время надобность в обозначении картинками или другими символами выходных и будних дней отпадает, т.к. в календаре выходные дни обычно уже выделены другим цветом.
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